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Viderefgrelse og gradvis lempelse af krav om test og isolation for personer, som
indrejser i Danmark efter ophold i udlandet

I henhold til epidemilovens § 9, stk. 1, og efter indstilling fra Epidemikommissionen i
henhold til § 8, stk. 2, forelaegges hermed en sag for Folketingets Epidemiudvalg om
viderefgrelse og gradvis lempelse af kravene om test og isolation for personer, som
indrejser i Danmark efter ophold i udlandet.

Fra den 7. februar 2021 har alle personer (med en raekke undtagelser), der indrejser i
Danmark efter at have opholdt sig i udlandet, herunder danske statsborgere, veeret
omfattet af et krav om test og isolation efter indrejse. Reglerne fremgar af BEK nr.
644 af 13. april 2021, som er udstedt i medfgr af Epidemiloven. Reglerne udlgber
automatisk den 21. april 2021, jf. den kortvarige forlaengelse fra den 15. — 21. april,
som blev forelagt Epidemiudvalget den 10. april 2021.

Den 13. april 2021 indgik partierne bag rammeaftalen for genabning af den 13. marts
2021 aftale om en gradvis genabning af rejseaktiviteten. Viderefgrelse og gradvis
lempelse af test- og isolationskravene for indrejsende fra udlandet indgar som del af
aftalen.

Beskrivelse af krav om test- og isolation efter indrejse

Krav om test ved indrejse: Indrejsende skal umiddelbart efter indrejse lade sig teste
for COVID-19. Ved ankomst med fly foregar testen i lufthavnen i form af en kviktest
og i den forbindelse gives de forngdne oplysninger til testpersonalet, herunder navn,
CPR-nummer eller anden identifikationsoplysning og telefonnummer. Indrejsende,
som ankommer via de gvrige graenser, skal som udgangspunkt testes senest 24 timer
efter indrejse ved enten kviktest eller PCR test.

Der glder en reekke undtagelser fra testkravet efter indrejse, bl.a. for besaetninger
pa luftfartgjer, transitrejsende, personer med bopael i greenselandet mfl.

Isolation med mulighed for afbrydelse ved negativ PCR-test: Personer, som indrejser i
Danmark efter at have opholdt sig i udlandet, skal som udgangspunkt isolere sigi 10
dage. Isolationen kan afbrydes ved en negativ PCR-test foretaget tidligst pa
fijerdedagen efter indrejse.

Der gaelder en raekke undtagelser fra isolationskravet for savel personer bosiddende i
og uden for Danmark. Undtagelserne har til formal at sikre en fleksibilitet, som ggr
det muligt at opretholde en ngdvendig rejseaktivitet af bl.a. samfundskritisk,
erhvervsrelateret og akut eller essentiel privat karakter.
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Viderefgrelse og gradvis lempelse af krav om test- og isolation efter indrejse
Som del af den politiske aftale om gradvis gendbning af rejseaktiviteten af 13. april
2021 indgar en viderefgrelse og gradvis lempelse af kravene om test- og isolation
efter indrejse fra udlandet. De beskrevne elementer nedenfor, fglger af aftalen.

Sundhedsmyndighederne har vurderet, at det er begrundet at viderefgre kravene om
test og isolation for indrejsende, og at dette kan differentieres ud fra smitterisikoen i
landene.

Modellen revideres og lempes pa fglgende omrader pr. 21. april 2021:

e Der anvendes en differentieret risikovurdering, der baseres pa smittesituati-
onen (incidens, positivprocent og testfrekvens) i et givent land/region.

e Modellerne med regelmaessig opdatering for hhv. EU- og Schengenlande og
tredjelande, herunder den regionale tilgang for rejsevejledningerne for EU-
og Schengenlande, genindfgres.

e Derindfgres en ny “rgd” risikovurdering for at tage hgjde for nye bekym-
rende varianter. Dermed vil verden fremover blive opdelt i gule, orange og
rgde lande/regioner.

e Kravene om test og isolation efter indrejse viderefgres, dog med den lem-
pelse, at personer, der rejser fra gule lande og regioner, undtages fra isola-
tion.

e Der genindfgres mere lempelige regler for erhvervsrejsende, der vil kunne
mgde pa arbejde efter en erhvervsrejse til udlandet.

o Derindfgres mere lempelige regler for danskere og personer bosiddende i
Danmark, der rejser til egen gdegard i Norden, saledes at disse rejsende ikke
skal ga i isolation efter rejsen.

e Listen over anerkendelsesvaerdige formal udvides, sa der bl.a. abnes op for,
at hgjskole- og efterskoleelever, udvekslingsstuderende, landbrugsprakti-
kanter, egtefaller, faste samlevende eller bgrn til en dansker, der bor i ud-
landet, og rejser sammen, og sommerhusejere, badejere, eller personer, der
har en fastliggerplads, kan rejse ind i Danmark. Der lempes endvidere i for-
ngdent omfang i forhold til kravet om isolation af hensyn til bl.a. studerende
med bopal i grenselandet.

e Danske professionelle idraetsudgvere skal — foruden at kunne deltage i tur-
neringer — ogsa kunne passe deres traening i isolationsperioden efter at have
veeret i udlandet for at deltage i et mesterskab, staevne, en traeningslejr og
lignende.

Der er aftalt en raekke yderligere faser for genabningen af rejseaktiviteten, som
fremgar af den politiske aftale, som er vedlagt brevet.

Med henblik pa udmegntning af aftalens fgrste fase andres reglerne vedrgrende krav
om test og isolation efter indrejse fra den 21. april 2021.

Epidemikommissionen har den 15. april 2021 efter anmodning indstillet til
sundhedsministeren, at geeldende regler om test og isolation for indrejsende, som
har opholdt sig i udlandet, viderefgres.

Epidemikommissionen indstiller en viderefgrelse af krav om test og isolation for
indrejsende, som har opholdt sig i udlandet, dog med de justeringer og lempelser,

som er oplistet under beskrivelsen af modellen.
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Epidemikommissionen kan tilslutte sig den taette kobling til
Sundhedsmyndighedernes liste over rgde lande. Epidemikommissionen kan tilslutte
sig et princip om at kunne agere hurtigt i forhold til smittespredning — herunder
muligheden for handtering af nye varianter.

Epidemikommissionen laegger vaegt pa, at smittesituationen Igbende fglges med
henblik pa at vurdere, om der er grundlag for at allerede fastsatte regler viderefgres,

2&ndres eller ophaeves.

Epidemikommissionens indstilling vedleegges sammen med sammenfatningen fra de
seerlige sagkyndige.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke
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