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Indledning:

Prasentation af SPIFO (www.spifo.dk), Selvejende og Private Institutioners
Forening v/ Bestyrelsesformand og paedagogisk leder, Denice Valentin.

Prasentation af Ro pa Barndommen v/ Forfatter, paedagog, international
konsulent vedr. barnet under skolealderen Helle Heckmann:

Ro pa barndommen er en arbejdsgruppe der arbejder for at udbrede og dele
erfaringer, viden og forskning om konsekvenserne ved den tidligere og tidligere
overgang til skolen. Arbejdsgruppen er opstéet i slutningen af 2020, idet vi blev
opmaerksomme pa, at flere og flere kommuner indfgrer Forars-Sfo enten som et
tilbud eller som et vilkar til bgrn og forzeldre.

Ro pa Barndommen undersgger, udbreder og deler viden om felgerne og
konsekvenserne ved bgrns tidligere og tidligere overgang til skole.

Vores fokus er pt rettet mod faenomenet “ Forars-SFO “, som er et overgangsforlgb pa
tre - seks maneders varighed i skolens rammer og miljger, inden bagrnene begynder i
barnehaveklasse til august.

Vi stiller kritiske sporgsmal til den efterhanden meget udbredte praksis, der i
fordrsmanederne automatisk overflytter alt for sma barnehavebgrn ind i skolen, og vi er
overordentligt bekymrede for de trivsels- og udviklingsproblematikker, der vil ramme
mange, mange bgrn. Vi er bekymrede over iscenesaettelsen af de mange store skift tidligt
i barndommen, som vi har svaert ved at se har positive virkninger i bgrnenes liv.

Vores skepsis og forbehold overfor tiltag, der griber stadigt mere skadeligt ind i
barndommen deles med mange forskere, psykologer, pesedagoger og foreeldre - vi
kommer alle steder fra, men som noget centralt fzelles vil vi medvirke til at viden, forskning
og erfaringer skal i spil nar vi som samfund debatterer indhold og rammer for den tidlige
barndom.

| denne sammenhaeng finder vi det meget relevant, at der ogsa pa politisk niveau geres
en indsats for at sikre foraeldrenes frie valg mht til Forars-sfo. Mange foreeldre i Danmark
oplever, at der er indfert kommunal automatik vedr tidlig overgang til Forars-sfo.
Foreeldrenes bliver ikke spurgt, barnene indmeldes i Forars-sfo, og der tilgar orientering
herom i foreeldrenes e-boks. Arbejdsgruppen er ogsa vidende om, at fynske kommuner
har besluttet, at alle barn med skolestart til august mister retten til en bgrnehaveplads
omkring 01. marts, og det eneste pasningstilbud er herefter Forars-sfo frem til 01. august.
Der skabes stadig stgrre afstand mellem forvaltninger og almindelige mennesker.?

Nar vi laeser materiale fra kommunerne om forars-SFO’en beskrives tilbuddet som en
stgtte til barnet, som skal skabe en glidende overgang fra bgrnehave til skole. Men
bgrnehaveklassen er netop defineret som et overgangsar med gradvis tilveenning til det
ny skoleliv. Ydermere er der i de styrkede leereplaner ogsa lagt op til, at barnehaverne
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skal medvirke til at ggre bgrnene parate til at ggre denne overgang til skolen. Hvor
mange overgange, hvor mange indgreb i den tidlige barndom, hvor megen veerdifuld
barndomstid teenker man at veludviklede og parate bgrn har behov for? Det er absurd,
at sa megen barndomstid skal fokusere pa skole.

Der er mange store planlagte skift i barnets liv: Fra hjemmet til vuggestuen, til
barnehaven, til barnehaveklassen til skolen. Og ud fra barnets perspektiv skal vi veere
varsomme med at planlaeegge flere skift, som hver gang seetter barnets
tilknytningssystem pa overarbejde. Uheldige skift i sma barns liv kan nemlig fa livsvarige
konsekvenser for bgrns trivsel og udvikling, hvis de ikke lykkes godt.

Barn fades med evnen til at danne tilknytning til andre mennesker. Det sikrer barnets
trivsel og udvikling, at der er tilstreekkelig mange kaerlige, parate og naerveerende voksne,
som reagerer positivt pa, at barnet reekker ud efter tilknytning. Farst er det foraeldrenes
opgave, sa paedagogers og andre fagpersoners. 3

Forzeldre, paedagoger, andre fagpersoner og politikere er lykkedes med at vedtage loven
om minimumsnormeringer i daginstitutionerne. Pa alle niveauer er det anerkendt, at barn
i daginstitutionerne, som i lzereplanen omfatter bgrn fra vuggestue til seks ar, har behov
for en personale-norm der er fastsat til 1 medarbejder til henholdsvis tre og seks barn.
Derfor anser vi Forars-sfo som noget, der ikke imgdekommer bgrnenes behov for
tilstraekkeligt voksne omkring sig - endda langt fra. | mange forars-sfo’er er normeringen
1 paedagog til 27 barn.*

Og netop derfor er det alvorligt, nar psykologer landet over observerer flere og flere barn,
der ikke er trygt tilknyttede i deres institutioner. Nar bgrnenes tilknytningssystem er
“teendt”, seger de nemlig ro og tryghed og sa har bgrnene ikke overskud til at udforske
verden og leere det, de skal, far de er bragt til ro.

Vi bliver derfor ngdt til at sparge: Hvad er det praecis, der driver kommunerne, nar de nu
sender bgrnene ud af bernehaverne og ind i en forars-SFO? udover hensynet til
kommunens gkonomi? °8

Hvis man gnsker, bagrnene skal blive mere skoleparate af skiftet, tager man i hvert fald
fejl. Vi ved fra vores paedagogiske erfaringer og fra hjerneforskningen, at bgrns hjerner
farst omkring 6-8 arsalderen er parate til at opfatte og optage leering i et klasseveerelse.
"Nar vi rykker 5-6-arige bgrn ind i en forars-sfo, seetter vi barnene ind i en sammenhaeng,
de ikke passer ind i. Og det kan de aldrig treenes til at mestre ved for tidlig skolestart,
som tveertimod kan give bgrnene et udviklingsmeessigt knaek. Det er ogsa dokumenteret
af forskning. S& nar hvert femte barn i 11 arsalderen viser tegn pa mistrivsel i skolen er
der maske her en sammenhaeng med, at de kommer for tidligt af sted.
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Bgrnehavebarn er ikke faerdigudviklede og modne til at indga i det effektive og travle
praestationssamfund, vi har opbygget. Lad os fa fokus pa bgrnenes behov og vores viden
om den nu, fgr vi saetter mere turbo pa barndommen.

Med dette foretreede gnsker vi, at der fra politisk side, med udgangspunkt i tilgeengelig
forskning og viden om sma barns trivsel, udvikling, dannelse og leering, tages initiativ il
at genstarte samtalen om Forars-Sfoens berettigelse.

Som et mindste krav gnsker vi, at det naturligvis skal veere barnets foraeldre, der
beslutter om barnets skal i Forarssfo. Det er vigtigt at de kommunale forvaltninger
finder en kommunikationsform, i hvilken det tydeligt fremgar, at foreeldre skal foretage
et aktivt tilvalg, safremt man gnsker at udmelde barnet fra bgrnehaven i
forarsmanederne og indmelde det i SFO'en.



