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Til Folketingets Kulturudvalg, Sundheds- og ældreudvalg samt Børne- og undervisningsudvalg.  

Den 21. februar 2021 

Genstartsudspil fra DGI 

Til Folketingets idræts- og kulturordførere, undervisningsordførere samt sundheds-
ordførere.  
 

 

DGI er fællesskab for 6.400 idrætsforeninger i Danmark. Vi præsenterer hermed et 
samlet langsigtet udspil med forslag til, hvordan vi som samfund kan genåbne for-
eningslivet og dets fællesskaber for børn, unge og voksne.  
 
I disse dage ser vi frem mod den forhåbentlig første spæde genåbning. Vi appelle-
rer til, at børn og unges hverdagsfællesskaber bliver tilgodeset. Der er akut behov 
for at forebygge dårlig trivsel og ensomhed.  
 
Men der er også brug for at se på genåbningen med en større kikkert. For at sikre, 
at danskerne igen kommer tilbage til landets foreninger, når det igen er sundheds-
mæssigt forsvarligt, og restriktionerne løbende kan hæves. De seneste tal fra 
Idrættens Analyseinstitut, IDAN viser, at det ikke nødvendigvis er en let opgave at 
få danskerne tilbage igen, og særligt ikke grupper på kanten af foreningslivet. Vi 
kan i DGI godt være bekymrede for de mere langsigtede konsekvenser for dan-
skernes sundhed og trivsel.  
 
Det vedhæftede udspil er derfor DGI’s bidrag til en mere langsigtet plan.  
 
DGI vil den kommende tid derfor intensivere støtte og rådgivning til sine 6.400 
foreninger med fokus på genstart. Vi håber også på, at Corona-krisen kan bruges 
positivt til mere nysgerrighed og flere tværgående samarbejder i samfundet, ek-
sempelvis styrke ”åben skole” mellem landets skoler og foreningsliv. Og, at vi med 
erfaringerne fra Corona-krisen i bagagen og med fokus på børn, unge og voksnes 
hverdag i højere grad tænker foreningsliv og nybyggeri af offentlige velfærdsinsti-
tutioner sammen.  
 
 
Rigtig god læselyst.  
 
Charlotte Bach Thomassen 
Landsformand for DGI 
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