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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 15. april 2020 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 892 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Per Larsen (KF).

Spgrgsmal nr. 892:
"Hvordan vil man sikre, at man kan imgdekomme WHO's anbefaling om at
"implementere et system for at finde hvert eneste tilfeelde af smitte"?”

Svar:
Ministeriet har til brug for min besvarelse indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen,
der oplyser fglgende:

"WHO har Igbende udgivet anbefalinger for handtering af COVID-19, herunder anbe-
falinger for hvordan man skal handtere smittede i forbindelse med COVID-19 epide-
mien. Sundhedsstyrelsen har som led i arbejdet med handtering af COVID-19 imple-
menteret og omsat WHOs anbefalinger, sa de er tilpasset nationale forhold og om-
steendigheder, sdsom organiseringen i det danske sundhedsvaesen, epidemiens udvik-
ling i Danmark, kultur mv.

I WHOs publikation Considerations in adjusting public health and social measures in
the context of COVID-19 fra d. 16. april 2020, anbefaler WHO, at alle personer med
symptomer pa COVID-19 identificeres, testes, behandles og isoleres samt at de perso-
ner, som smittede har vaeret i taet kontakt med identificeres, opspores og saettes i ka-
rantaene. WHO beskriver, at det er ngdvendigt, at der i sundhedsvaesenet afsaettes
ressourcer til personale, som kan opspore, teste og behandle COVID-19 samt at facili-
teter til at isolere smittede og deres kontakter er tilgaengelige.

I Danmark har vi et offentligt sundhedsvaesen med let og lige adgang, som daekker
hele landet, og som derfor giver gode forudsaetninger i forhold til at efterleve WHOs
anbefalinger. Vi har et veludbygget primaert sundhedsvaesen med almen praksis og et
velfungerende sygehusvasen. Det er saledes Sundhedsstyrelsens vurdering, at vi har
et sundhedssystem, der pa fornuftig vis kan understgtte Danmarks indsats.

De overordnede rammer for sundhedsvaesenets handtering af COVID-19, herunder
hvem der skal testes, beskrives i Sundhedsstyrelsens retningslinje herfor. Retningslin-
jen opdateres Igbende i samarbejde med en faglig arbejdsgruppe ud fra den aktuelle
viden og erfaring pa omradet samt vejledninger fra relevante myndigheder som
WHO, ECDC mv.

| retningslinjen beskrives bl.a., at alle med symptomer, som giver anledning til mis-

tanke om COVID-19, skal testes, samt at udvalgte personer uden symptomer pa CO-
VID-19, skal testes som led i et saerligt fokus pa at undga smitte af personer i saerlig

risiko pa fx plejehjem og sygehuse.
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Med afsat i ovenstaende retningslinje og som led i et gget fokus pa at undga samt
undertrykke smitte under en gendbning af samfundet, er de relevante myndigheder i
gang med at forberede et program for smitteopsporing af naere kontakter. Det plan-
legges at anvende en kombination af test og i et vist omfang isolation af nzere kon-
takter til personer med bekraeftet COVID-19. Der vil blive udgivet en saerskilt retnings-
linje, som beskriver dette.

For den samlede vision og plan for, hvem der omfattes af indikationer for test samt
mulige fremtidige indikationer for test henvises til den fgrnaevnte retningslinje.

Som det fremgar af ovenstaende anbefaler WHO, at personer med mistanke om CO-
VID-19 isoleres, sa smitte ikke bringes videre. De fleste personer vil have lette symp-
tomer, og skal selvisolere sig i hjemmet. For de mange patienter, der ikke har brug for
behandling er det centralt, at leegen radgiver om selvisolation i forbindelse med et
positivt prgvesvar. Sundhedsstyrelsen har derfor i forbindelse med gendbningen af
samfundet stort fokus pa at hjaelpe borgere i forhold til, hvordan de skal forholde sig
ved sygdom, og hvordan de kan efterleve Sundhedsstyrelsens anbefalinger.

Sundhedsstyrelsen arbejder efter en baeredygtig og langtidsholdbar strategi, hvor an-
svarligggrelse af borgerne er centralt. Derfor vil de selv have et stort ansvar i forhold
til at reagere pa symptomer, og i forhold til at foretage selvisolation og kontaktopspo-
ring. Det skal selvfglgelig stgttes af information og handlingsanvisninger. Og der skal
ydes hjzelp, nar det ikke er muligt for den enkelte.

Der vil veere nogle borgere, som ikke har mulighed for at opretholde Sundhedsstyrel-
sens anbefalinger om selvisolation, og der er derfor behov for, at de far den ngdven-
dige hjeelp til dette. Der er allerede i nogle kommuner overvejelser og gode Igsninger
til, hvordan man bedst kan hjalpe disse borgere, og arbejdet med implementering af

flere Igsninger er igangsat.

Det er styrelsens vurdering, at vi med implementeringen af smitteopsporing af naere
kontakter lever op til WHOs anbefalinger.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens svar.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Jeannette Nybo
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