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Folketingets Sundheds- og Z£ldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 17. marts 2020 stillet fglgende
spgrgsmal 761 (alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Karina Adsbgl (DF).

Spgrgsmal 761:

"Vil ministeren kommentere artiklen pa Altinget.dk 16/3-20: ”Brugernes Akademi:
Stop tvungent fremmgde for stofbrugere under coronaepidemien”, hvoraf bl.a. frem-
gar, at mange kommuner fortsat holder fast i, at der er tvunget fremmgde pa rusmid-
delcentre for at hente medicin?”

Svar:
Sundheds- og Zldreministeriet har indhentet fglgende bidrag fra Sundhedsstyrelsen:

"For at forebygge smittespredning af COVID-10 i samfundet, er det vigtigt, at der ge-
nerelt opfordres til:

e Hyppigt og grundigt at vaske haender nar der har vaeret kontakt med andre men-
nesker, og i seerdeleshed fgr indtag af mad.

e Atvise hensyn til andre, ved at nyse og hoste i albuebgjningen.

e At begraense fysisk kontakt med andre, dvs. undgar handtryk, kindkys og kram

e Atveere opmarksomme pa renggring.

e Vzre ekstra opmarksomme i det offentlige rum, og hvor der er mange menne-
sker, herunder i offentlig transportmidler, bl.a. holder afstand til andre personer
sa vidt muligt, isaer hvis de ser syge ud.

Da der pa landets rusmiddelcentre vurderes, at nogle patienter kan vaere sarligt sar-
bare i forhold til smitte og svaerhedsgrad af sygdom hvis syg med COVID-19, har
Sundhedsstyrelsen i et brev til landets rusmiddelcentre af 17.03.20 opfordret til, at
patienterne opfordres til at:

e Blive hjemme i den udstraekning det er muligt.

e Undga steder med mange mennesker, som er teet pa hinanden, herunder den of-
fentlige transport.

e Have ekstra god handhygiejne. Vaske hander grundigt og ofte og overveje at
tage handsker pa ude.

e Undga at rgre naese, mund og gjne, hvis ikke der forud herfor er gjort handhygi-
ejne.

e Holde afstand til andre mennesker, iszer de der ser syge ud.

e Mindske fysisk kontakt (handtryk, kram, kys) og sociale aktiviteter.

De patienter der vurderes at veere sarligt sarbare i forhold til deres samlede syg-
domsbillede, kan med fordel vurderes i forhold til om:

Sundheds- og Aldreudvalget 2019-20

SUU Alm.del - endeligt svar pa spgrgsmal 761

Offentligt

Holbergsgade 6
DK-1057 Kgbenhavn K

T +45 7226 9000
F +45 7226 9001
M sum@sum.dk
W sum.dk

Dato: 23-03-2020
Enhed: FOPS
Sagsbeh.: SUMLPE
Sagsnr.: 2002922
Dok. nr.: 1139807


mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/

o Fremmgdefrekvensen til rusmiddelcentret kan nedszettes.

e Medicinen kan medgives til en laengere periode.

o Laegefaglige og socialfaglige aftaler kan udsaettes, hvis de ikke er af meget stor
betydning for patientens helbred.

Det vil til alle tider veere den laege, der behandler en opiodafhaengig patient med sub-
stitutionsmedicin, der med respektfuld inddragelse af patienten skal initiere og opret-
holde substitutionsbehandlingen. Hvor hyppig en opfglgning med behandlingen og
kontakt til patienten der i et substitutionsbehandlingsforlgb skal vaere, vil bero pé en
konkret lzegelig vurdering. Nogle patienter vil have behov for en hyppigere opfglgning
end andre, ligesom nogle patienter der er i et stabil og ukompliceret behandlingsfor-
Igb ikke vil have behov for en taet kontakt til behandlingsstedet. | nogle behandlings-
forlgb, er det vigtigt, at den behandlingsansvarlige lzege ngje og ofte vurderer effek-
ten af behandlingen.

Det skal desuden bemaerkes, at multisyge patienter og patienter der smittes med CO-
VID-19 kan veere szerligt sarbare i forhold til nedsat tolerans overfor de laegemidler
der benyttes i substitutionsbehandlingen.

Dette vil under COVID-19 epidemien betyde, at der i nogle af de mere ustabile be-
handlingsforlgb kan blive behov for en teettere opfglgning med patienterne under

akut sygdom eller forvaerring af kronisk syge. Dette for at undga overdosering.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens bidrag og vedlaegger til udvalgets orien-
tering Sundhedsstyrelsens brev til landets rusmiddelcentre og KL.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Lars Petersen
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