
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 21. februar 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 669 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 669:  

”BPSD-modellen (Behavioral and Psychological Symptoms of Dementia) er afprøvet i 

Danmark på 24 plejecentre med stor succes. Overvejer ministeren på den baggrund 

landsdækkende initiativer – og i givet fald, hvilke?” 

 

Svar: 

BPSD-modellen er en model for, hvordan pleje- og omsorgspersonalet systematisk 

kan arbejde med at mindske psykiske og adfærdsmæssige symptomer som følge af 

demens. 

 

Som en del af satspuljeaftalen 2015-2018 afsatte man 14,5 mio. kr. til at afprøve en 

udgave af den svenske BPSD-model på 24 danske plejecentre. Modellen, der blev af-

prøvet på de danske plejecentre, går ud på, at personalet foretager en systematisk 

vurdering af borgerne med demens på en række symptomer. Resultatet af vurderin-

gen drøftes herefter på en tværfaglig konference blandt medarbejderne, hvor der af-

tales, hvilke indsatser man vil benytte for at mindske symptomerne. Processen blev i 

afprøvningsperioden understøttet digitalt af et IT-redskab kaldet BPSD-systemet. 

 

Evalueringen af afprøvningen1 kom i januar 2019 og viste bl.a., at beboerne oplevede 

en reduktion i deres adfærdsmæssige og psykiske symptomer. Evalueringen viste 

også, at pleje- og omsorgspersonalet oplevede, at de blev i stand til at bruge deres 

eksisterende viden på en ny og mere effektiv måde.  

   

Det er uden tvivl meget positivt, hvis brug af modellen kan øge livskvaliteten hos 

mennesker med demens og mindske deres symptomer, og hvis pleje- og omsorgsper-

sonalet oplever, at modellen understøtter deres faglighed og forbedrer arbejdsmil-

jøet.    

 

Derfor glæder det mig, at flere af de deltagende kommuner, så vidt jeg er bekendt, 

har vist stor interesse for at fortsætte med projektet. Formålet med en sådan afprøv-

ning er netop at skabe mere viden og stille erfaringer og metoder til rådighed. Mate-

rialet bag metoden er tilgængeligt for alle kommuner på både National Videnscenter 

                                                                 
1 Evaluering af model til målrettet pleje af plejehjemsbeboere med demens og BPSD, 2019, ud-

arbejdet af COWI for Sundhedsstyrelsen: https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Slut-

produkter-pulje-M%C3%A5lrettet-pleje-af-beboere-med-demens-og-BPSD/Hovedrapport-eva-

luering.ashx?la=da&hash=280DF006821F690AFEF43A7DF3BAB523E1AD73FE  
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Side 2 

for Demens’ og Sundhedsstyrelsens hjemmeside. Det er endvidere regeringens for-

ventning, at kommunerne arbejder videre og tilrettelægger deres indsatser på bag-

grund af den nye viden, der er kommet til.  

 

Med den nationale demenshandlingsplan – og den seneste aftale om opfølgning på 

demenshandlingsplanen, hvor der er afsat 244,5 mio. kr. i perioden 2020-2023 – er 

der givet et markant løft til demensindsatsen bl.a. i kommunerne. 

 

Derudover har regeringen med aftalen om kommunernes økonomi for 2020 lagt en 

bund under velfærden og løftet kommunerne med 1,7 mia. kr. i forhold til 2019. 

Kommunerne har dermed mulighed for at prioritere flere penge bl.a. til styrkede ind-

satser over for mennesker med demens. 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Ida Stube Holst 

 


