
 

 
 
FolketiŶgets SuŶdheds‐ og Ældreudvalg har deŶ ϭϬ. oktoďer ϮϬϭϵ stillet følgeŶde 
spørgsŵål Ŷr. ϱϭ ;Alŵ. delͿ til suŶdheds‐ og ældreŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesvares.  
Spørgsŵålet er stillet efter øŶske fra JaŶe HeitŵaŶŶ ;VͿ. 
 
Spørgsŵål Ŷr. ϱϭ:  
”Hvad ŵeŶer ŵiŶistereŶ der ligger ďag ”god og kærlig pleje” – og iŶdeďærer god og 
kærlig pleje, at ŵaŶ fjerŶer ŵediĐiŶ fra ďorgereŶ, ophører ŵed at tilďǇde ŵad og 
drikke og påďegǇŶder ďehaŶdliŶg ŵed ŵorfiŶ, jf. artikleŶ ”KŶust datter: ‐ Jeg føler, at 
jeg slog ŵiŶ ŵor ihjel” fra NordjǇske deŶ ϲ. oktoďer ϮϬϭϵ?” 
 
Svar: 
Soŵ oplǇst i ŵiŶ saŵtidige ďesvarelse af spørgsŵål Ŷr. ϱϬ ;SUU‐ alŵ. delͿ, har jeg 
ikke ŵulighed for at gå iŶd i deŶ koŶkrete sag.  
 
I spørgsŵålet spørges iŶd til, hvad der geŶerelt ligger ďag ”god og kærlig pleje”. Ved 
deŶŶe forŵuleriŶg lægger jeg til gruŶd, at der heŶvises til ŵedikaŵeŶtel palliatioŶ, 
dvs. pleje og sǇŵptoŵliŶdriŶg i eŶ patieŶts sidste tid, Ŷår iŶgeŶ tilgæŶgelig ďehaŶd‐
liŶg kaŶ forhiŶdre, at dødeŶ vil iŶdtræde iŶdeŶ for eŶ Ŷær freŵtid.  
 
Til ďrug for ďesvarelseŶ af dette spørgsŵål, har jeg aŶŵodet StǇrelseŶ for PatieŶtsik‐
kerhed oŵ ďidrag, soŵ har oplǇst følgeŶde:  

 
”Det freŵgår af suŶdhedsloveŶs § Ϯϱ, stk. ϯ, at eŶ uafveŶdeligt døeŶde 
patieŶt kaŶ ŵodtage de sŵertestilleŶde, ďeroligeŶde eller ligŶeŶde ŵid‐
ler, soŵ er ŶødveŶdige for at  liŶdre patieŶteŶs tilstaŶd, selv oŵ dette 
kaŶ ŵedføre freŵskǇŶdelse af dødstidspuŶktet.  
 
Med uafveŶdeligt døeŶde forstås eŶ patieŶt, hvor dødeŶ efter et læge‐
ligt skøŶ ŵed stor saŶdsǇŶlighed forveŶtes at iŶtræde iŶdeŶ for dage til 
uger trods aŶveŶdelse af de ďehaŶdliŶgsŵuligheder, der er ŵulige ud fra 
deŶ tilgæŶgelige videŶ oŵ gruŶdsǇgdoŵŵeŶ og deŶs eveŶtuelle følge‐
tilstaŶde.  
 
Det følger derudover af autorisatioŶsloveŶs § ϭϳ, at autoriserede suŶd‐
hedspersoŶer er forpligtede til at udvise oŵhu og saŵvittighedsfuldhed 
ved udførelseŶ af deres hverv. Det iŶdeďærer efter stǇrelseŶs opfattelse 
eŶ pligt til at sikre deŶ ŶødveŶdige ŵediĐiŶske  liŶdriŶg af deŶ eŶkelte 
patieŶt uaŶset oŵ deŶŶe er uafveŶdeligt døeŶde eller ej.  
 
Det freŵgår af vejledŶiŶg Ŷr. ϵϯϴϳ af ϰ. juŶi ϮϬϭϴ oŵ ŵedikaŵeŶtel pal‐
liatioŶ til patieŶter ŵed livstrueŶde sǇgdoŵŵe, hvad de geŶerelle raŵ‐
ŵer er for ŵedikaŵeŶtel palliatioŶ, heruŶder palliativ sederiŶg.  
 

FolketiŶgets SuŶdheds‐ og Ældreudvalg 

Holďergsgade ϲ 
DK‐ϭϬϱϳ KøďeŶhavŶ K 
 
T +ϰϱ ϳϮϮϲ ϵϬϬϬ 
F +ϰϱ ϳϮϮϲ ϵϬϬϭ 
M suŵ@suŵ.dk  
W suŵ.dk  
 
 
Dato: Ϭϳ‐ϭϭ‐ϮϬϭϵ 
EŶhed: JURPSYK 
Sagsďeh.: DEPILJ 
SagsŶr.: ϭϵϬϴϴϭϳ 
Dok. Ŷr.: ϭϬϬϴϳϭϯ 
 

. / . 

Sundheds- og Ældreudvalget 2019-20
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 50 

Offentligt



 

Side 2 

PatieŶter ŵed  livstrueŶde sǇgdoŵŵe kaŶ ďlaŶdt aŶdet opleve eŶ for‐
øgelse eller forværriŶg af fǆ sŵerter og aŶgst, jf. vejledŶiŶgeŶs pkt. ϲ.  
 
MedikaŵeŶtel palliatioŶ er ŵediĐiŶsk ďehaŶdliŶg af livstrueŶde sǇgdoŵ, 
hvor  forŵålet ŵed  ďehaŶdliŶgeŶ  er  sǇŵptoŵliŶdriŶg  og  ikke  helďre‐
delse. Der er  tale oŵ alŵiŶdelig sǇŵptoŵliŶdriŶg og deŶ tidsŵæssige 
udstrækŶiŶg kaŶ være ŵeget variereŶde, ďlaŶdt aŶdet fra ŵåŶeder til 
år. DeŶ dækker altså ikke ŶødveŶdigvis kuŶ deŶ periode, hvor patieŶteŶ 
er uafveŶdeligt døeŶde.  
 
Palliativ sederiŶg er eŶ særlig  forŵ for ŵediĐiŶsk palliatioŶ. Det er eŶ 
iŶteŶsiveret  ŵediĐiŶsk  ďehaŶdliŶg  ŵed  væseŶtlig  reduktioŶ  af  ďe‐
vidsthedsŶiveauet. Det aŶveŶdes i sjældŶe tilfælde ved uafveŶdeligt dø‐
eŶde patieŶter, der er så svært lideŶde på gruŶd af fǇsiske eller psǇkiske 
sǇŵptoŵer, der ikke har kuŶŶet liŶdres på aŶdeŶ vis iŶdeŶ for eŶ aĐĐep‐
taďel tidsraŵŵe. Der er tale oŵ situatioŶer, hvor patieŶteŶ tǇpisk ikke 
kaŶ hjælpes udeŶ, at ďevidsthedsŶiveauet reduĐeres så ŵeget, at ŵulig‐
hedeŶ for koŵŵuŶikatioŶ ŵed patieŶteŶ er stærkt reduĐeret eller helt 
ophørt. SederiŶgeŶ kaŶ forekoŵŵe koŶtiŶuerligt ;varigtͿ eller iŶterŵit‐
tereŶde ;periodiskͿ. Det ŵå ikke forveksles ŵed deŶ alŵiŶdelige sǇŵp‐
toŵliŶdriŶg af deŶ døeŶde patieŶt, der også oŵfatter ŵediĐiŶeriŶg ŵed 
opioid, aŶǆiolǇtika ŵ.v.  
 
FølgeŶde kriterier skal være opfǇldt, før palliativ sederiŶg kaŶ fiŶde sted:  
 
ϭ. PatieŶteŶ er uafveŶdeligt døeŶde og er så svært lideŶde på gruŶd af 
fǇsiske eller psǇkiske sǇŵptoŵer, der ikke har kuŶŶet liŶdres på aŶdeŶ 
ŵåde. 
 
‐ Hvis patieŶteŶs sǇgdoŵ er så freŵskredeŶ, at dødeŶ ŵed stor sikker‐
hed  forveŶtes  iŶdeŶ  for kort  tid  ;dvs.  tiŵer  til  få døgŶͿ, kaŶ der gives 
koŶtiŶuerlig ;varigͿ palliativ sederiŶg iŶdtil dødeŶs iŶdtrædeŶ.  
 
‐ Hvis patieŶteŶs forveŶtede levetid vurderes at være læŶgere eŶd tiŵer 
til få døgŶ, kaŶ periodisk palliativ sederiŶg forsøges uŶder løďeŶde vur‐
deriŶg. VurderiŶgeŶ skal  iŶdeholde stilliŶgtageŶ til, oŵ deŶ periodiske 
sederiŶg ďør afďrǇdes eller fortsætte.  
 
Ϯ. PatieŶteŶ er, så vidt det er ŵuligt, fuldt iŶforŵeret oŵ siŶ helďredstil‐
staŶd, progŶose og hvad deŶ palliative sederiŶg vil iŶdeďære, heruŶder 
sederiŶgeŶs dǇďde og varighed, og iŶforŵeret oŵ, at sederiŶgeŶ vil ske 
i eŶ grad, så sǇŵptoŵerŶe er tilstrækkeligt liŶdret. 

 
ϯ. DeŶ ŶødveŶdige tværfaglige ekspertise, ŵed iŶdsigt i patieŶteŶs sǇg‐
doŵ, har været iŶddraget og har aŶset alle aŶdre palliative ďehaŶdliŶgs‐
ŵuligheder for udtøŵte. ÅrsagerŶe til patieŶteŶs lidelser skal være di‐
agŶostiĐeret, og al aŶdeŶ ďehaŶdliŶg af eŶkeltsǇŵptoŵer skal være for‐
søgt eller Ŷøje vurderet, og fuŶdet utilstrækkelig.  

 
ϰ. Der er adgaŶg til eller tilkŶǇttet tilstrækkelig lægefaglig ekspertise, ek‐
seŵpelvis fra palliativt teaŵ.  
Se dertil vejledŶiŶgeŶs pkt. ϳ.ϱ.Ϯ oŵ udførelse og overvågŶiŶg af palliativ 
sederiŶg. 
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Det skal  i øvrigt ďeŵærkes, at det derudover freŵgår af vejledŶiŶgeŶ, 
pkt. ϳ.ϯ, at det løďeŶde skal overvejes koŶkret for deŶ eŶkelte patieŶt, 
oŵ vaŶlig ŵediĐiŶ, eller dele heraf, skal sepoŶeres, hvis deŶ ikke ďidra‐
ger til liŶdriŶg.”  

 
Jeg kaŶ heŶholde ŵig til StǇrelseŶ for PatieŶtsikkerheds ďidrag.  
 
 

Med veŶlig hilseŶ 
 
 
 
 
 

MagŶus HeuŶiĐke      /      Ida LǇŶgďeĐk JeŶseŶ 
 


