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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 9. oktober 2019 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 48 (Alm. del) til sundheds- og @ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 48:

”| satspuljen 2017 blev der afsat 11 mio. kr. til kontrolleret studie af nye behandlings-
former for smerter med cryoneurolyse. Vil ministeren oplyse, hvordan det gar med
disse studier?”

Svar:
Til brug for besvarelsen har mit ministerium indhentet biddrag fra Sundhedsstyrelsen,
som oplyser fglgende:

”Sundhedsstyrelsen kan indledningsvist oplyse, at cryoneurolyse er behandling, der
indebeerer at fryse nerver med henblik pa at opna smertelindring. Med satspuljen
2018-2021 blev der afsat midler til en systematisk, videnskabelig vurdering af effek-
terne af behandlingen, som kan anvendes til at overveje, om behandlingen bredt skal
indfgres som behandlingstilbud i sundhedsvaesnet.

Puljen er udmgntet til:

e  Sydvestjysk Sygehus, Smerteklinikken, Neurologisk afdeling, der har modta-
get 3.638.135 kr. til projektet “Effekt og sikkerhed af cryoneurolyse behand-
ling til reducering af smerte og forbedret funktionel kapacitet hos patienter
med osteoartritis i knaeet; Et randomiseret, kontrolleret studie.”

e Aarhus Universitetshospital, Neurokirurgisk afdeling, der har modtaget
7.361.865 kr. til projektet “COPE — Cryoneurolysis’ Outcome on Pain Experi-
ence — a randomized controlled blinded trial”.

Sundhedsstyrelsen har i september 2019 modtaget statusrapporter fra de to
projekter.

Sydvestjysk Sygehus’ projekt
Sydvestjysk Sygehus angiver, at projektet skrider planmaessigt frem.

Projektet er i rekrutterings — og testfasen, og de fgrste patienter med slidgigt i knae-
ene har modtaget cryoneurolyse/placebo til behandling af smerte. Det forventes, at
90 patienter skal have modtaget behandlingen pr. juni 2020.

Det praktiske og tekniske element af behandlingen er forlgbet uden problemer. Der
foretages Ipbende justeringer med henblik pa optimering.
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I henhold til planen vil projektet blive praesenteret pa konferencen International As-
sociation for the Study of Pain (IASP) 2020, hvor iseer de tekniske elementer af be-
handlingsmetoden vil veere i fokus. | den forbindelse planlaegges ogsa en publikation.

Projektet afsluttes i 2021, hvorefter forsggsresultaterne vil blive offentliggjort.

Aarhus Universitetshospitals projekt
Aarhus Universitetshospital angiver, at projektet skrider planmaessigt frem.

Patientrekrutteringen pagar fra maj 2019 til april 2021 med henvisninger fra feellesvi-
sitationen pa Aarhus Universitetshospital og Silkeborg Rygcenter. | fgrste omgang vil
der blive udfgrt et pilotforsgg med henblik pa at klarleegge arbejdsgange og afprgve

cryoneurolyse-metoden. Inkluderingen af patienter til studiet er pabegyndt i efter-

aret 2019. Malet er 315 patienter, der udvaelges ud fra forudbestemte kriterier.

| forhold til behandlingen er personale ansat og oplaert. Der udarbejdes Ipbende prak-
tiske dokumenter til arbejdsgange mv.

Fysioterapiprogram, som alle patienter skal gennemga, er under udarbejdelse.
Projektet afsluttes i 2021, hvorefter forsggsresultaterne vil blive offentliggjort.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens svar.
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