
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 17. januar 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 471 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 471:  

͟Hvad mener ministeren om den nu opdaterede tekst om ME i Lægehåndbogen, spe-

Đielt deŶ del der følger efter ďeslutŶiŶgsteksteŶ fra ŵarts ϮϬϭ9: ͞UŶder heŶsyŶtageŶ 
til Folketingets beslutning er ordet funktionel nedtonet i denne artikel på trods af, at 

det ikke harmonerer med vores faglige viden på området beskrevet i Sundhedsstyrel-

sens seneste rapport om funktionelle lidelser. I regi af Sundhedsstyrelsen foregår ak-

tuelt et opfølgende arbejde efter folketingsbeslutningen. Såfremt det munder ud i 

nye anbefalinger vedrørende CFS/ME end de eksisterende, vil disse naturligvis blive 

implementeret. Det vil med andre ord sige, at Lægehåndbogens normale praksis med 

udelukkende at basere artiklernes indhold på rent lægefaglige vurderinger er fraveget 

i deŶŶe artikel.͟? https://www.suŶdhed.dk/suŶdhedsfaglig/laegehaaŶdďogeŶ/geŶe-
relt/tilstande-og-sygdomme/oevrige-sygdomme/kronisk-traethedssyndrom/͟ 

 

Svar: 

Lægehåndbogen er et elektronisk opslagsværk, som ejes af Danske Regioner og de 5 

regioner. Lægehåndbogens daglige drift styres af et sekretariat, som har til huse i Læ-

geforeningen. Sundheds- og Ældreministeriet er ikke involveret i indholdet på de en-

kelte artikler, der findes på Lægehåndbogen. 

 

Den omtalte tekst er for mig med til at understrege, at der er tale om en sygdom, der 

er genstand for stor faglig uenighed. Derfor ser jeg også frem til at drøfte med ordfø-

rerne, hvordan vi bedst får fulgt op på V 82 (2018-19, 1. samling) fra marts 2019. 

 

Jeg henviser i øvrigt til min besvarelse af SUU alm. del – spm. 472.  

 

 

Med venlig hilsen 
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