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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 14. januar 2020 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 436 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 436:
”Hvis man far lavet en gentest (privat), der viser, at man er genetisk baerer af en vis
kraeftform, har vi da nogle retningslinjer for, hvem man tilbyder undersggelser?”

Svar:
Mit ministerium har til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen,
som oplyser fglgende:

“Alle kan kontakte deres praktiserende lzege, som vil foretage en vurdering af, om
borgeren skal henvises til genetisk udredning pd en genetisk afdeling. Ud over de
landsdaekkende retningslinjer for henvisningskriterier foreligger der ogsd regionale
vejledninger til almen praksis for visitation til klinisk genetik, herunder for de borgere,
der har fdet taget en gentest i privat regi. Det vurderes, at 25-50% af alle henvisnin-
ger til genetisk radgivning kommer fra almen praksis.

Der er dog altid mulighed for, at den praktiserende lzege eller borgeren radfarer sig
med den genetiske afdeling. Pa Rigshospitalets genetiske afdeling opleves en stigende
efterspargsel pG genetisk radgivning fra borgere, der pa eget initiativ har féet foreta-
get en gentest i privat regi (typisk internetbaseret firma), og har sveert ved at fortolke
resultaterne. Ifglge Rigshospitalet viser langt de fleste af disse tilfeelde sig enten af
tekniske eller fortolkningsmaessige drsager ikke at veere korrekte, ndr der efterfal-
gende foretages en genetisk analyse i offentligt hospitalsregi.

Tidligere har antallet af sadanne henvendelser, ifglge Rigshospitalets genetiske afde-
ling, ligget pd et lavt niveau, men tendensen er stigende. Rigshospitalet forespurgte
for et par dr siden, i en spgrgeskemaundersggelse, de praktiserende laeger i Region
Hovedstaden, om de oplevede mange henvendelser fra borgere, som havde féet taget
en gentest i privat regi. Det var kun ganske fa praktiserende lzeger, der oplevede
dette, men stort set alle praktiserende leger anfgrte, at de havde behov for videreud-
dannelse og en officiel hjiemmeside, hvor de kunne finde svar pd de hyppigste sp@rgs-
mal.”

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Annemette Juul
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