
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 3. januar 2020 stillet følgende spørgs-

mål nr. 403 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 403:  

”Vil ministeren redegøre for, hvordan karantænereglerne på bloddonor.dk om at 

’saŵleje eller aŶdeŶ seksuel koŶtakt ŵelleŵ ŵæŶd ŵedfører, at ŵaŶ ikke ŵå tappes’ 
harmonerer med den daværende sundhedsminister udmeldinger fra august 2018, om 

at man ville modernisere den danske lovgivning, så man ikke længere ville skele til 

den seksuelle orientering, men til den seksuelle risiko, jf. DR’s artikel fra deŶ ϭ8. au-
gust ϮϬϭ8 ”Nu får daŶske bøsser lov til at doŶere deres blod”? 

(https://www.dr.dk/nyheder/indland/nu-faar-danske-boesser-lov-til-donere-deres-

blod)”  

 

Svar: 

Da jeg modtog dette spørgsmål, var det ikke muligt for mænd, der har sex med 

mænd (MSM) at donere blod. Det har udelukket mange mænd, som gerne vil bidrage 

og gøre en forskel for andre. Jeg er derfor også glad for, at jeg i sidste uge kunne ori-

entere udvalget om, at jeg lige har godkendt en ny bekendtgørelse, som gør det mu-

ligt for mænd, der har sex med mænd, at donere blod efter en karantæneperiode på 

4 måneder. Det er et vigtigt signal og et positivt tiltag, som  tydeliggør, at det er den 

seksuelle adfærd og ikke den seksuelle orientering, der er afgørende for muligheden 

for at donere blod.  

 

De nye regler får virkning fra d. 22 marts 2020, og til den tid formoder jeg, at forenin-

gen Bloddonorer i Danmark opdaterer karantænereglerne på bloddonor.dk.   
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