
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 9. december stillet følgende spørgs-

mål nr. 335 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Larsen (KF). 

 

Spørgsmål nr. 335:  

”Vil ministeren indhente Sundhedsstyrelsens vurdering af, hvilke ti mest hyppige syg-

domme, der i dag opstår som følge af de unges alkoholforbrug?” 

 

Svar: 

Sundhedsstyrelsen har oplyst følgende, som jeg henholder mig til:  

 

”Et højt alkoholforbrug hos unge kan medføre ulykker, vold, uønsket sex og uønsket 

brug af stoffer. Samtidig tyder undersøgelser på, at et vedvarende højt alkoholindtag 

hos unge kan påvirke hjernens udvikling negativt1, og at en tidlig alkoholdebut eller 

højt alkoholforbrug i ungdommen kan være forbundet med en øget risiko for at ud-

vikle et problematisk forbrug af alkohol som voksen2. Men der foreligger ikke under-

søgelser, hvor Sundhedsstyrelsen kan udlede og vurdere, hvilke ti mest hyppige syg-

domme der i dag opstår som følge af de unges alkoholforbrug.” 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Rikke Skaarup Schjødt 

 

                                                                 
1 Hjernen er først færdigudviklet i ’erne. 
2 Vidensråd for forebyggelse ”Unges alkoholkultur – et bidrag til debatten” 9 
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