
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 8. november stillet følgende spørgs-

mål nr. 192 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Lars Boje Mathiesen (NB). 

 

Spørgsmål nr. 192:  

”Kan ministeren bekræfte, at Public Health of England – de britiske sundhedsmyndig-

heder – anbefaler britiske rygere at skifte til e-cigaretter, som Public Health of Eng-

land betragter som 95 % mindre skadelige end cigaretter?” 

 

Svar: 

D. 24. august 2019 bad jeg Sundhedsstyrelsen om at gennemgå faglig viden om e-ci-

garetter og de helbredsmæssige konsekvenser ved brug af e-cigaretter, særligt hos 

børn og unge. Sundhedsstyrelsen udarbejdede efter anmodningen redegørelsen E-

cigaretter og helbred (bilag 1). Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens notat, hvor 

der på side 19 blandt andet står:  

 

”PHE (Public Health of England) vejleder om brug af e-cigaretter ved ønske om ryge-

stop70.1PHE har officielt meldt ud, at e-cigaretter vurderes at være 95% mere sikre 

end cigaretter. Denne konklusion er lavet ud fra forskellige forskeres meninger, og 

påstanden er baseret på antagelser om mindre toksisk eksponering ved e-cigaretter 

og ikke på studier og kliniske forsøg39, 51, 53.”. 
 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /       Rikke Skaarup Schjødt 
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