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Folketingets Sundheds- og Z£ldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 25. august 2020 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 1629 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besva-
res. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Peder Hvelplund (EL).

Spgrgsmal nr. 1629:

"Vil ministeren redeggre detaljeret for projekter og indsatser fra "Vi lgfter i faelles-
skab — En samlet handlingsplan for psykiatrien frem mod 2025”, der afsluttes eller
ikke har finansiering til at fortszette efter 2020?”

Svar:

Fglgende initiativer og projekter fra den tidligere regerings "Vi Igfter i feellesskab — En
samlet handlingsplan for psykiatrien frem mod 2025” afsluttes eller har, som situatio-
nen ser ud p.t., ikke finansiering til at fortsaette efter 2020:

1. Afholdelse af psykiatritopmgde
Psykiatritopmgdet afholdes arlige af Det Sociale Netvaerk. Yderligere oplys-
ninger om psykiatritopmgdet kan findes her: https://www.psykisksaar-
bar.dk/forside/aktiviteter/psykiatritopmoeder

Midler til afholdelse af topmgdet er finansieret via satspuljen 2019-2022
med 1,0 mio. kr. i 2019 og 1,0 mio. kr. i 2020.

2. Specialuddannelsen i psykiatrisk sygepleje
Der har i regi af Sundhedsstyrelsen vaeret nedsat en arbejdsgruppe, som
skulle radgive Sundhedsstyrelsen om, hvordan det sikres, at Specialuddan-
nelsen for sygeplejersker i psykiatrisk sygepleje lever op til fremtidens krav,
saledes at uddannelsesordningen afspejler disse behov. Arbejdsgruppens
forslag danner grundlag for en revision af specialuddannelsen, og en revide-
ret bekendtggrelse forventes at traede i kraft i 4. kvartal 2020.

3. Understgtte rekruttering af dygtige medarbejdere til psykiatrien
Anbefalinger til rekruttering og fastholdelse af sundhedspersonale i psyki-
atrien blev offentliggjort i december 2019. Anbefalingerne kan findes her.
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Anbefalinger-til-rekruttering-
og-fastholdelse-af-sundhedspersonale-i-psyki-
atrien.ashx?la=da&hash=F85559A82F652AC62C9A9B5142CB4AD219483719

Sundhedsstyrelsen skal fglge op arbejdsgruppens anbefalinger i form af fgl-

gende to initiativer:

- De faglige selskaber udarbejder i samarbejde med Sundhedsstyrelsen
beskrivelser af mulige karriereveje i psykiatrien for sygeplejersker,
psykologer, leger, fysioterapeuter, ergoterapeuter og social- og
sundhedsassistenter. Beskrivelserne skal indeholde muligheder for
faglig udvikling, forskning, kvalitetsarbejde og ledelse.
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- Sundhedsstyrelsen udarbejder beskrivelser af nuverende
arbejdsomrader og fremtidige behov i psykiatrien for fysioterapeuter og
ergoterapeuter og beskrivelser af hvilke emne- og fagomrader, man bgr
overveje efteruddannelse inden for fremadrettet.

Midler til arbejdet er finansieret via satspuljen 2019-2022 med 2,6 mio. kr. i
2019 og 1,0 mio.kr. i 2020.

Udvikling af sundhedspaedagogisk vaerktgj til forebyggelse af somatisk
sygdom

Sundhedsstyrelsen har indgaet aftale med Steno Diabetes Center Copenha-
gen om en videreudvikling og opdatering af deres veerktgj ”Livstilsguide i
praksis”, som henvender sig til professionelle i psykiatrien og i den psykoso-
ciale indsats i kommunerne. Arbejdet afsluttes ultimo 2020 og vaerktgjet vil
veere tilgaengeligt pa Steno Diabetes Centers hjemmeside samt Sundhedssty-
relsens hjemmeside.

Midler til arbejdet er finansieret via satspuljen 2019-2022 med 0,6 mio. kr. i
2019.

Bedre overgang fra bgrne- og ungdomspsykiatrien til voksenpsykiatrien
Sundhedsstyrelsen udgav den 1. juli 2020 ”"Anbefalinger for transition fra
bgrne- og ungeomradet i sygehusregi”. Anbefalingerne kan findes her:
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Transition-sygehusregi/Anbe-
falinger-for-transition-fra-boerne--og-ungeomraadet-til-voksenomraadet-i-

sygehus-
regi.ashx?la=da&hash=06AC85998FAB7703246261F122DF9FA1A0D7525F

Midler til arbejdet er finansieret via satspuljen 2019-2022 med 0,6 mio. kr. i
2019.

Nye kliniske retningslinjer
Sundhedsstyrelsen er ved at udarbejde fglgende kliniske retningslinjer pa
psykiatriomradet:
e National klinisk retningslinje for behandling af angstlidelser hos
voksne
e National klinisk retningslinje for behandling af autismespektrumfor-
styrrelser hos bgrn og unge
e Udvidelse af den nationale kliniske retningslinje for udredning og
behandling af ADHD hos bgrn og unge i alderen 6-18 ar

Udkast har veeret eller er p.t. i hgring.
Midler til arbejdet er finansieret via satspuljen 2019-2022 med 2,0 mio. kr. i
2019 og 1,5 mio. kr. i 2020.
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