
 

 
 
FolketiŶgets SuŶdheds‐ og Ældreudvalg har deŶ ϲ. august ϮϬϮϬ stillet følgeŶde 
spørgsŵål Ŷr. ϭϱϱϮ ;Alŵ. delͿ til suŶdheds‐ og ældreŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesva‐
res. Spørgsŵålet er stillet efter øŶske fra KarsteŶ LauritzeŶ ;VͿ. 
 
Spørgsŵål Ŷr. ϭϱϱϮ:  
MiŶistereŶ ďedes oplǇse, oŵ suŶdhedsŵǇŶdighederŶe fortsat aŶďefaler, at ŵaŶ ikke 
"giver håŶd" eller "håŶdtrǇk" Ŷår ŵaŶ ŵødes, og hvorfor aŶďefaliŶgeŶ ikke er at ŵaŶ 
"afspritter" iŶdeŶ håŶdtrǇk?”  
 
Svar: 
Jeg kaŶ heŶvise til ŵiŶ ďesvarelse af spørgsŵål ϭϱϱϭ. SuŶdhedsstǇrelseŶ oplǇser der‐
udover følgeŶde: 
 
”På ďaggruŶd af geŶŶeŵgaŶgeŶ i svar på spørgsŵål ϭϱϱϭ, vurderer SuŶdhedsstǇrel‐
seŶ, at det fortsat er afgøreŶde i ďegræŶsŶiŶgeŶ af sŵittespredŶiŶgeŶ at reduĐere 
risikoeŶ for koŶtaktsŵitte, fǆ via håŶdtrǇk, hvorfor SuŶdhedsstǇrelseŶ fortsat aŶďefa‐
ler følgeŶde: 
 
SuŶdhedsstǇrelseŶs feŵ geŶerelle råd til sŵitteforeďǇggelse er følgeŶde: 
‐  Vask diŶe hæŶder tit, eller ďrug håŶdsprit. 
‐  Host eller ŶǇs i dit ærŵe. 
‐  UŶdgå håŶdtrǇk, kiŶdkǇs og kraŵ – ďegræŶs deŶ fǇsiske koŶtakt. 
‐  Vær opŵærksoŵ på reŶgøriŶg – ďåde hjeŵŵe og på arďejdspladseŶ. 
‐  Hold afstaŶd og ďed aŶdre tage heŶsǇŶ 
 
Dette skal saŵtidig ses i  lǇset af, at der i øjeďlikket sker eŶ øget sŵittespredŶiŶg og 
SuŶdhedsstǇrelseŶ supplerer ŵed Ǉderligere sŵitteforďǇggeŶde aŶďefaliŶger, fǆ oŵ‐
kriŶg ŵuŶdďiŶd. ” 
 
 

Med veŶlig hilseŶ 
 
 
 
 
 

MagŶus HeuŶiĐke      /      Bertil Moesgaard AŶderseŶ 
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