
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 8. juli 2020 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1515 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares. Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Martin Geertsen (V). 

 

Spørgsmål nr. 1515:  

”Ministeren bedes i forlængelse af ministerens svar på SUU alm. del – spm. 276, 

2018-19, 2. saml., fremlægge tidsplanen for udarbejdelse og implementering af Sund-

hedsstyrelsens nationale strategi for håndtering af fødselsdepressioner.” 

 

Svar: 

Der er blevet nedsat et rådgivende panel i regi af Sundhedsstyrelsen. Panelets drøf-

telser skal bidrage til Sundhedsstyrelsens udvikling af en national strategi for forældre 

med fødselsdepression. Panelet afholder mindst to møder. Sundhedsstyrelsen vare-

tager formandskabet og sekretariatsbetjeningen af panelet.  

 

Sundhedsstyrelsen har oplyst, at panelet nåede at afholde et møde, inden arbejdet 

blev sat på pause under COVID-19 pandemien. Sundhedsstyrelsen vil i december 

2020 indkalde panelet til endnu et møde, som forventes at blive afholdt i januar 

2021. Det er forventningen, at panelet vil afslutte sit arbejde medio 2021 med et ud-

kast til en national strategi for forældre med fødselsdepression.  

 

Med afsæt i strategien vil midlerne blive fordelt mellem strategiens initiativer. Forde-

lingen af midlerne og udkast til strategien vil blive drøftet med ordførerne.  
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