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SUNDHEDS-
ALDREMINISTERIET

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 12. juni 2020 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 1310 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares fore-
Igbigt. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Kirsten Normann Andersen (SF).

Spgrgsmal nr. 1310:

"Hvad er ministerens kommentar til artiklen pa dr.dk d. 11. juni 2020 ”Laeger smaek-
ker med dgren: Nye rad mod fedme er oldnordiske”, og vil ministeren samtidig

— redeggre for, om Sundhedsstyrelsen er i gang med at publicere retningslinjer / vej-
ledninger til kommuner om opsporing af overvaegtige borgere, hvor behandling foku-
serer pa vaegttab i form af slankekure og traening, sddan som Dansk Selskab for Al-
men Medicin (DSAM) ggr gldende i fgrnaevnte artikel?

—svare pa, i hvilken grad, der er evidens for, at slankekure fgrer til varige vaegttab og
dermed sunde liv?

—svare pa, i hvilken grad fokus pa vaegttab har forarsaget alvorlige spiseforstyrrelser?
— svare pa, om Sundhedsstyrelsen har overvejet og medindtankt DSAM’s papegning
af, at rigtig mange borgere med overvaegt allerede har mange personlige erfaringer
med slankekure og bitre nederlag?

— svare pa, hvordan Sundhedsstyrelsens anbefalinger tager hgjde for, at stereotype
forstdelser for idealvaegt (og udseende) bidrager til stigmatisering?

— overveje at saette arbejdet med fedmeanbefalingerne pa stand by — med henblik pa
at sikre, at de endelige anbefalinger kan virke efter hensigten — og pa en made hvor
man bade undgar yderligere stigmatisering i form af stereotypt idealbillede, men
ogsa undgar de nederlag, som mange borgere med overvaegt allerede i vidt omfang
har erfaring med? ”

Svar:
Det har desvaerre ikke vaeret muligt for ministeriet at besvare spgrgsmalet inden for
fristen. Spgrgsmalet for forventes besvaret ultimo august 2020.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Louise Sevel Lundstrgm
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