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SUNDHEDS-
ALDREMINISTERIET

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 4. oktober 2019 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 13 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares
endeligt. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Peder Hvelplund (EL).

Spgrgsmal nr. 13:

"Vil ministeren opggre for patienter i psykiatrien:

- antal gennemsnitlige ambulante besgg pr. patient pr. ar

- antal gennemsnitlige dage pr. indlaeggelse pr. ar

- antal gennemsnitlige indlaeggelsesdage pr. patient pr. ar

Tallene bedes opggres for arene 2010-2018, pa landsplan og for hhv. alle psykiatriske
patienter herunder bgrn, unge og voksne, fordelt separat pa diagnoserne skizofreni,
bipolar affektiv sindslidelse, angst og depression.”

Svar:
Til brug for besvarelsen har Sundheds- og Zldreministeriet indhentet bidrag fra Sund-
hedsdatastyrelsen. Sundhedsdatastyrelsen oplyser fglgende:

”Sundhedsdatastyrelsen har som bidrag til besvarelsen udarbejdet fglgende:

Samlet for alle psykiatriske patienter (opdelt pa hhv. bgrn/unge og voksne) og for di-
agnoserne skizofreni, bipolar affektiv sindslidelse, angst og depression (opdelt pa
hhv. bgrn/unge og voksne) er for perioden 2010-2018 opgjort:

— Antal unikke patienter med minimum ét ambulant ophold

— Det gennemsnitlige antal ambulante ophold pr. patient

— Antal unikke patienter med minimum én indlaeggelse

— Det gennemsnitlige antal indlaeggelser pr. patient

— Det gennemsnitlige antal dggn pr. indleeggelse (gennemsnitlig indlaeggelses-
tid)

— Median af antal dggn pr. indlzeggelse (median indlaeggelsestid)

— Det gennemsnitlige antal indleeggelsesdggn pr. patient

Arsagen til, at der vises bade gennemsnit og median for indlaeggelsestid er, at gen-
nemsnittet kan vaere trukket vaesentligt op af en lille andel lange forlgb. Medianen
angiver den indlaeggelsestid, som er den maksimale for 50 pct. af indlaeggelserne.

Det bemaerkes, at tal, der omhandler de udvalgte sygdomsgrupper blandt bgrn og
unge, i nogle tilfeelde er baseret pa relativt fa personer (jf. opggrelserne af antal

unikke patienter).

Opgerelserne fremgar af nedenstaende tabeller.
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Tabel 1
Ambulante ophold og indlaeggelser i det psykiatriske sygehusvasen, bgrn og unge (0-18 ar), 2010-2018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal unikke patienter med mindst ét am-

bulant ophold 29.392 30.968 32.399 33.849 37.030 38.678 38.670 40.490 40.979
Gns. antal ambulante ophold pr. patient 7,5 7,4 7,5 74 7,6 7,7 7,7 7,6 7,8
Antal unikke patienter med mindst én ind-

leeggelse 1.923 1.857 2104 2.035 2.150 2.051 1.991 2.051 2.056
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,3 1,3 1,2 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 23 23,6 23,1 22,9 21,9 21,3 20,8 19,9 18,8
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 4,9 515 6 59 52 5 4,2 4.6 4,2
Gns. antal indlaeggelsesdegn pr. patient 29,4 29,6 28,8 29,9 30,1 30 29,6 27,7 26,5

Anm.: Ambulante ophold er sygehusophold under 12 timer samt planlagte ambulante kontakter med mindst ét beseg pr. dag.
Indleeggelser er sygehusophold pa 12 timer eller derover.

Ophold i psykiatrisk sygehusvaesen defineres som ophold, hvor alle kontakterne i opholdet er pa enten en afdeling med et psyki-
atrisk speciale (speciale 50: psykiatri, eller 52: barne- og ungdomspsykiatri), eller hvor kontakterne i opholdet indeholder én kon-
takt hvor aktionsdiagnosen er DF* "Psykiske lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser”. Der er medtaget kontakter i bade det
offentlige og private sygehusveesen.

Kilde: Landspatientregisteret version 10. marts 2019, Sundhedsdatastyrelsen.

Tabel 2
Ambulante ophold og indlaeggelser i det psykiatriske sygehusvasen, bern og unge (0-18 ar), opdelt pa diagnoserne
skizofreni, bipolar affektiv sindslidelse, angst og depression, 2010-2018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Skizofreni

Antal unikke patienter med mindst ét ambu-

lant ophold 294 379 419 444 436 440 448 478 406
Gns. antal ambulante ophold pr. patient 17 16,4 17 17,9 20,1 19,1 18,3 16,2 19,2
Antal unikke patienter med mindst én indleeg-

gelse 120 133 136 156 148 137 147 146 129
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,4 1,4 1,4 1,8 2,1 1,9 1,8 1,9 1,7
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 47,8 46,2 42,8 41,6 28,7 22,6 34 30,3 25,9
Median af antal degn pr. indlaeggelse 19,3 15,8 14 11,7 6,8 8,9 8,7 7,7 6
Gns. antal indlaeggelsesdegn pr. patient 67 66,4 62 75,6 61,3 42,3 61,5 57,8 44,8

Bipolar affektiv sindslidelse
Antal unikke patienter med mindst ét ambu-

lant ophold 91 103 91 109 106 121 113 124 107
Gns. antal ambulante ophold pr. patient 13,1 13 13,4 11,2 10,2 11 12,7 10,8 10
Antal unikke patienter med mindst én indleeg-

gelse 31 33 27 33 24 25 27 19 20
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,5 1,2 1,3 1,3 1,3 1,7 1,4 1,5 1,3
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 37,3 43,4 45,9 38,9 38,5 39,3 26,8 23,1 32,2
Median af antal degn pr. indlaeggelse 21,4 16,2 19,4 16,8 18,1 27 11,1 20,5 16
Gns. antal indlaeggelsesdagn pr. patient 57,8 53,9 57,8 50,7 49,8 67,6 37,7 34,1 40,2
Angst

Antal unikke patienter med mindst ét ambu-

lant ophold 675 762 884 1.038 1.288 1586 1.642 1.684 1.573
Gns. antal ambulante ophold pr. patient 6,3 6,4 8 6,8 6,9 7 7,7 7,4 7,8
Antal unikke patienter med mindst én indleeg-

gelse 29 53 53 57 51 53 56 53 52
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,4 1.1 1 1,1 1,1 1,2 1,1 1,1 1,1
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 11,6 30,5 23,8 22,2 19,3 24,6 11,2 15,8 23,5
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 4,3 10 8 3,4 5,9 6 3,6 3,7 3,3
Gns. antal indlaeggelsesdagn pr. patient 16,4 33,4 24,7 24,2 21,6 28,3 11,8 16,9 26,2
Depression

Antal unikke patienter med mindst ét ambu-

lant ophold 1472 1487 1545 1676 1703 1975 1870 1.828 1.693
Gns. antal ambulante ophold pr. patient 8,4 8,4 9,3 7.9 8,5 8,6 8,8 8,5 9,1
Antal unikke patienter med mindst én indleeg-

gelse 236 202 252 292 237 257 209 191 214
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1.1 1,2 1.1 1,2 1,2 1,2 1,1 1,2 1,3
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 24,4 21,6 26,4 24,3 26 23,7 21,6 22,7 20,7
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 6,7 7 9 9 6,8 71 6,9
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Gns. antal indlaeggelsesdegn pr. patient 27,2 25,1 29,2 28,1 32,3 28,7 24,6 27 27,4

Anm.: Ambulante ophold er sygehusophold pa under 12 timer samt planlagte ambulante kontakter med mindst ét besag pr. dag.
Indleeggelser er sygehusophold pa 12 timer eller derover. Opggrelsen indeholder sygehusophold, hvor mindst én af opholdets
kontakter har tilknyttet en af felgende diagnosekoder som aktionsdiagnose: skizofreni (DF20), bipolar affektiv sindslidelse
(DF31), angst (DF40 og DF41) og depression (DF32 og DF33).

Ophold i psykiatrisk sygehusveaesen defineres som ophold, hvor alle kontakterne i opholdet er pa enten en afdeling med et psyki-
atrisk speciale (speciale 50: psykiatri, eller 52: barne- og ungdomspsykiatri), eller hvor kontakterne i opholdet indeholder én kon-
takt hvor aktionsdiagnosen er DF* "Psykiske lidelser og adfserdsmaessige forstyrrelser”. Der er medtaget kontakter i bade det
offentlige og private sygehusvaesen.

Kilde: Landspatientregisteret version 10. marts 2019.

Tabel 3

Ambulante ophold og indlaeggelser i det psykiatriske sygehusvasen, voksne (19 ar eller derover), 2010-2018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal unikke patienter med

mindst ét ambulant ophold 101.492 103.787 107.688 113.332 123.772 128.354 129.541 131.017 131.814
Gns. antal ambulante ophold

pr. patient 10,6 10,8 11,3 11,2 11,3 11,3 11,3 10,7 10,3
Antal unikke patienter med

mindst én indleeggelse 23.565 23.127 23.804 23.848 23.932 23.637 23.514 23.513 24.195
Gns. antal indlaeggelser pr. pa-

tient 1,6 1,6 1,6 1,6 1,7 1,7 1,7 1,7 1,8
Gns. antal dggn pr. indlaeg-

gelse 18,2 17,9 17,5 16,6 16,9 16,8 16,2 15,6 14,8
Median af antal degn pr. ind-

leeggelse 4,7 4,6 4 4 4 3,8 3,8 3,7 3,6
Gns. antal indlaeggelsesdagn

pr. patient 28,6 28,3 28 27,2 28 28,5 28 27,1 26,1

Anm.: Ambulante ophold er sygehusophold under 12 timer samt planlagte ambulante kontakter med mindst ét besgg pr. dag.
Indlzeggelser er sygehusophold pa 12 timer eller derover.

Ophold i psykiatrisk sygehusveesen defineres som ophold, hvor alle kontakterne i opholdet er pa enten en afdeling med et psyki-
atrisk speciale (speciale 50: psykiatri, eller 52: barne- og ungdomspsykiatri), eller hvor kontakterne i opholdet indeholder én kon-
takt hvor aktionsdiagnosen er DF* "Psykiske lidelser og adfeerdsmzessige forstyrrelser”. Der er medtaget kontakter i bade det
offentlige og private sygehusvaesen.

Kilde: Landspatientregisteret version 10. marts 2019.

Tabel 4
Ambulante ophold og indlaeggelser i det psykiatriske sygehusvasen, voksne (19 ar eller derover), opdelt pa diagno-
serne skizofreni, bipolar af-fektiv sindslidelse, angst og depression, 2010-2018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Skizofreni

Antal unikke patienter med mindst ét

ambulant ophold 13.605 14.014 14.347 14.668 14.825 14983 15.023 15.163 14.871
Gns. antal ambulante ophold pr. pati-

ent 20,8 211 221 22,5 22,8 21,9 21,3 19,6 18,8
Antal unikke patienter med mindst én

indleeggelse 4170 4.168 4.188 4.363 4.319 4.369 4.271 4.355 4.316
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,9 1,9 1,9 2 2 2,1 2,1 2,1 2,1
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 30 29,1 28,3 26 26,2 27,3 26,4 25,7 23,6
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 10,2 10 9 8,6 7,6 7,6 71 71 6,8
Gns. antal indlaeggelsesda@gn pr. pati-

ent 56,5 53,8 53,9 51,4 53,2 56,1 56,6 54,8 50

Bipolar affektiv sindslidelse
Antal unikke patienter med mindst ét

ambulant ophold 5.325  5.586 5.941 6.550 7.159 7.356 7.271 7.344 7.241
Gns. antal ambulante ophold pr. pati-

ent 15 14,8 15,2 14,8 14,7 14,3 14 13 12,7
Antal unikke patienter med mindst én

indlzeggelse 1.829 1.882 1.971 2.060 2.049 1.935 1.881 1.819 1.777
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,6 1,6 1,6
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 26,7 25,5 25,8 26,1 25 24,8 23,2 24,6 23,2
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 16,1 15,9 16 17,7 15,9 16 14,2 14,6 13,7
Gns. antal indlaeggelsesdagn pr. pati-

ent 41,8 38,5 38,1 39 38,3 37,5 37,4 38,7 37,6
Angst

Antal unikke patienter med mindst ét

ambulant ophold 5177  5.956 6.706 7.399 8.590 9.050 8.914 9.196 9.208
Gns. antal ambulante ophold pr. pati-

ent 7.1 7,2 78 7.7 7,6 7,7 7,7 7,4 7.2
Antal unikke patienter med mindst én

indlzeggelse 726 845 870 947 927 885 863 834 855
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Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,2 1.1 1,2 1.1 11 1,2 1,2 1,2 1,2

Gns. antal degn pr. indlaeggelse 16,3 16,2 15,2 13,6 15,2 13,7 11,1 10,9 11,6
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 4,7 3,7 4 3,1 51 3,2 2,8 2,5 2,9
Gns. antal indlaeggelsesdagn pr. pati-

ent 19,2 18,2 17,8 15,6 17,4 16,4 13,1 12,7 13,8
Depression

Antal unikke patienter med mindst ét

ambulant ophold 17.467 17.263 16.753 16.898 17.677 17.955 17.429 17.875 18.019
Gns. antal ambulante ophold pr. pati-

ent 9,6 9,5 9,7 9,4 9,7 9,6 9,5 9,4 9,3
Antal unikke patienter med mindst én

indleeggelse 5.107 4.728 4.576 4.286 4.278 3.812 3.513 3.310 3.286
Gns. antal indlaeggelser pr. patient 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3 1,2 1,3
Gns. antal degn pr. indlaeggelse 23,1 22,7 23,1 22,3 22,4 21,7 22 22,9 22,5
Median af antal dggn pr. indlaeggelse 12,1 13 12,9 12,7 13,3 12,8 13,9 14,6 13,8
Gns. antal indlaeggelsesdagn pr. pati-

ent 28,6 28,2 28,3 27,3 27,9 27,3 27,7 28,2 28,3

Anm.: Ambulante ophold er sygehusophold under 12 timer samt planlagte ambulante kontakter med mindst ét besgag pr. dag.
Indlzeggelser er sygehusophold pa 12 timer eller derover.

Opgerelsen indeholder sygehusophold, hvor mindst én af opholdets kontakter har tilknyttet en af falgende diagnosekoder som
aktionsdiagnose: skizofreni (DF20), bipolar affektiv sindslidelse (DF31), angst (DF40 og DF41) og depression (DF32 og DF33).
Ophold i psykiatrisk sygehusvaesen defineres som ophold, hvor alle kontakterne i opholdet er pa enten en afdeling med et psyki-
atrisk speciale (speciale 50: psykiatri, eller 52: barne- og ungdomspsykiatri), eller hvor kontakterne i opholdet indeholder én kon-
takt hvor aktionsdiagnosen er DF* "Psykiske lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser”. Der er medtaget kontakter i bade det
offentlige og private sygehusveesen.

Kilde: Landspatientregisteret version 10. marts 2019.
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Med venlig hilsen

Magnus Heunicke / Maja Sgrensen
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