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SUNDHEDS-
ALDREMINISTERIET

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 12. juni 2020 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 1299 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 1299:
”Hvad kan ministeren oplyse om aldersgraensen for gratis tandpleje i Sverige og om
baggrunden for og erfaringerne med aldersgraensen?”

Svar:
Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag hos Sundhedsstyrelsen,
som oplyser fglgende:

"Sundhedsstyrelsen har ved besvarelse af spgrgsmalet indhentet oplysninger fra Soci-
alstyrelsen i Sverige.

Sundhedsstyrelsen skal i den anledning bemzaerke fglgende:

| Sverige havde bgrn og unge i alderen 0-19 ar til og med 2016 adgang til gratis tand-
pleje i “folktandvarden” pa offentlig eller privat tandklinik. Gratis tandpleje i
"folktandvarden” blev med en lovaendring i 2016 gradvist udvidet til at omfatte bgrn
og unge i alderen; 0-21 ari 2017, 0-22 ar i 2018 og 0- 23 ar i 2019.

Bagrunden for lovforslaget er beskrevet forarbejder til loven?. Her beskrives at:

1. Tandsundheden blandt bgrn og unge i Sverige er generelt god. Cirka en tred-
jedel af alle 19-arige angives at vaere helt kariesfri. Analyser fra Socialstyrel-
sen viser at ca. 75 procent av de tandfyldninger som udfgres i voksentand-
plejen er omlavninger af tidligere udfgrte tandfyldninger. Andelen af karies-
frie 19-arige uden fyldninger er derfor en vigtig indikator for det fremtidige
tandplejebehov. En hgj andel af unge voksne som er kariesfri og som ikke
har fyldninger mindsker det fremtidige behov for omlavninger af tandfyld-
ninger. Dog beskrives det, at en forholdsvis stor gruppe af de 19-arige har
karies og har behov for behandlende og forebyggende tandpleje.

2. Undersggelser viser at yngre voksne (20-29 ar) har lavere besggsfrekvens i
tandplejen end det ses for zldre aldersgrupper. Dette kan til dels tilskrives,
at unge har en bedre tandsundhed end =ldre. Regelmaessig brug af tand-
pleje ses relateret til sociale og gkonomiske faktorer som indkomst, uddan-
nelsesniveau, traditioner i familien, pris pa tandbehandling og om man far
en indkaldelse fra tandplejen. Mange unge studerer i dag laengere op i vok-
senalderen, og kan dermed have sveert ved at prioritere tandplejen rent gko-
nomisk. Mange unge er ogsa arbejdssggende, og lever i en gkonomisk udsat

1 https://www.regeringen.se/4af7f7/contentas-
sets/ee9477d0121045b9996534c35ab0adfd/sarskilda-satsningar-pa-ungas-och-ald-
res-halsa-ds2015 59.pdf
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situation hvilket kan betyde, at de unge tvinges til at fravaelge tandplejebe-
spg. Det er hyppigt, at unge som forlader den gratis bgrne- og ungdoms-
tandpleje ikke spger forebyggende tandpleje, men fgrst tager kontakt nar
der opstar tandproblemer. Ved at skabe et grundlag for en god tandsundhed
hos flere unge kan forskel i tandsundhed i fremtiden mindskes. For at opna
en god tandsundhed i voksenalderen er det vigtigt at de unge etablerer et
stabile besggsmgnster i tandplejen hvilket kan fremmes ved at forlaenge pe-
rioden med gratis tandpleje for unge.

Formalet med gge aldersgraensen for gratis tandpleje for unge fra 19 ar til 23
ar er at gge besggsfrekvensen i tandplejen hos unge for at opna en fremtidig
god tandsundhed og mindske den sociale ulighed i tandsundhed.

Socialstyrelsen i Sverige har oplyst til Sundhedsstyrelsen, at der endnu ikke er foreta-
get en national evaluering af om udvidelse af det gratis tandplejetilbud for unge fra
19 til 23 ar i perioden 2017-2019 har haft betydning for de unges brug af “folktand-
varden” eller tandsundheden.”

Med venlig hilsen
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