
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 10. juni 2020 stillet følgende spørgs-

mål nr. 1260 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 1260:  

”Kan ministeren bekræfte, at der ikke foreligger nationale retningslinjer for behand-

ling af søvnapnø, og vil ministeren i bekræftende fald tage initiativ til, at sådanne bli-

ver udarbejdet?” 

 

Svar: 

Sundhedsstyrelsen udgav i 2015 ”Faglig visitatioŶsretŶiŶgsliŶje for syŵptoŵgiveŶde 
obstruktiv søvnapnø for voksne”.1 Sundheds- og Ældreministeriet vil jf. mit svar på 

SUU alm. del spm. 755 gå i dialog med Sundhedsstyrelsen og Danske Regioner om, 

hvorvidt retningslinjen bør opdateres. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Jens Bjerg Johansen 

 

                                                                 
1 https://www.sst.dk/da/nyheder/2015/~/me-

dia/F3E9D8A161C24783A74F46D28D5218AE.ashx 
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