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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 26. maj 2020 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 1168 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares fore-
Igbigt. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Alex Vanopslagh (LA).

Spgrgsmal nr. 1168:

"Det er veldokumenteret, at den fysiske traening, over en mio. danskere Igbende har
glaede af hos landets fitness- og traeningscentre, har positive effekter pa danskernes
praeventive, fysiske, sociale og mentale sundhed og velvaere. Over en mio. danskere i
alle aldre og fra alle socio-gkonomiske grupper i samfundet finder dagligt traenings-
gleede i landets fitness- og motionscentre, og fitness er pa mange mader blevet folke-
sport i Danmark. Anerkender ministeren, at det skader folkesundheden i Danmark, at
holde landets fitness- og traeningscentre lukket frem til august?”

Svar:
Spgrgsmalet vurderes ikke at kunne besvares inden for fristen, da der er behov for at

indhente bidrag fra Sundhedsstyrelsen til brug for besvarelsen.

Jeg forventer at kunne besvare spgrgsmalet medio medio august 2020.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Mikkel Meinhardt Eskildsen
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