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SUNDHEDS-
ALDREMINISTERIET

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 8. juni 2020 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 1226 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Kristian Pihl Lorentzen (V).

Spgrgsmal nr. 1226:

” Kan ministeren bekraefte, at Region Midtjylland allerede for halvandet ar siden an-
modede Sundhedsstyrelsen at ivaerksaette en stgrre undersggelse med henblik pa at
fa belyst evidensen for anvendelse af lavdosis CT ved opsporing af lungekraeft? | be-
kraeftende fald bedes ministeren oplyse, hvorfor styrelsen ikke fulgte op pa dette an-
modning. ”

Svar:
Mit ministerium har anmodet om bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som oplyser fgl-
gende:

”CT-skanning (Computer tomografi skanning) betyder computersnit og er en rgntgen-
undersg@gelse, der giver meget detaljerede billeder af kroppens indre organer. | stedet
for at sende et enkelt bundt r@ntgenstrdler gennem kroppen, som det sker ved almin-
delige rgntgenbilleder, sendes strdlerne fra et rgntgen-rgr, som roterer omkring pati-
entlejet. Disse stralebundter opfanges af sensorer, der registrerer strdlernes styrke og
sender dem videre til en computer. Rgntgenstrélerne vil svaekkes i forskellig grad af-
haengig af, hvilken type vaev de gdr igennem. De registrerede data vil blive bearbejdet
i computeren og omdannes til et todimensionelt billede, der vises pa en skaerm.

Afhaengig af undersggelsens formal foretages enten lavdosis eller hgjdosis CT-skan-
ning, og doserne refererer til strdlingsmaengden. Jo hgjere strdledosis, jo mere praecis
undersggelse. En lavdosis CT-skanning af brysthulen kan til eksempel fremstille vaevet
i den midterste del af lungerne, mens den ikke sd tydeligt kan fremstille forholdene
helt inde i midten af brystkassen, som en hgjdosis CT-skanning bedre kan.

Endelig kan CT-skanningen foretages med eller uden kontraststof, som sprgjtes ind i
en bloddre (vene) fgr undersggelsen. Kontraststoffet falger blod-streammen, og derved
kan bloddrerne og blodforsyningen til de forskellige organer ses pa billederne. Dette
giver en bedre gengivelse af organer, blodkar eller for eksempel svulster.

Sundhedsstyrelsen modtog den 22. november 2018 en henvendelse fra Region
Midtjylland, som orienterede om, at Diagnostisk Center pd Hospitalsenhed Midt, Regi-
onshospitalet Silkeborg tilbgd praktiserende lzeger at henvise patienter, som ikke op-
fyldte kriterierne for henvisning til fulddosis CT-skanning med kontrast af brystkasse
og gvre del af maveregionen og pakkeforlgb for lungekreeft, til lavdosis CT-skanning
som erstatning for r@ntgen af thorax.
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Region Midtjylland orienterede endvidere om, at det af Grsrapport fra Dansk Lunge-
cancerregister fremgik, at den population, som Diagnostisk Center pa Hospitalsenhed
Midt, Regionshospitalet Silkeborg undersggte og diagnosticerede med lungekrzeft,
blev opdaget i et tidligere stadie end landsgennemsnittet. PG den baggrund opfor-
drede Region Midtjylland Sundhedsstyrelsen at fa belyst evidensen for anvendelse af
lavdosis CT-skanning ved diagnostik/opsporing af lungekraeft, med inddragelse af de
faglige selskaber.

Sundhedsstyrelsen besvarede Region Midtjyllands henvendelse den 4. februar 20189.
Det fremgik af svaret, at Sundhedsstyrelsen var i dialog med Dansk Lunge Cancer
Gruppe og relevante fagpersoner, som oplyste, at der endnu ikke var offentliggjort re-
sultater i anerkendte fagtidsskrifter baseret pa fagfeellesbedgmmelser, der i tilstraek-
keligt omfang kunne understgtte, at Diagnostisk Center pd Hospitalsenhed Midt, Re-
gionshospitalet Silkeborgs fund vil kunne genfindes generelt fremadrettet, ogsd i an-
dre befolkningsgrupper, og at der derfor burde foretages et stgrre studie.

Da viden pG omrddet sdledes var sparsom, fandt Sundhedsstyrelsen ikke grundlag for

at kunne igangsaette en gennemgang af evidensen, da der var behov for fortsat forsk-
ning. Sundhedsstyrelsen kan i den forbindelse oplyse, at det ikke er indenfor styrelsens
opgaveomrdde at udfgre eller lede egentlige forskningsprojekter, men at dette ansvar
ligger hos regioner, universiteter m.v.”

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Annemette Juul
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