
 

 

 
 
FolketiŶgets SoĐial‐ og IŶdeŶrigsudvalg har deŶ Ϯϰ. jaŶuar ϮϬϮϬ stillet følgeŶde 
spørgsŵål Ŷr. Ϯϲϳ ;Alŵ. delͿ til suŶdheds‐ og ældreŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesvares.  
Spørgsŵålet er stillet efter øŶske fra Peder HvelpluŶd ;ELͿ. 
 
Spørgsŵål Ŷr. Ϯϲϳ:  
”Hvilke iŶitiativer vil ŵiŶistereŶ tage for at erstatte det koordiŶereŶde tilďud for tidlig 
opsporiŶg og opfølgŶiŶg til rusŵiddelekspoŶerede ďørŶ fra det Ŷu Ŷedlagte ďørŶe‐
spor i RegioŶ HovedstadeŶ og RegioŶ SjællaŶd?” 
 
Svar: 
Til ďrug for ŵiŶ ďesvarelse af spørgsŵålet, har SuŶdheds‐ og ÆldreŵiŶisteriet iŶd‐
heŶtet ďidrag fra SoĐial‐ og IŶdeŶrigsŵiŶisteriet og DaŶske RegioŶer. 
 
På såvel suŶdhedsoŵrådet soŵ soĐialoŵrådet fiŶdes iŶdsatser, der retter sig ŵod 
rusŵiddelekspoŶerede ďørŶ. 
 
DaŶske RegioŶer oplyser følgeŶde: 
”Alle feŵ regioŶer har faŵilieaŵďulatorier, soŵ varetager tidlig opsporiŶg af rusŵid‐
delekspoŶerede ďørŶ allerede i graviditeteŶ. I faŵilieaŵďulatorierŶe følger læger, 
jordeŵødre og soĐialrådgivere de gravide. Og geŶŶeŵ graviditeteŶ er der fokus på at 
skaďe eŶ god koŶtakt til kviŶderŶes ďopælskoŵŵuŶe ŵed heŶďlik på at etaďlere de 
rigtige tilďud. FaŵilieaŵďulatorierŶe saŵarďejder desudeŶ ŵed ďarselsafsŶit, ŶeoŶa‐
talafdeliŶger, ďørŶeafdeliŶger, alŵeŶ praksis og psykiatrieŶ. BørŶeŶe ďliver således 
fulgt til skolealdereŶ – og Ŷogle gaŶge efter – af flere aktører i suŶdhedsvæseŶet.  
 
Med satspuljeaftaleŶ for ϮϬϭϰ ďlev der afsat ϮϬ ŵio. kr. i periodeŶ ϮϬϭϱ‐ϮϬϭϴ ŵed 
heŶďlik på at sikre og styrke eŶ tidlig og koordiŶeret iŶdsats over for gravide ŵisďru‐
gere og foreďyggelseŶ af rusŵiddelskader hos ďørŶ. Soŵ følge af satspuljeŵidlerŶe 
var det ŵuligt at følge og iŶdsaŵle videŶ oŵ de gravide og ďørŶeŶe i faŵilieaŵďula‐
toriet freŵ til skolealdereŶ. DeŶ statslige ďevilliŶg ďortfaldt iŵidlertid ved udgaŶgeŶ 
af ϮϬϭϴ, og det har ďetydet, at flere regioŶer har været Ŷødt til at revidere deres til‐
ďud. 
 
Alle regioŶer tilďyder stadig opfølgeŶde ďehaŶdliŶg for ďørŶ af ŵødre, der har været 
iŶdskrevet i et faŵilieaŵďulatoriuŵ. RegioŶ SjællaŶd har dog valgt at Ŷedlægge op‐
følgŶiŶgeŶ i Faŵilieaŵďulatoriet. I stedet foregår opfølgŶiŶgeŶ til rusŵiddelekspoŶe‐
rede ďørŶ på BørŶe‐ UŶgeafdeliŶgeŶ på Slagelse Sygehus.  
 
BaggruŶdeŶ for RegioŶ SjællaŶds ďeslutŶiŶg oŵ at flytte sit tilďud til rusŵiddelekspo‐
Ŷerede ďørŶ er, forudeŶ frafaldet af satspuljeŵidler, at kliŶikerŶe på ďaggruŶd af 
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egŶe erfariŶger og aŶalyserede data ikke vurderede, at det eksistereŶde tilďud var ef‐
fektfuldt. Der var desudeŶ et stort frafald ďlaŶdt de ďørŶ, soŵ ďlev fulgt i Faŵilieaŵ‐
ďulatoriet.  
 
Alle faŵilieaŵďulatorier iŶdsaŵler data oŵ gravide ŵed et ŵisďrug. RegioŶerŶe iŶd‐
saŵler desudeŶ data oŵ rusŵiddelekspoŶerede ďørŶ uŶder deres iŶdlæggelse på 
hospitalet. Efter udskrivelse ďliver ďørŶeŶe fulgt af eŶ koŵŵuŶal suŶdhedsplejerske 
og af egeŶ læge, soŵ iŶdsaŵler egŶe data.  
 
RegioŶerŶe arďejder i fællesskaď på at få oprettet eŶ kliŶisk dataďase, der saŵler vi‐
deŶ oŵ gravide ŵed ŵisďrug og rusŵiddelekspoŶerede ďørŶ. ØŶsket oŵ ďedre op‐
følgŶiŶg er desudeŶ tilkeŶdegivet over for eŶ arďejdsgruppe uŶder SoĐialstyrelseŶ, 
der arďejder ŵed aŶďefaliŶger på ďørŶeoŵrådet.” 
 
SoĐial‐ og IŶdeŶrigsŵiŶistereŶ oplyser følgeŶde: 
”På det soĐiale oŵråde er koŵŵuŶerŶe forpligtet til at tilďyde særlig støtte til de 
ďørŶ og uŶge, der har ďehov for det ‐ uaŶset oŵ det er på gruŶd af forældreŶes ŵis‐
ďrugsproďleŵer eller aŶdre proďleŵatikker. KoŵŵuŶerŶe har således efter serviĐelo‐
veŶs § ϭϭ eŶ forpligtelse til at sætte tidligt, ŵålrettet og foreďyggeŶde iŶd for at 
uŶdgå, at et ďarŶ eller eŶ uŶgs proďleŵer vokser sig store og ŶødveŶdiggør eŶ ŵere 
iŶdgriďeŶde iŶdsats. I de tilfælde, hvor stof‐ eller alkoholproďleŵer i faŵilieŶ ďegyŶ‐
der at påvirke ďarŶet eller deŶ uŶges geŶerelle udvikliŶg og trivsel, har koŵŵuŶerŶe 
eŶ klar forpligtigelse til at sikre, at ďarŶet eller deŶ uŶge får deŶ støtte, der skal til for 
at ďriŶge vedkoŵŵeŶde tilďage i trivsel, jf. serviĐeloveŶs § ϱϮ.  
 
Med satspuljeŶ for ϮϬϭϱ ďlev der desudeŶ afsat ϳϬ ŵio. kr. årligt i varige ŵidler til eŶ 
aŶsøgŶiŶgspulje til ďehaŶdliŶgstilďud for ďørŶ og uŶge op til Ϯϱ år, soŵ har ďehov for 
hjælp til at håŶdtere eŶ opvækst ŵed stof‐ eller alkoholŵisďrug i faŵilieŶ. PuljeŶ skal 
sikre, at ŵålgruppeŶ har adgaŶg til et gratis tilďud oŵ rådgivŶiŶg og saŵtaleterapi.  
 
Ift. koŶkrete tilďud på soĐialoŵrådet for tidlig opsporiŶg og opfølgŶiŶg til rusŵidde‐
lekspoŶerede ďørŶ, så oplyser SoĐialstyrelseŶ følgeŶde:  
 
Oŵfattet af deŶ ŶatioŶale koordiŶatioŶsstruktur  
DeŶ ŶatioŶale koordiŶatioŶsstruktur i SoĐialstyrelseŶ ďlev etaďleret i ϮϬϭϰ for at give 
stateŶ eŶ væseŶtlig rolle i at uŶdgå eŶ uheŶsigtsŵæssig afspeĐialiseriŶg på det ŵest 
speĐialiserede soĐial‐ og speĐialuŶdervisŶiŶgsoŵråde.  
 
SoĐialstyrelseŶ skal følge udvikliŶgeŶ i ŵålgrupper, tilďud og iŶdsatser på det ŵest 
speĐialiserede soĐial‐ og speĐialuŶdervisŶiŶgsoŵråde. Aktuelt overvåger styrelseŶ ϯϱ 
ŵålgrupper, der eŶteŶ er ŵeget sŵå eller har ŵeget koŵplekse proďleŵstilliŶger og 
saŵtidig har ďehov for højt speĐialiserede iŶdsatser. To af ŵålgrupperŶe oŵhaŶdler 
rusŵiddelekspoŶerede ďørŶ: ďørŶ ŵed Føtalt Alkohol SyŶdroŵ og ďørŶ ŵed NeoŶa‐
talt AďstiŶeŶs SyŶdroŵ.  
 
SoĐialstyrelseŶs keŶdskaď til tilďud til de to ŵålgrupper  
SoĐialstyrelseŶ har iŶdsaŵlet videŶ oŵ eŶ række tilďud til flere af de ŵålgrupper, der 
er oŵfattet af deŶ geŶerelle overvågŶiŶg for at vurdere, hvilke tilďud der har forud‐
sætŶiŶgerŶe for at være højt speĐialiserede til ŵålgrupperŶe. Det er frivilligt for til‐
ďuddeŶe at iŶdgå i styrelseŶs uŶdersøgelse.  
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TilďuddeŶe ďliver sĐreeŶet ud fra fire oďjektive kriterier, der ďliver suppleret ŵed eŶ 
faglig vurderiŶg ďlaŶdt aŶdet i saŵarďejde ŵed deŶ ŶatioŶale videŶs‐ og speĐialråd‐
givŶiŶgsorgaŶisatioŶ ;VISOͿ i SoĐialstyrelseŶ. De fire oďjektive kriterier er: 
  
 BorgervoluŵeŶ  
 Medarďejderårsværk  
 MedarďejderŶes praksiserfariŶg  
 MedarďejderŶes uddaŶŶelsesŵæssige koŵpeteŶĐer  
 
De foreløďige resultater viser, at seks tilďud saŶdsyŶligvis har forudsætŶiŶgerŶe for at 
være højt speĐialiserede til heŶholdsvis ďørŶ ŵed Føtalt Alkohol SyŶdroŵ og/eller til 
ďørŶ født ŵed NeoŶatalt AďstiŶeŶs SyŶdroŵ, jf. taďel ϭ.  
 

Tabel 1 
Tilbud, der sandsynligvis har forudsætningerne for at være højt specialiserede til børn med Føtalt 
Alkohol Syndrom og/eller til børn med Neonatalt Abstinens Syndrom 

Tilbud Driftsherre 

Bagsværd Observationshjem* Privat 

Bruckner Praksis* Privat 

Børneneurocenter Vejlefjord* Privat 

Center for hjerneskade* Privat 

Hjerneskadecenter Virum* Region Hovedstaden 

Institut for Kommunikation og Handicap Region Midtjylland 
 

*Tilbud markeret med en stjerne indgår i VISO’s leverandørnetværk. VISO-leverandørerne bliver anvendt i sa-
ger, hvor der er tale om rusmiddeleksponering i fostertilstanden, eller hvor man mistænker dette. Det er såle-
des sager, hvor der er tale om en hjerneskade som følge af eksponeringen, og hvor VISO’s rådgivning forhol-
der sig til konsekvenserne af hjerneskaden i forhold til, hvordan barnet eller den unge skal støttes. 
 
 
Det skal ďeŵærkes, at SoĐialstyrelseŶ i uŶdersøgelseŶ udelukkeŶde har fokus på til‐
ďud, der leverer højt speĐialiserede iŶdsatser på det speĐialiserede soĐialoŵråde. UŶ‐
dersøgelseŶ har ikke speĐifikt fokus på tidlig opsporiŶg og opfølgŶiŶg til ŵålgrup‐
perŶe.”  
 
Jeg kaŶ heŶholde ŵig til ďidrageŶe fra SoĐial‐ og IŶdeŶrigsŵiŶisteriet og DaŶske Regi‐
oŶer. 
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