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Kulturudvalget 
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1240 København K 

Kulturudvalget har den 18. december 2019 stillet følgende spørgsmål nr. 69 (alm. 

del) til udlændinge- og integrationsministeren, som hermed besvares. 

 

Spørgsmål nr. 69: 

 

Ministeren bedes redegøre for beskæftigelseskravet/kravet om selvforsørgelse for 

personer, der ønsker at få henholdsvis permanent opholdstilladelse eller stats-

borgerskab, herunder om der gælder særlige vilkår for professionelle idrætsud-

øvere m.v. ift. at kunne leve op til beskæftigelseskravet/kravet om selvforsørgel-

se. 

 

Svar: 

 

1. For at opnå permanent (tidsubegrænset) opholdstilladelse skal en udlænding 

opfylde en række betingelser, herunder bl.a. krav om beskæftigelse og selvforsør-

gelse. Dette følger af udlændingelovens § 11, stk. 3 og 4. 

 

Beskæftigelseskravet indebærer, at udlændingen skal have været i ordinær fuld-

tidsbeskæftigelse eller udøvet selvstændig erhvervsvirksomhed i mindst 3 år og 6 

måneder inden for de sidste 4 år forud for meddelelsen af permanent opholdstil-

ladelse. Endvidere skal udlændingen være tilknyttet arbejdsmarkedet (i beskæfti-

gelse) på tidspunktet for meddelelse af permanent opholdstilladelse. 

 

Hvis udlændingen har været i ordinær fuldtidsbeskæftigelse i mindst 4 år inden 

for de seneste 4 år og 6 måneder, vil udlændingen opfylde den af de supplerende 

betingelser, der handler om beskæftigelse. 

  

Selvforsørgelseskravet indebærer, at udlændingen i de sidste 4 år forud for indgi-

velsen af ansøgning om tidsubegrænset opholdstilladelse, og indtil udlændingen 

vil kunne meddeles tidsubegrænset opholdstilladelse, ikke må have modtaget 

offentlig hjælp efter lov om aktiv socialpolitik eller integrationsloven bortset fra 

hjælp i form af enkeltstående ydelser af mindre beløbsmæssig størrelse, der ikke 

er direkte relateret til forsørgelse, eller ydelser, der må sidestilles med løn eller 

pension eller træder i stedet herfor. Eksempler på sådanne ydelser kan f.eks. være 

økonomisk hjælp fra kommunen til bl.a. sygebehandling eller ved flytning. 
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Udlændinge, der som følge af handicap mv. ikke er i stand til at opfylde beskæfti-

gelseskravet og selvforsørgelseskravet, vil i overensstemmelse med FN´s Handi-

capkonvention ikke blive mødt med disse krav. 

 

2. Det er ikke en betingelse for at blive optaget på lov om indfødsrets meddelelse, 

at man aktuelt er i beskæftigelse. Det er dog som udgangspunkt en betingelse, at 

man har tidsubegrænset opholdstilladelse her i landet. Ansøgere, der opfylder 

betingelsen om tidsubegrænset opholdstilladelse, vil således som udgangspunkt 

have opfyldt de beskæftigelseskrav, der gjaldt på tidspunktet for erhvervelsen af 

tidsubegrænset opholdstilladelse. 

 

Det følger af § 23 i cirkulæreskrivelse nr. 9779 af 14. september 2018 om naturali-

sation, at det er en betingelse for optagelse på et lovforslag om indfødsrets med-

delelse, at man er selvforsørgende. Det indebærer efter bestemmelsen, at en 

ansøger ikke må have modtaget hjælp efter lov om aktiv socialpolitik eller integra-

tionsloven inden for de seneste 2 år forud for fremsættelse af et lovforslag om 

indfødsrets meddelelse. Det er endvidere en betingelse, at ansøgeren i de seneste 

5 år ikke har modtaget samme hjælp i en periode på sammenlagt mere end 4 må-

neder. Disse to perioder forlænges, hvis ansøgeren i samme perioder har modta-

get dagpenge i mere end 4 måneder. 

 

Ydelser til hinder for et statsborgerskab omfatter bl.a. kontanthjælp, ressourcefor-

løbsydelse og revalideringsydelse. Hjælp i form af enkeltstående ydelser af mindre 

beløbsmæssigt størrelse, der ikke er direkte relateret til forsørgelse, eller ydelser, 

der må sidestilles med løn eller pension eller træder i stedet herfor, er efter be-

stemmelsen ikke til hinder.  

 

3. Der gælder ingen særlige vilkår eller undtagelser for professionelle idrætsud-

øvere mv. i forhold til at opnå permanent opholdstilladelse eller statsborgerskab. 
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