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Besvarelse af spørgsmål 293 alm. del stillet af udvalget den 14. maj 
2020. 
 

Spørgsmål: 
Vil ministeren kommentere henvendelsen af 13/5-20 fra Danske yoga- og 
meditationslærere om ønske om at kunne starte de dele af yoga og medita-
tionsundervisningen op, som ikke udgør en sundhedsrisiko, jf. ERU alm. 
del - bilag 274? 
 

Svar: 
Det fremgår af den politiske aftale om genåbning af Danmark, at det i for-
hold til indendørs idræts- og foreningsliv ”på baggrund af sektorpartner-
skab vurderes, hvilke aktiviteter der kan foregå sundhedsmæssigt forsvar-

ligt.” 
 
I forlængelse heraf fremgår det af den politiske aftale om yderligere gen-
åbning af fase 2, at partierne er enige om, at disse aktiviteter (indendørs 
idræts- og foreningsliv, som ikke allerede er omfattet af åbning samt inden-
dørs- sport- og fritidsfaciliteter) ”gennemgås af sundhedsmyndighederne 

med henblik på, at partierne forud for og i forbindelse med overgangen til 

fase 3, aftaler en samlet genåbningsplan for disse aktiviteter.” 

 
En opstart af yoga- og meditationsundervisning vil således bero på det fo-
restående arbejde hos sundhedsmyndighederne og i sektorpartnerskab om 
bl.a. idræt, der foregår i regi af Kulturministeriet. 
 
 
Med venlig hilsen  
 
 
 
Simon Kollerup 
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