Borne- og Undervisningsudvalget
Christiansborg

Svar pd spergsmdl 259 (Alm. del):
I brev af 31. marts 2020 har udvalget stillet mig folgende sporgsmal:

Sporgsmal 259:

Vil ministeren kommentere henvendelsen fra Ebbe Sorensen vedr. mo-
tion og bevagelse i folkeskolen, jf. BUU alm. del - bilag 128?

Svar:

Jeg er enig i den gennemgaende pointe i Ebbe Sorensens henvendelse,
nemlig at bevagelse forst og fremmest skal tilretteleegges, sd det giver
mening i skoledagen, og at skolerne skal have frihed til at beslutte, Avor-
dan det skal foregd.

Intentionerne bag forligskredsens aftale om folkeskolereformen var og
er, at motion og bevagelse 1 skoledagen skal medvirke til at fremme ele-
vernes sundhed og understotte motivation og lering i skolens fag. I for-

lengelse heraf er der i folkeskoleloven stillet krav om, at ”Undervisnings-

tiden skal tilrettelaegges, sa eleverne fir motion og bevagelse i gennem-
snitligt 45 minutter om dagen”.

Skolerne har siledes allerede stor frihed til at tilrettelegge, hvordan det
konkret skal ske. Motion og bevagelse kan bide indgd i den fagopdelte

undervisning og/ellet i den understottende undervisning. I nogle tilfalde
kan bevaegelsesaktiviteter have et specifikt fagligt formil, i andre tilfeelde
kan det for eksempel vare korte pauser, som giver eleverne ny energi og
motivation. Ebbe Serensen giver i sin henvendelse nogle gode eksempler

pd mulige aktiviteter.

Med venlig hilsen

Pernille Rosenkrantz-Theil
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