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Svar på spørgsmål 14 (Alm. del): 

I brev af 10. oktober 2019 har udvalget stillet mig følgende spørgsmål: 

 

Spørgsmål 14:  

”Vil ministeren kommentere materiale fra foretrædet med Dansk Skole-

idræt om bevægelse i skoledagen, jf. BUU alm. del - bilag 23 (folketings-

året 2018-19) og bilag 9.” 

 

Svar: 

Indledningsvist bemærkes det, at spørgsmålet er stilet til hhv. børne- og 

undervisningsministeren samt kulturministeren. Da materiale fra fore-

trædet først og fremmest vedrører Børne- og Undervisningsministeriets 

område besvares spørgsmålet af børne- og undervisningsministeren på 

vegne af de to ministre. 

 

Børne- og Undervisningsudvalget modtog den 10. oktober 2019 en de-

putation fra Dansk Skoleidræt, som holdt et oplæg om idræt og bevægel-

se i skolen, hvor foreningen gav en status på implementering af lovkravet 

45 minutters bevægelse og åben skole samt fremførte deres ønsker og 

anbefalinger til udvalget, herunder i særdeleshed et ønske om en styrket 

statslig finansiering. 

 

Jeg havde den 24. oktober 2019 mulighed for i et åbent samråd om ud-

valgets samrådsspørgsmål B (alm. del) at redegøre for, om jeg er tilfreds 

med status for implementering af folkeskolens lovkrav om, at elever skal 

have gennemsnitligt 45 minutters daglig motion og bevægelse i løbet af 

skoledagen, og hvad jeg konkret vil gøre for, at lovkravet bliver opfyldt. I 

den forbindelse blev der også stillet flere spørgsmål på baggrund af op-

lægget fra Dansk Skoleidræt. Jeg henviser derfor til min besvarelse på 

samrådet. 

 

Bevægelse og åben skole spiller en vigtig rolle for at øge trivslen blandt 

eleverne i folkeskolen, motivere dem til at lære mere og gøre dem til en 
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del af et fælleskab. Det er alle sammen ting, som regeringen sætter højt 

på dagsordenen. 

 

Som jeg også gav udtryk for ved samrådet, er regeringen ikke tilfreds 

med den nuværende udvikling. Der er et lovkrav om gennemsnitligt 45 

minutters bevægelse om dagen, og det skal skolerne naturligvis indfri.  

 

Dansk Skoleidræt gør et godt stykke arbejde ved at sætte fokus på im-

plementeringen af lovkravet og inddragelse af idrætsforeningerne som 

led i åben skole. Det er en fælles dagorden at sikre, at eleverne møder en 

varieret skoledag og en undervisning med mange forskellige tilgange til 

læring. Regeringen vil derfor også tage Dansk Skoleidræts betragtninger 

og anbefalinger med i det videre arbejde.  

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Pernille Rosenkrantz-Theil 

 


