
NOTAT 

6. april 2020

Hastelovforslag om forlængelse af 12 
måneders perioden i 225-timersreglen som 
følge af covid-19 

 

Formål

Lovforslagets formål er at sikre, at personer, der er omfattet af 225-timersreglen, 

ikke får nedsat hjælpen i perioden fra den 9. marts til og med den 9. juni 2020, som 

følge af at de ikke opfylder kravet om 225 timers ordinært arbejde inden for de 

seneste 12 kalendermåneder. 

 

Indhold 

Efter gældende regler skal personer i kontanthjælpssystemet, som er omfattet er 

225-timersreglen, fortsat opretholde eller finde beskæftigelse til at opfylde 225-

timersreglen. Reglen er et skærpet rådighedskrav, som indebærer, at 

kontanthjælpsmodtagere løbende over 12 måneder skal oparbejde 225 timers 

beskæftigelse for at bibeholde deres fulde ydelse. De øvrige rådighedskrav i 

beskæftigelsesindsatsen er suspenderet, men der er ikke suspenderet fra kravene i 

225-timersreglen. 

Det betyder, at modtagere af kontanthjælp m.fl. kan få nedsat deres ydelse, hvis de 

ikke har 225 timers beskæftigelse inden for en 12-måneders periode. Modtagere af 

kontanthjælp kan dermed få nedsat hjælpen, hvis de ikke opfylder 225-

timersreglen, fordi de ikke kan fastholde eller finde beskæftigelse under perioden 

med covid-19. 

Med lovforslaget indføres en bestemmelse i lov om aktiv socialpolitik om, at 

perioden fra og med den 9. marts 2020 og til og med den 9. juni 2020 skal forlænge 

12 måneders perioden, dog kan arbejdstimer, der optjenes i perioden, fortsat tælle 

med i opgørelsen af 225 timers arbejde.    

Proces

Det foreslås, at beskæftigelsesministeren fremsætter lovforslaget tirsdag den 14. 

april 2020, at forslaget 1. behandles torsdag den 16. april 2020 og 2. og 3. 

behandles tirsdag den 21. april 2020.

Lovforslaget vil stadfæstes straks og få virkning fra den 9. marts 2020.
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