
 

 

 

 

 

Offentliggørelse af monitorering af tvang i psykiatrien for 
perioden 1. juli 2018 – 30. juni 2019 
 

Til Folketingets Sundheds- og Ældreudvalgs samt § 71 udvalgets orientering 

fremsendes hermed Sundhedsstyrelsens Monitorering af tvang i psykiatrien –
opgørelse for perioden 1. juli 2018 – 30. juni 2019.  

 

Der vedlægges desuden: 

Bilag 1: Notat til Sundhedsstyrelsens kommentering af monitoreringen af tvang 

Bilag 2: Oversigt over tvangsformer 

Bilag 3: Dokumentation af indikatorer for tvang i psykiatrien 

Bilag 4: Baggrundstabeller  

 

Tallene offentliggøres på esundhed.dk.  

 

Der blev i foråret 2014 indgået en politisk aftale med Danske Regioner om at nå 

målsætningen om en halvering af tvangsanvendelsen i psykiatrien i 2020. 

Efterfølgende er der indgået partnerskabsaftaler med hver enkelt region som led i at 

nedbringe anvendelsen af tvang og for at sikre patienter med psykiske lidelser en 

behandling af høj kvalitet. 

 

Sundhedsdatastyrelsen har sammen med regionerne og Sundhedsstyrelsen udviklet 

en national model til monitorering af anvendelsen af tvang. Monitoreringen 

offentliggøres halvårligt, og kommenteres af Sundhedsstyrelsen. Udviklingen følges 

og drøftes i Task Force for Psykiatriområdet. 

 

Det bemærkes, at data fra Landspatientregisteret (LPR3) har ikke været tilgængelige i 

forbindelse med udarbejdelsen af denne rapport. Dette skyldes, at regionerne i 

starten af 2019 er overgået til indberetning til LPR3, og i forbindelse med overgangen 

vil det frem mod starten af 2020 ikke være muligt at få data fra LPR fra 

Sundhedsdatastyrelsen. Denne rapport er således udelukkende baseret på data fra 

Register over Tvang i Psykiatrien (TiP). De tilgængelige data giver en relevant status 

for anvendelsen af tvang i psykiatrien, dog uden de indikatorer, der forholder sig til 

andele af patienter, der udsættes for tvang. Derfor har Sundhedsstyrelsen ikke 

kommenteret i forhold til de opstillede mål i partnerskabsaftalen, men vil 

kommentere på udviklingen i forhold til baseline og det seneste år. 

 

Overordnet viser den nye monitoreringsrapport blandt andet følgende udvikling: 

- Antal personer der bæltefikseres er faldet fra 1.372 i 2017/2018 til 1.327 

personer i 2018/2019.  

- Antal personer, der får akut beroligende medicin med tvang er faldet fra 2.244 i 

2017/2018 til 2.212 i 2018/2019.  

- Antal personer, der fastholdes er faldet fra 1.178 i 2017/2018 til 1.081 i 

2018/2019. 
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Side 2 

- Antallet af personer, som tvangsmedicineres er faldet fra 855 i 2017/2018 til 

837 personer i 2018/2019.  

- Antallet af voksne, som tvangsindlægges er steget fra 3.176 i 2017/2018 til 

3.177 personer i 2018/2019.  

- Antallet af børn og unge, som tvangsindlægges er faldet fra 161 i 2017/2018 til 

143 i 2018/2019.  

- Antallet af voksne, som berøres af en eller flere tvangsforanstaltninger er faldet 

fra 5.913 i 2017/2018 til 5.856 personer i 2018/2019.  

- Antallet af børn og unge, som berøres af en eller flere tvangsforanstaltninger er 

faldet fra 317 i 2017/2018 til 291 personer i 2018/2019.  

 

For en nærmere uddybning af udviklingen i anvendelsen af tvang i psykiatrien 

henvises til den vedlagte rapport. 

 

Udvalgene gøres for god ordens skyld opmærksom på, at data også omfatter børn og 

unge under 18 år, inkl. tvang med forældresamtykke. Data er dog behæftet med en 

vis usikkerhed, da den lovpligtige registrering af tvang over for mindreårige med 

forældresamtykke først er trådt i kraft den 1. juni 2015 (jf. bilag 3). 

 

 

 

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

 

Magnus Heunicke 


	Offentliggørelse af monitorering af tvang i psykiatrien for perioden 1. juli 2018 – 30. juni 2019

