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Tilleegsorientering til ”Bilag 1: 360 graders gennemsyn af brystforlebet i Region
Sjlland” punkt 5. a om opfelgning af patienter

Sjeellands Universitetshospital (SUH) har efter overtagelsen af mammaradiologien den 5.
februar 2020 fra Naestved, Slagelse og Ringsted sygehuse (NSR) igangsat det af Regionsradet
besluttede 360 graders gennemsyn af det samlede brystkraeftomrdde.

SUH har udarbejdet en samlet maj status for 360 graders gennemsynet af brystkraeftomrddet.

Anledningen til denne tillzegsorientering skyldes, at SUH pd baggrund af en stikpreve blandt
kontrolpatienter vil ivaerksaette en rakke tiltag, herunder gennemgang af forlebene for borgere
i mammaradiologisk opfelgning og kontrol. Det sker med henblik pa at sikre, at borgerne, der
har afsluttet behandling for brystkraeft, eller af familizere eller genetiske arsager har en foreget
ristko for at udvikle brystkreeft, er blevet tilbudt det rette opfolgningsforleb i overensstemmelse
med de faglige retningslinjer.

Baggrund

Regionsradet besluttede den 3. februar 2020 som opfelgning pa regionens 7-punktsplan, hvor
punkt 5 er at flytte brystundersggelserne til Sjellands Universitetshospital, at der gennemfores et
360 graders gennemsyn af vejledninger, retningslinjer og arbejdsgange mv. Gennemsynet pagar
jf. 7360 graders gennemsyn af brystforlebet i Region Sjaelland”.

Som led i gennemsynet ses ogsa pa det mammaradiologiske forlgb for opfelgning og kontrol. Her
tilbydes patienter, der har afsluttet behandling for brystkreeft, eller af familizre eller genetiske
arsager har en forgget risiko for at udvikle brystkreeft, opfelgning eller kontrol.

Hos en mindre del af de arvelige tilfaelde af brystkreeft er det muligt at pévise en genfejl
(sygdomsdisponerende genvariant). Patienter med disse genvarianter kaldes BRCA positive.

Mammaradiologien modtager patienter til opfelgning og kontrol fra bade brystkirurgi, onkologi
og fra klinisk genetik.

Ifolge nye retningslinjer fra juni 2019t skal der foretages bade klinisk mammografi og MR
mammo arligt pA BRCA positive patienter. Retningslinjen skal veere implementeret i lobet af
2019 med efterfolgende indkaldelse til undersggelse i lobet af 2020 og herefter tilbydes arlige
undersogelser. Der er blandt leegerne i mammaradiologien taget en faglig beslutning om, at MR
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og Klinisk mammografi foretages med 6 maneders forskydning. Dette er en faglig beslutning pa
baggrund af en praesentation pa en kongres i Berlin, samt en udgivet artikel, der anbefaler denne
made at gore det pa, for at fa en sa finmasket opfelgning som muligt. Det fremgar ikke af
retningslinjen, hvornér de to undersegelser skal ligge i forhold til hinanden.

Orientering om stikpreven af de bagudrettede kontrolforlob

SUH har i forbindelse med 360 graders gennemgangen identificeret, at der er brug for en
styrkelse af hdndteringen for nogle af de henviste patienter til opfelgning og kontrol i
mammaradiologien Der er derfor gennemfort en bagudrettet stikprove i det eksisterende
kontrolprogram.

Sygehusledelsen pa SUH er den 11. juni 2020 blevet forelagt stikpreveresultatet. Heraf fremgar at
de kliniske mammografier er foretaget hos bade de genetiske kontroller og de onkologiske
kontroller, hos nogen meget regelmeessigt, hos andre mindre regelmaessigt, bl.a. fordi kvinden
selv har aflyst, er blevet gravid, eller har faet en cancer.

Stikpreven viste ogsa, at der pa baggrund af laegefaglig gennemgang af 36 kontrol- og
opfelgningspatienter er fundet 4 kvinder med BRCA positiv genvariant, der skal bookes til
indkaldelse i labet af 2020 mhp. supplerende MR mammo undersggelse. Ifolge geeldende
retningslinje og den valgte opfelgningsmetode bar dette ske inden udgangen af 2020. De bliver
indkaldt til MR mammo og vil derefter fortsatte opfelgningsplanen, som det fremgar af
retningslinjerne.

Resultatet af stikproven viser saledes, at der har vearet risiko for en utilstraekkelig
implementering af retningslinjen, da patienterne ikke konsekvent har veeret booket til
indkaldelse om supplerede MR mammo undersggelse. Som led i 360 eftersynet rettes der nu op
pa det. Under forudsatning om den rette faglige opfelgning og kontrol i den resterende del af
2020 vil det siledes ikke have konsekvenser for patienterne og forlabene kan handteres i
overensstemmelse med geldende retningslinje fra 2019.

For de onkologiske kontrolpatienter viste stikprgven, at de bliver fulgt i overensstemmelse med
retningslinjen, Der er dog konstateret ét enkelt forleb, som kraever naermere afklaring i forhold til
galdende retningslinje.

Det bemerkes, at databasen i mammaradiologien indeholder omkring 1.000 patienter og der kan
séledes for eksempelvis potentielt vaere tale om flere BRCA-patienter, som stadig mangler at blive
indkaldt til MR efter retningslinjen. Dette bliver handteret i indevarende ar jf. retningslinjen,
séledes at alle har faet den korrekte undersogelse til tiden.

Tiltag i forbindelse med 360 graders eftersynet malrettet opfolgnings- og kontrolpatienter.
Sygehusledelsen pa SUH har sammenfattende besluttet falgende tiltag.

1. Gennemgang af databasen af de enkelte opfelgnings- og kontrolforlgb. Safremt der er
patienter, der endnu ikke er booket til undersggelse i overensstemmelse med
retningslinjerne, vil de blive tilbudt den rette faglige opfelgning og kontrol i
overensstemmelse med geldende retningslinjer.

2. Sikre implementering af gaeldende retningslinjer, herunder at der foretages bade klinisk
mammografi og MR mammo arligt pd BRCA positive patienter.

3. Gennemgang af bagudrettede henvisninger til opfelgning og kontrol med henblik pa at
sikre, at alle patienter bliver fulgt i overensstemmelse med retningslinjerne.

4. Udvikling og implementering af en fremadrettet robust model for opfelgning og kontrol af
de genetiske og onkologiske patienter. Der er nedsat en faglig arbejdsgruppe, som
forventes afsluttet juni 2020 med efterfolgende implementering.
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Tiltagene gennemfores samtidigt med fortsat patientbehandling og i respekt for overholdelse af
forlobstider for kraeftpakkeforlab, patientsikkerhed mv.

Videre proces

SUH forventer at kunne give en status pa tiltagene for de onkologiske og genetiske opfelgnings-
og kontrolpatienter ultimo august.
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