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Slide nummer 1

AW3 Prøv at korte teksten ned - der er for meget tomgang. Budskaberne er 1) I forlængelse af Frede, så ser vi os ikke kun som sygehusejere, men som

ansvarlige for at levere bedre sundhed sammen med andre aktører. 2) Den store opgave de næste år bliver at sikre, at vi forebygger sygdom og 

undgår unødvendige indlæggelser. Det sker ved at styrke praksissektorens evne til at diagnosticere og færdigbehandle - evt. med hjælp fra 

hospitalet - og ved at kommunernes ældre- og hjemmesygepleje bliver bedre rustet til at forebygge indlæggelser af ældre samt visse grupper af 

kronisk syge og psykisk syge. 3) Vi har ikke brug for en stor reform, men at vi fjerne barrierer for fagfolks samarbejde på tværs af sektorer og at vi

kommer igang med helt basale ting som fx et højere og mere ensartet kvalitets- og kompetenceniveau i den kommunale sygepleje.
Adam Wolf; 21-02-2020

AW4 Måske skal ovenstående faktisk på en først slide?
Adam Wolf; 21-02-2020



Tre grundlæggende budskaber

1. Ikke behov for stor reform, men brug for en plan med 
helt konkrete indsatser, der kan sikre nærhed, 
sammenhæng og kvalitet

2. Regionerne er ikke kun sygehusejere, men ansvarlige 
for at levere bedre sundhed med andre aktører

3. Forebyggelse af sygdom og undgå unødvendige 
indlæggelser er kerneopgaver i de kommende år



Hvilke virkemidler har vi til rådighed? 

• Styrket forebyggelse af sygdom og mistrivsel.

• Ny teknologi kan aflaste fysisk fremmøde, øge 

tilgængeligheden, forbedre service og fleksibilitet samt 

understøtte hjemmebehandling og effektivitet.  

• Større kapacitet i praksissektoren, øget kvalitet og kapacitet 

i den kommunale sektor og udbyggede sundhedshuse eller 

nærhospitaler kan bringe mere tættere på borgerne.

• Hospitalerne skal vende sig ud mod borgerne, 

praksissektoren og kommunerne og understøtte deres 

aktivitet med diagnostik og rådgivning. 



Fremtidens sundhedsvæsen 

Kvalitet Sammenhæng Nærhed 

MÅLET

Det skaber vi gennem tæt samarbejde på tværs af aktører



Fremtidens sundhedsvæsen – hvad gør vi i dag?

Kvalitet Sammenhæng Nærhed 

EKSEMPLER

Nøglen?: Tæt samarbejde på tværs af aktører

Midt-klyngen 40 hotlinesTelemedicin



Der er behov for en plan… men vi kan starte med: 



Sundhedsklynger kan også 
styrke det daglige arbejde i et 
samlet sundhedsvæsen

- Men det må ikke ende 

med 21 forskellige 

serviceniveauer…



Styrket rolle til almen praksis fremover

• Den praktiserende læge skal være tovholder på 

patientens rejse gennemsundhedsvæsenet

• Sygehusene skal understøtte de praktiserende 

læger i at holde patienten i almen praksis

• Kommunalt plejepersonale vil fungere som 

hjælpere - hænder og øjne - ude hos borgerne

Fælles opgave i at få flere praktiserende læger



Opsummering

Nogle af løsningerne findes allerede….

• Sundhedsklynger med fælles 

sundhedsvisitation

• Telemedicin og digitale løsninger

• Udadvendte hospitaler med 

specialistassistance til AP og kommuner

• Aftaler med PLO om hjemmebesøg

• Og om øget samarbejde mellem de 

praktiserende læger og kommuner om 

bedre lægefaglig back up.

Men der er behov for…

• At Christiansborg stiller klare krav til (og 

finansierer) ensartet kommunal kapacitet og 

kvalitet inden for rehabilitering, træning, 

sygepleje og socialpsykiatri

• En langsigtet dynamisk plan, der medvirker til 

at sikre national udbredelse af de gode 

erfaringer med indsatser i hjemmet/det nære

• Forbedrede rammer for samdrift, så regioner 

og kommuner lettere kan lave fælles 

sammenhængende løsninger for patienter 

med behov for et tværsektorielt forløb.



Tak for ordet – vi glæder os til samarbejdet! 
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