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Offentligt





• Udvider den samlede kapacitet i psykiatrien 
flere fagpersoner kan varetage behandlingsansvaret



• Lokale benspænd



Fællesmængden af kompetencer mellem specialpsykolog og psykiater

Lægernes

specialviden

Psykologernes 
specialviden



• Psykosociale belastninger som vold, traumer, 
livskriser, overgreb

• Psykologisk testning
• Psykoterapi
• Planlægning, implementering og evaluering af 

interventioner
• Forståelse for kontekst og sociokulturelle faktorer 

som køn, kønsidentitet, kultur, etnicitet, alder, 
familiekontekst, religion, seksuel orientering og 
livsvilkår og disses betydning for personlighed, 
psykopatologi og holdninger til behandling

Psykologer har derudover specialiseret viden om:











• Uddannelsen er opstartet i 
hhv. 2011 (voksen) og 2012 
(børn og unge)

• Første hold færdige i hhv. 
2015 og 2016

• 45 normerede pladser  
årligt 73

160

101

69

124

53

FÆRDIGUDDANNEDE AUGUST 2016 FÆRDIGUDDANNEDE SEPTEMBER 2019 UNDER UDDANNELSE SEPTEMBER 2019

Specialpsykolog i Psykiatri Specialpsykolog i Børne- og Ungdomspsykiatri



Og opmærksom på adgang:

• 11 speciallægeudd. forløb 
blev slået op udover de 
normerede i 2018

• For specialpsykologudd. er 
der senest blevet slået 3 
forløb færre op end 
normeret

71%

92%

SPECIALLÆGER I PSYKIATRI OG SPECIALLÆGER I 

BØRNE- OG UNGDOMSPSYKIATRI

SPECIALPSYKOLOG I PSYKIATRI OG 

SPECIALPSYKOLOG I BØRNE- OG 

UNGDOMSPSYKIATRI

Andel besatte uddannelsesforløb ift. 

normerede 2016-2018
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