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Vejledning til afrapporterings-
skema

Bilag 2 til den centrale udmelding for borgere med sveere spiseforstyrrelser er et skema il
kommunerne i forbindelse med afrapportering pa udmeldingen. Afrapporteringsskemaet er op-
delt i en sektion A og en sektion B. Spgrgsmalene under sektion A (side 5-10) retter sig mod
barn og unge under 18 ar med svaere spiseforstyrrelser, mens spgrgsmalene under sektion B
(side 11-16) retter sig mod voksne borgere med sveere spiseforstyrrelser.

Hver sektion i afrapporteringsskemaet er opdelt i fire temaer, der er beskrevet i bilag 1:

Malgruppen

Hagijt specialiserede tilbud og indsatser
Koordination og samarbejde
Fremadrettet tilrettelaeggelse af indsatsen

sON =

Af boksen nedenfor fremgar et overblik over de inklusionskriterier, der kendetegner borgere
med sveere spiseforstyrrelser, og de eksklusionskriterier, der beskriver karakteristika ved de
borgere, der ikke er omfattet af malgruppen. Inklusionskriterierne skal forstas sadan, at alle
kriterierne skal veere opfyldt for, at en borger er omfattet af malgruppen for den centrale udmel-
ding, mens eksklusionskriterierne beskriver borgere, der opfylder inklusionskriterierne, men som
alligevel ikke er omfattet af malgruppen.

In- og eksklusionskriterier for borgere med svaere spiseforstyrrelser

Inklusionskriterier e Borgere med diagnosen typisk eller atypisk anorexia nervosa (anoreksi) eller
med diagnosen typisk eller atypisk bulimia nervosa (bulimi) af sveerhedsgrad
3, 4 eller 5.
e Borgere, der — som fglge af en sveer spiseforstyrrelse — har behov for hgjt
specialiserede sociale rehabiliteringsindsatser enten sidelgbende med eller
i forleengelse af en behandlingsindsats i den regionale psykiatri.
e Bgrn og unge under 18 ar og voksne pa 18 ar eller derover.

Eksklusionskriterier o Borgere med autisme og en spiseforstyrrelse, hvor autismen er den primeere
arsag til spiseforstyrrelsen, og hvor spiseforstyrrelsen kan forstas ud fra de
vanskeligheder, som autismen medfgrer, fx en seerinteresse eller en sanse-
forstyrrelse.

e Borgere med Prader-Willi syndrom.

Der kan desuden henvises til den centrale udmelding for borgere med sveere spiseforstyrrelser
for en uddybende beskrivelse af in- og eksklusionskriterierne.
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Sektion A

Spargsmalene under sektion A omhandler bgrn og unge under 18 ar med svaere spiseforstyr-
relser.

Tema 1. Malgruppen

1.1 Antal borgere med svare spiseforstyrrelser i hver enkelt kommune i regionen

2017 2018 2019

Hvor mange bgrn og unge (<18 ar) med sveere spiseforstyrrelser og [indseet | [indseet | [indseet
behov for hgjt specialiserede sociale indsatser har kommunen visiteret til |  antal] antal] antal]
en indsats i hhv. 2017, 2018 og 2019 (uagtet om borgeren har takket ja
til indsatsen)?

NB. Der henvises til alderen ved indskrivningstidspunktet.

Tema 2. Hojt specialiserede tilbud og indsatser

Tema 2 skal primeert besvares gennem afrapporteringer fra de aktuelle tilbud, jf. bilag 3. Kom-
munerne i regionen bedes derimod besvare nedenstaende.

Et tilbud eller et vidensmiljg har forudsaetningerne for at vaere hgjt specialiseret, hvis det kan
opfylde Socialstyrelens fire objektive kriterier, jf. nedenfor. Der kan desuden henvises til den
centrale udmelding for borgere med svaere spiseforstyrrelser og bilag 1 hertil for en uddybende
beskrivelse af kriterierne for at veere hgjt specialiseret.

Objektive kriterier for et hgjt specialiseret tilbud eller vidensmiljo

1. Et tilbud skal arligt levere indsatser til mindst tre borgere med sveere spiseforstyrrelser.
2. Ettilbud skal have mindst tre arsveerk tilknyttet indsatsen til borgere med sveere spiseforstyrrelser.

3. Et tilbud skal have en overvaegt af medarbejdere, der er tilknyttet indsatsen til borgere med sveere
spiseforstyrrelser, med fire eller flere ars erfaring med malgruppen.

4. Et tilbud skal sgrge for, at de kompetencer, der er vurderet som afgerende i indsatsen til borgere
med sveere spiseforstyrrelser, er til stede og indgar i den borgerrettede indsats til malgruppen — en-
ten som interne kompetencer (medarbejdere ansat i tilbuddet) eller som eksternt inddragede kompe-
tencer.
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En hgijt specialiseret social rehabiliteringsindsats til en borger med en sveer spiseforstyrrelse
kan blive leveret til borgeren i forskellige former, og der kan overordnet set sondres mellem
matrikelfaste og matrikellase indsatser. Matrikelfaste indsatser bliver leveret pa et fysisk tilbud
med et hgjt specialiseret vidensmiljg, mens matrikellgse indsatser bliver leveret i borgerens
naermiljg og indeholder minimum en eller flere borgerrettede delindsatser, der udgar fra et hgijt
specialiseret tilbud eller vidensmiljg. Der kan desuden henvises til den centrale udmelding for
borgere med svaere spiseforstyrrelser for en uddybende beskrivelse heraf.

2.1 Hvilke hgjt specialiserede tilbud og vidensmiljger har kommunerne i regionen an-

vendt i arene 2017-2019 til bern og unge (<18 ar) med svaere spiseforstyrrelser?
Hvis tilbuddet er pa Tilbudsportalen, angiv da navnet, som det star angivet pa Tilbudsportalen.

De angivende tilbud og vidensmiljger skal hver isaer besvare afrapporteringen i bilag 3.

2.2 Hoijt specialiserede matrikellgse indsatser

Hvilke kommuner har anvendt hgjt
specialiserede matrikellgse ind-
satser til barn/unge i malgruppen i
perioden 2017-20197?

Angiv antal indsatser i boksen til
hajre for kommunerne og uddyb i
den yderste kolonne, hvilke hgijt
specialiserede tilbud og/eller vi-
densmiljger jf. tilbud angiveti 2.1,
der har veeret en del af den matri-
kellgse indsats.

NB._Er antallet af indsatser mellem
1-3, angiv da " <3” i stedet for det
preecise antal af hensyn til beskyt-
telse af konkrete borgeres per-
sondata.

Kommuner i
Region Nordjylland

Indsatser til
bern/unge
(<18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmiljo(er)

Bronderslev Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Frederikshavn
Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Hjerring Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Jammerbugt Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Leesg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Mariagerfjord
Kommune

[indseet antal]

]
]
]
]

[indseet svar

Morsg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Rebild Kommune

[indseet antal]

Thisted Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Vesthimmerlands

[indseet antal]

]
[indsaet svar]
]
]

[indseet svar

Kommune
Aalborg Kommune [indseet antal] | [indseet svar]
Kommuner i Indsatser til | Hgjt specialiserede
Region Midtjylland bern/unge tilbud og/eller

(<18 ar) vidensmiljo(er)

Favrskov Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Hedensted Kommune

[indseet antal]

Herning Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]
[indsaet svar]

Holstebro Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Horsens Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

lkast-Brande
Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Lemvig Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Norddjurs Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Odder Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Randers Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Ringkabing-Skjern
Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Samsg Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]
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Silkeborg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Skanderborg
Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Skive Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Struer Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Syddjurs Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Viborg Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Aarhus Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Kommuner i
Region Syddanmark

Indsatser til
bern/unge
(<18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmilja(er)

Assens Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Billund Kommune

[indseaet antal]

[indsaet svar

Esbjerg Kommune

[indseaet antal]

[indsaet svar

Fang Kommune

[indseet antal]

Fredericia Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Faaborg-Midtfyn Kom-
mune

[indseet antal]

]
]
[indseet svar]
]
]

[indseet svar

Haderslev Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Kerteminde Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Kolding Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar

Langeland Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar

Middelfart Kommune

[indsaet antal]

Nordfyns Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Nyborg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Odense Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar

Svendborg Kommune

[indsaet antal]

]
]
]
]
[indsaet svar]
]
]
]
]

[indsaet svar

Senderborg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Tender Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Varde Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Vejen Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Vejle Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

AErg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Aabenraa Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Kommuner i
Region Sjzelland

Indsatser til
bern/unge
(<18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmiljo(er)

Faxe Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Greve Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Guldborgsund
Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Holbaek Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Kalundborg Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Kage Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Lejre Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Lolland Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Naestved Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Odsherred Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Ringsted Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Roskilde Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Slagelse Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]
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Solrgd Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Sorg Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Stevns Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Vordingborg Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Kommuner i
Region Hovedstaden

Indsatser til
bern/unge
(<18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmiljo(er)

Albertslund Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar]

Allerad Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Ballerup Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Bornholms
Regionskommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Brgndby Kommune

[indseaet antal]

[indsaet svar

Drager Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Egedal Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

]
]
]
]

Fredensborg [indsaet antal] | [indsaet svar
Kommune
Frederiksberg [indseet antal] | [indseet svar]
Kommune
Frederikssund [indsaet antal] | [indsaet svar]
Kommune

Fures@ Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar

Gentofte Kommune

[indseet antal]

[indsaet svar

Gladsaxe Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Glostrup Kommune

[indseet antal]

Gribskov Kommune

[indseet antal]

[indseet svar

Halsnaes Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar

Helsinger Kommune

[indsaet antal]

]
]
]
[indseet svar]
]
]
]

[indsaet svar

Herlev Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Hillerad Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Hvidovre Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Hgje-Taastrup Kom-
mune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Harsholm Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Ishgj Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Kgbenhavns [indseet antal] | [indseet svar]
Kommune
Lyngby-Taarbaek [indsaet antal] | [indsaet svar]
Kommune

Rudersdal Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Radovre Kommune

[indseet antal]

[indseet svar]

Tarnby Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]

Vallensbaek Kommune

[indsaet antal]

[indsaet svar]
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2.3 Eksempler pa kommunerne i regionens hgjt specialiserede matrikellgse indsatser til
bern og unge under 18 ar i malgruppen

De af ovenstaende kommuner i regionerne (spgrgsmal 2.2), der har angivet at anvende hgijt
specialiserede matrikellgse indsatser til bgrn og unge med sveere spiseforstyrrelser bedes be-
skrive ét konkret forleb, som kan fungere som eksempel herpa i 2.3.1 og 2.3.2. De to naeste
spargsmal er dog ikke relevante for kommuner, der ikke anvender hgjt specialiserede matrikel-
lgse indsatser til bgrn og unge med sveere spiseforstyrrelser.

2.3.1 Beskriv med udgangspunkt i ét konkret forlgb, hvor et barn eller en ung med svar
spiseforstyrrelse har takket ja til en matrikellgs indsats, hvordan den hgjt specialiserede
matrikellgse indsats blev leveret til borgeren — gerne med afszt i nedenstaende under-
sporgsmal.

e Huvilke overvejelser la til grund for at vaelge en matrikellgs indsats?

e Hovilke fysiske rammer foregik indsatsen under?

e Hvem havde den primeere koordinerende funktion for den samlede indsats?
e Hvordan var tvaerfaglighed sikret i indsatsen?

Veer opmeaerksom pa ikke at angive personhenfgrbare oplysninger i eksemplet, af hensyn til
beskyttelse af konkrete borgeres persondata.

2.3.2 Bern og unge under 18 ar: Eksempel pa hgjt specialiseret matrikellgs indsats

Hvis hgjt speciali-
Delindsatser i den matrikellgse indsats seret tilbud eller
vidensmiljg,
angiv herunder:

Hvilke delindsatser indgik i oven-
stdende eksempel pa en haijt
specialiseret matrikellgs indsats til

et barn eller en ung under 18 ar

med svaere spiseforstyrrelser? Socialfaglig udredning af bern og

unge i malgruppen
Hvis én eller flere af delindsatser-

ne blev leveret af et hgjt speciali- Socialfaglig udredning af voksne i
seret tilbud eller vidensmiljg, notér | Malgruppen

da i den yderste kolonne, hvilket
tilbud eller vidensmilja, der er tale
om.

Familieintervention for bgrn og unge

Netveaerksintervention
Saet kryds i boksene til hajre for

delindsatsen i det konkrete ek-

sempel. Méaltidsstette

Statte til motion og genoptraening

Treening af dagligdagskompetencer
for voksne og udeboende unge

Treening af psykologiske kompeten-
cer

Treening af sociale kompetencer

Stotte til fritidsaktiviteter
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Skolerettet indsats for bgrn og unge

Beskeeftigelses- eller uddannelsesret-
tet indsats for voksne

Hvis den beskrevne matrikellgse [indseaet svar]
indsats til et barn/en ung i mal-
gruppen bestod af gvrige delind-
satser, uddyb da her hvilke:

Tema 3. Koordination og samarbejde

3.1 Hvordan koordinerer og samarbejder kommunerne i regionen med behandlingspsyki-
atrien om overgange og forlgb til bern og unge under 18 ar med svare spiseforstyrrel-
ser?

3.2 Hvordan koordinerer og samarbejder kommunerne inden for og pa tvaers af regioner-
ne om indsatser til barn og unge under 18 ar med svaere spiseforstyrrelser?

3.3 Hvilke formelle samarbejdsaftaler findes der for varetagelsen af indsatser til bern og
unge under 18 ar med svare spiseforstyrrelser? Formelle samarbejdsaftaler kan eksem-
pelvis omhandle supervision og radgivning eller faelles finansiering af tilbud.

Vedleeg gerne en kopi af den/de nedskrevne samarbejdsaftale(r).

Tema 4. Fremadrettet tilrettelaeggelse af indsatsen

4.1 Hvordan vil kommunerne i regionen tilrettelaegge den fremadrettede indsats til bern
og unge under 18 ar med sveere spiseforstyrrelser med henblik pa at lase de udfordrin-
ger vedr. udbuddet af hgjt specialiserede indsatser, som er beskrevet i den centrale ud-
melding?

4.2 Hvilke konkrete tiltag ivaerksaetter kommunerne i regionen for at sikre, at der er de
fornedne hgijt specialiserede indsatser til stede til barn og unge under 18 ar med sveaere
spiseforstyrrelser?

4.3 Hvilke eventuelle udfordringer oplever kommunerne i regionen i forhold til bern og
unge under 18 ar med svare spiseforstyrrelser, som ikke er beskrevet i den centrale ud-
melding?

e Hvordan oplever kommunerne i regionen borgernes villighed til at tage imod de indsat-
ser, der tilbydes dem? Opleves der eksempelvis udfordringer med borgere, der takker
nej til hele eller dele af tilbudte indsatser?

e Hvilke bud har kommunerne i regionen pa at Igse disse gvrige udfordringer?

¢ Hvilke Igsningstiltag har kommunerne i regionen selv mulighed for at iveerksaette?
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Sektion B

Spargsmalene under sektion B omhandler voksne borgere pa 18 ar eller derover med sveere
spiseforstyrrelser.

Tema 1. Malgruppen

1.1 Antal borgere med svare spiseforstyrrelser i hver enkelt kommune i regionen

2017 2018 2019

Hvor mange voksne borgere (=18 ar) med svaere spiseforstyrrelser og [indseet | [indseet | [indseet
behov for hgjt specialiserede sociale indsatser har kommunen visiteret til
en indsats i hhv. 2017, 2018 og 2019 (uagtet om borgeren har takket ja
til indsatsen)?

NB. Der henvises til alderen ved indskrivningstidspunktet.

antal] antal] antal]

Tema 2. Hojt specialiserede tilbud og indsatser

Tema 2 skal primeert besvares gennem afrapporteringer fra de aktuelle tilbud, jf. bilag 3. Kom-
munerne i regionen bedes derimod besvare nedenstaende.

Et tilbud eller et vidensmiljg har forudsaetningerne for at vaere hgjt specialiseret, hvis det kan
opfylde Socialstyrelens fire objektive kriterier, jf. nedenfor. Der kan desuden henvises til den
centrale udmelding for borgere med sveere spiseforstyrrelser og bilag 1 hertil for en uddybende
beskrivelse af kriterierne for at veere hgijt specialiseret.

Objektive kriterier for et hgjt specialiseret tilbud eller vidensmiljo

1. Ettilbud skal arligt levere indsatser til mindst tre borgere med sveere spiseforstyrrelser.
2. Ettilbud skal have mindst tre arsveerk tilknyttet indsatsen til borgere med sveere spiseforstyrrelser.

3. Et tilbud skal have en overvaegt af medarbejdere, der er tilknyttet indsatsen til borgere med svaere
spiseforstyrrelser, med fire eller flere ars erfaring med malgruppen.

4. Et tilbud skal sgrge for, at de kompetencer, der er vurderet som afggrende i indsatsen til borgere
med sveere spiseforstyrrelser, er til stede og indgar i den borgerrettede indsats til malgruppen — en-
ten som interne kompetencer (medarbejdere ansat i tilbuddet) eller som eksternt inddragede kompe-
tencer.
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En hgijt specialiseret social rehabiliteringsindsats til en borger med en sveer spiseforstyrrelse
kan blive leveret til borgeren i forskellige former, og der kan overordnet set sondres mellem
matrikelfaste og matrikellgse indsatser. Matrikelfaste indsatser bliver leveret pa et fysisk tilbud
med et hgjt specialiseret vidensmiljg, mens matrikellgse indsatser bliver leveret i borgerens
naermiljg og indeholder minimum en eller flere borgerrettede delindsatser, der udgar fra et hgijt
specialiseret tilbud eller vidensmiljg. Der kan desuden henvises til den centrale udmelding for
borgere med svaere spiseforstyrrelser for en uddybende beskrivelse heraf.

2.1 Hvilke hgjt specialiserede tilbud og vidensmiljger har kommunerne i regionen an-
vendt i arene 2017-2019 til voksne borgere (218 ar) med svare spiseforstyrrelser?
Hvis tilbuddet er pa Tilbudsportalen, angiv da navnet, som det star angivet pa Tilbudsportalen.

De angivende tilbud og vidensmiljger skal hver isaer besvare afrapporteringen i bilag 3.

2.2 Hoijt specialiserede matrikellgse indsatser

Hvilke kommuner har anvendt hgjt
specialiserede matrikellgse ind-
satser til voksne borgere (=18 ar) i
malgruppen i perioden 2017-
20197

Angiv antal indsatser i boksen til
hajre for kommunerne og uddyb i
den yderste kolonne, hvilke hgjt
specialiserede tilbud og/eller vi-
densmiljger jf. tilbud angivet i 2.1,
der har veeret en del af den matri-
kellgse indsats.

NB. Er antallet af indsatser mel-

Kommuner i
Region Nordjylland

Indsatser til
voksne
(=18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmiljo(er)

Bronderslev Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Frederikshavn
Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Hjerring Kommune

indseet svar]

[indseet svar

Jammerbugt Kommune

indsaet svar]

[indseet svar

Leesg Kommune

indsaet svar]

[indseet svar

Mariagerfjord
Kommune

[
[
[
[

indseet svar]

[indseet svar

Morsg Kommune

indsaet svar]

[indseet svar

Rebild Kommune

lem 1-3, angiv da "<3” i stedet for
det preecise antal af hensyn til
beskyttelse af konkrete borgeres
persondata.

Thisted Kommune

indseet svar]

[indseet svar

Vesthimmerlands

[
[indseet svar]
[
[

indseet svar]

]
[indseet svar]
]
1

[indseet svar

Kommune
Aalborg Kommune [indseet svar] | [indseet svar]
Kommuner i Indsatser til | Hgjt specialiserede
Region Midtjylland voksne tilbud og/eller

(=18 ar) vidensmiljg(er)

Favrskov Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Hedensted Kommune

[indseet svar]

Herning Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]
[indsaet svar]

Holstebro Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Horsens Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

lkast-Brande
Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Lemvig Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Norddjurs Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Odder Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Randers Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Ringkabing-Skjern
Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]
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Samsg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Silkeborg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Skanderborg
Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Skive Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Struer Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Syddjurs Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Viborg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Aarhus Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Kommuner i
Region Syddanmark

Indsatser til
voksne
(=18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmiljo(er)

Assens Kommune

indsaet svar]

[indsaet svar]

Billund Kommune

indsaet svar]

Esbjerg Kommune

indseet svar]

[indsaet svar
[indseet svar

Fang Kommune

indseet svar]

Fredericia Kommune

indsaet svar]

[indsaet svar

Faaborg-Midtfyn
Kommune

indsaet svar]

]
]
[indseet svar]
]
1

[indsaet svar

Haderslev Kommune

indseet svar]

[indseet svar

Kerteminde Kommune

indsaet svar]

[indsaet svar

Kolding Kommune

indseet svar]

[indseet svar

Langeland Kommune

Middelfart Kommune

indsaet svar]

[indsaet svar

Nordfyns Kommune

[
[
[
[indseet svar]
[
[

indsaet svar]

]
]
]
[indsaet svar]
]
]

[indsaet svar

Nyborg Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Odense Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Svendborg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Senderborg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Tender Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Varde Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Vejen Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Vejle Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

AErg Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Aabenraa Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Kommuner i
Region Sjzelland

Indsatser til
voksne
(218 ar)

Hojt specialiserede
tilbud ogleller
vidensmiljo(er)

Faxe Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Greve Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Guldborgsund
Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Holbaek Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Kalundborg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Kage Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Lejre Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Lolland Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Naestved Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Odsherred Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Ringsted Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]
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Roskilde Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Slagelse Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Solread Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Sorg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Stevns Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Vordingborg Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Kommuner i
Region Hovedstaden

Indsatser til
voksne
(=18 ar)

Hojt specialiserede
tilbud og/eller
vidensmiljo(er)

Albertslund Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Allerad Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Ballerup Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Bornholms
Regionskommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Bregndby Kommune

indseet svar]

[indseet svar

Drager Kommune

indseet svar]

[indseet svar

Egedal Kommune

[
[
[indseet svar]
[

]
]
[indsaet svar]
]

Fredensborg indsaet svar] | [indsaet svar
Kommune
Frederiksberg [indseet svar] | [indseet svar]
Kommune
Frederikssund [indsaet svar] | [indsaet svar]
Kommune

Fures@ Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Gentofte Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Gladsaxe Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Glostrup Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Gribskov Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Halsnaes Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Helsinger Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Herlev Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Hillerad Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Hvidovre Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Hgje-Taastrup
Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]

Harsholm Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Ishgj Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Kgbenhavns [indseet svar] | [indseet svar]
Kommune
Lyngby-Taarbaek [indsaet svar] | [indseet svar]
Kommune

Rudersdal Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Radovre Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Tarnby Kommune

[indseet svar]

[indsaet svar]

Vallensbaek Kommune

[indseet svar]

[indseet svar]
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2.3 Eksempler pa kommunerne i regionens hgjt specialiserede matrikellese indsatser til
voksne pa 18 ar eller derover i malgruppen

De af ovenstaende kommuner i regionerne (spgrgsmal 2.2), der har angivet at anvende hgijt
specialiserede matrikellgse indsatser til voksne med sveere spiseforstyrrelser bedes beskrive ét
konkret forleb, som kan fungere som eksempel herpa i 2.3.1 og 2.3.2. De to naeste spgrgsmal
er dog ikke relevante for kommuner, der ikke anvender hgijt specialiserede matrikellgse indsat-
ser til barn og unge med sveere spiseforstyrrelser.

2.3.1 Beskriv med udgangspunkt i ét konkret forlab, hvor en voksen med svar spisefor-
styrrelse har takket ja til en matrikellgs indsats, hvordan den hgijt specialiserede matrikel-
Izse indsats blev leveret til borgeren — gerne med afszet i nedenstaende underspgrgsmal.

e Huvilke overvejelser la til grund for at vaelge en matrikellgs indsats?

e Hovilke fysiske rammer foregik indsatsen under?

e Hvem havde den primeere koordinerende funktion for den samlede indsats?
e Hvordan var tvaerfaglighed sikret i indsatsen?

Veer opmaerksom pa ikke at angive personhenfgrbare oplysninger i eksemplet af hensyn til be-
skyttelse af konkrete borgeres persondata.

2.3.2 Voksne pa 18 ar eller derover: Eksempel pa hgjt specialiseret matrikellgs indsats

Hvis hgjt speciali-
Delindsatser i den matrikellgse indsats seret tilbud eller

— ; . . vidensmilje
specialiseret matrikellgs indsats til . 19,
. . angiv herunder:
en voksen pa 18 ar eller derover

Hvilke delindsatser indgik i oven-
stdende eksempel pa en haijt

med sveere spiseforstyrrelser? Socialfaglig udredning af bgrn og [indseet svar]
unge i malgruppen

Hvis én eller flere af delindsatser-

. o Socialfaglig udredning af voksne i [indseet svar]
ne blev leveret af et hgjt speciali- mal
. . - . gruppen
seret tilbud eller vidensmilja, notér
da i den yderste kolonne, hvilket Familieintervention for bgrn og unge [indsaet svar]
tilbud eller vidensmilja, der er tale
om. Netvaerksintervention [indseet svar]
Saet kryds i boksene til hajre for
delindsatsen i det konkrete ek- Maltidsstette [indseet svar]
sempel.
Statte til motion og genoptraening [indseet svar]
Treening af dagligdagskompetencer [indseet svar]
for voksne og udeboende unge
Treening af psykologiske kompeten- [indseet svar]
cer
Treening af sociale kompetencer [indseet svar]
Statte til fritidsaktiviteter [indseet svar]
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Skolerettet indsats for bgrn og unge [indseet svar]
Beskeeftigelses- eller uddannelsesret- [indsaet svar]
tet indsats for voksne

Hvis den beskrevne matrikellgse
indsats til en voksen i malgruppen
bestod af gvrige delindsatser,
uddyb da her hvilke:

[indseet svar] [indseet svar]

Tema 3. Koordination og samarbejde

3.1 Hvordan koordinerer og samarbejder kommunerne i regionen med behandlingspsyki-
atrien om overgange og forlgb til voksne pa 18 ar eller derover med svaere spiseforstyr-
relser?

3.2 Hvordan koordinerer og samarbejder kommunerne inden for og pa tvars af regioner-
ne om indsatser til voksne pa 18 ar eller derover med sveere spiseforstyrrelser?

3.3 Hvilke formelle samarbejdsaftaler findes der for varetagelsen af indsatser voksne pa
18 ar eller derover med svare spiseforstyrrelser? Formelle samarbejdsaftaler kan ek-
sempelvis omhandle supervision og radgivning eller falles finansiering af tilbud.

Vedleeg gerne en kopi af den/de nedskrevne samarbejdsaftale(r).

Tema 4. Fremadrettet tilrettelzeggelse af indsatsen

4.1 Hvordan vil kommunerne i regionen tilrettelaegge den fremadrettede indsats til voks-
ne pa 18 ar eller derover med svare spiseforstyrrelser med henblik pa at lese de udfor-

dringer vedr. udbuddet af hgjt specialiserede indsatser, som er beskrevet i den centrale
udmelding?

4.2 Hvilke konkrete tiltag ivaerksaetter kommunerne i regionen for at sikre, at der er de
fornagdne hgijt specialiserede indsatser til stede til voksne pa 18 ar eller derover med
svaere spiseforstyrrelser?

4.3 Hvilke eventuelle udfordringer oplever kommunerne i regionen i forhold til voksne pa
18 ar eller derover med sveere spiseforstyrrelser, som ikke er beskrevet i den centrale
udmelding?

e Hvordan oplever kommunerne i regionen borgernes villighed til at tage imod de indsat-
ser, der tilbydes dem? Opleves der eksempelvis udfordringer med at borgere takker nej
til hele eller dele af tilbudte indsatser?

e Hvilke bud har kommunerne i regionen pa at Igse disse @vrige udfordringer?

e Hvilke Igsningstiltag har kommunerne i regionen selv mulighed for at iveerksaette?
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