
 

 

 

 

 

Indførelse af mulighed for bloddonation for mænd, der har sex 
med mænd (MSM) 
 

 

Til jeres orientering har jeg godkendt Bekendtgørelse om ændring af bekendtgørelse 

om sikkerhed i forbindelse med bloddonation nr. 366 af 23. april 2012. 

Ændringsbekendtgørelsen indfører muligheden for bloddonation for mænd, der har 

sex med mænd (MSM), efter en 4 måneders karantæneperiode. For MSM indebærer 

karantæneperioden 4 måneders afholdenhed for seksuel aktivitet med anden mand 

inden bloddonation.  

 

Bekendtgørelsen udstedes i løbet af januar 2020 og får virkning til marts 2020, idet 

blodbankerne har brug for en to-måneders periode til at implementere ændringen i 

praksis. 

 

Indførelsen af bloddonation blandt MSM er et positivt tiltag. Med den 4 måneders 

karantæneperiode vil Danmark være blandt de mest progressive lande i verden ift. 

bloddonation for MSM. Danmark vil med den nye ændring være på linje med andre 

progressive lande, herunder Canada og UK, som har åbnet op for muligheden for, at 

MSM kan donere blod efter en karantæneperiode på 3-4 måneder. Frankrig ventes 

ligeså at indføre en karantæneperiode på 4 måneder i starten af 2020.  
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