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Beklager, du har den forkerte diagnose

Kan det virkelig passe, at unge ikke kan fa en gymnasial ungdomsuddannelse, blot fordi de har den forkerte
diagnose? Spgrgsmaélet blev stillet af Trine Lindenberg @stergaard til de politiske uddannelsesordfgrere ved
et mg@de i Folketingets undervisningsudvalg d. 14. november 2017. Hvordan svaret lgd, vil vi vende tilbage
til om lidt.

Egentlig er det et retorisk spgrgsmal, for 23-arige Trine ved om nogen, at udsigten til en studenterhue er
hablgs, hvis man har flere diagnoser med i bagagen. Trine lider selv af angst, Tourette syndrom og GUA-
NLD (Gennemgribende Udviklingsforstyrrelse, Anden - Nonverbal Learning Disorder). Diagnoserne betyder,
at hun ikke kunne fungere i en almindelig gymnasieklasse. Derfor sggte hun om optagelse pa Midtfyns
Gymnasium og Paderup Gymnasium, som er to af de i alt ni steder i Danmark, der har faet statens
godkendelse og finansielle stgtte til at oprette specialklasser for unge med autismespektrum-tilstande.
Trine fik dog afslag begge steder - ikke fordi hendes karakterer var darlige, men fordi hun havde den - ja,
forkerte diagnose. Hendes eneste mulighed for at fa den studenterhue, hun altid havde drgmt om, var pa
Mariagerfjord Gymnasium i Hobro, og derfor matte Trine flytte fra Frgstrup i Senderjylland.

Siden 2012 har Mariagerfjord Gymnasium udbudt VHF - ogsa kaldet Visiteret HF - for at imgdekomme et
stigende antal unge med forskellige diagnoser og saerlige behov. Det er et enestaende tilbud, idet
ungdomsuddannelsen henvender sig til en bredere gruppe af unge med psykiske diagnoser som ADHD,
Aspergers syndrom, angst og autisme. Det er altsa ikke den enkelte diagnose, der har betydning for, om
man kan optages i klassen, men derimod et spgrgsmal om, hvorvidt man passer ind i den samlede gruppe.
Ansggninger til VHF bliver behandlet af et visitationsudvalg, der bestar af repraesentanter fra Mariagerfjord
Gymnasium og specialkonsulenter fra Mariagerfjord Kommunes Skoleforvaltning.

Den szerlige HF-uddannelse kan tilrettelaegges pa enten to eller tre ar for de unge, der har behov for det.
Klassestgrrelsen er cirka 12 elever, og de har deres eget klasselokale med faste pladser ved enmandsborde,
personlige skabe og saerskilte rum. De faelles fag afvikles i VHF-klassen, mens valgfagene foregar pa
valgfagshold sammen med skolens gvrige elever, nar VHF-eleverne er parate. Derudover har alle VHF-
lererne faet efteruddannelse, der har udstyret dem med paedagogiske og didaktiske redskaber til at kunne
tackle elevernes forskellige diagnoser og imgdekomme deres behov for ro, struktur og forudsigelighed.

Sidelgbende med de szerlige hensyn indgar VHF-klassen i skolens helhed, og eleverne har mulighed for at
deltage i ungdomslivet pa gymnasiet sammen med de omkring 750 andre gymnasieelever. Malet er at ruste
VHF-eleverne - bade fagligt og socialt - til at kunne fortsaette pa en videregaende uddannelse, og dét lykkes.
| efteraret 2015 fastslog en evalueringsrapport, at eleverne klarer sig seerdeles godt. Danmarks
Evalueringsinstitut stod bag rapporten, og konklusionen Igd blandt andet: “VHF-klassen giver unge med
forskellige diagnoser, der visiteres til VHF-klassen, en gymnasial uddannelse, som det vurderes, de ellers ikke
ville have faet. VHF-klassen imgdekommer altsG en gruppe unge, der ellers oplever at falde imellem to stole,
ndr det kommer til muligheden for at fd en ungdomsuddannelse.” Undersggelsen peger ogsa pa, at



fastholdelsesprocenten i VHF-klassen er hgj, og elevernes faglige praestationer er seerdeles fine. Max en
elev pr. VHF-klasse er faldet fra, og halvdelen af alle karakterer givet til VHF-elever er 10- eller 12-taller.

VHF-uddannelsen er altsa en succes, sa hvad er problemet?

Problemet er, at indtaegten for VHF-eleverne er mindre end i en almindelig hf-klasse pa 28 elever, mens
udgifterne er de samme. Eller sagt med andre ord: Det er en underskudsbutik! Vi har forsggt at fa
uddannelsen permanentgjort, hver gang der har vaeret en udbudsrunde, men lovgivningen har vist sig at
veere en sten i skoen, fordi VHF rummer mange forskellige diagnoser og ikke kun er malrettet unge med
Aspergers syndrom. Vi stgder altsa panden mod muren, fordi lovgivningen indikerer en skelnen mellem
rigtige og forkerte diagnoser. Derfor har gymnasiet selv matte finansiere den ressourcekravende
uddannelse via taxametertilskud kombineret med fondsstgtte, men det er en uholdbar Igsning.
Konsekvensen er, at kassen snart er tom, og fremtiden for VHF-uddannelsen er uvis.

Samtidig oplever vi, at behovet for den sarlige hf-uddannelse er stgrre end nogensinde fgr. For nylig
offentliggjorde Kommunernes Landsforening (KL) en undersggelse, som peger pa, at der er sket mere end
en fordobling i andelen, der far en diagnose som ADHD, autisme eller angst pa bare syv ar. Det vil sige, at
sidste ar var det ni procent af alle bgrn og unge, der havde faet en psykiatrisk diagnose — mod fire procent i
2010. Og dét kan maerkes.

Gymnasier over hele landet oplever at skulle rumme det stigende antal elever med forskellige diagnoser og
seerlige behov. Pa Mariagerfjord Gymnasium optager vi — ud over VHF-eleverne — ogsa elever med
forskellige diagnoser pa normale vilkar, hvilket betyder, at de integreres i normale gymnasieklasser med
seerlig stgtte. Det er dog ikke en mulighed for VHF-eleverne, der umuligt vil kunne indga i en almindelig
klasse. Igen og igen hgrer vi fra elevernes foraldre, at de ikke aner, hvad de skulle have gjort, hvis deres
bgrn ikke havde faet tilbuddet om at starte i den saerlige HF-klasse pa Mariagerfjord Gymnasium. Hgjest
sandsynligt havde de ikke gennemfgrt en ungdomsuddannelse, men var droppet ud og havde lidt et
nederlag, som kunne forveerre deres tilstand, sa de ville blive endnu sveerere at hjalpe videre. Sa ud over
de personlige omkostninger for den unge, ville de sandsynligvis ogsa blive en udgift for kommunerne pa
sigt.

| 2016 fremsatte regeringen ”10 nye mal for social mobilitet” med en malsaetning om, at flere udsatte unge
skal gennemfgre en ungdomsuddannelse, sa faeerre ender som socialt udsatte, og flere bliver en del af
arbejdsfeellesskabet. Blandt andet led malsaetningen, at “indsatser, der er virksomme og har dokumenteret
effekt, bliver udbredt, sa flere fdr en indsats, der gar en forskel”. Mariagerfjord Gymnasium ggr netop en
seerlig indsats for sarbare unge, og effekten er veldokumenteret. Vi har bevist, at diagnoser ikke behgver at
spaende ben for en studenterhue, men at det blot er et spgrgsmal om at tilfgre de ngdvendige ressourcer.
Sa er det ikke pa tide at saette handling bag de flotte visioner?

Dermed er vi tilbage til mgdet i Folketingets undervisningsudvalg, hvor gymnasiet fik mulighed for at
forteelle om vores seerlige hf-klasse. De politiske uddannelsesordfgrere var seerdeles lydhgre og forstdende
over for den gkonomiske problemstilling i forhold til at bevare VHF-tilbuddet pa Mariagerfjord Gymnasium.
Efterfglgende sendte udvalget to spgrgsmal til undervisningsminister Merete Riisager (LA) for at fa
historikken uddybet og fa svar pa, hvorfor VHF pa Mariagerfjord Gymnasium ikke kan blive permanentgjort.
Svaret fra ministeren kom d. 12. december og var nedslaende lzesning, da hun ikke tager ansvar, men blot
skitserer forskellige muligheder, vi allerede har afprgvet. Mariagerfjord Gymnasium har vaeret omkring alle
variationer af eksterne og midlertidige tilskud fra kommune, region og fonde. Vi har afsggt alle hjgrner og
ma konstatere, at der ingen steder fra ydes tilskud til drift af den saerlige uddannelse. Og med den palagte



arlige besparelse pa 2 % er det urealistisk at forestille sig VHF viderefgrt pa bekostning af den gvrige
taxameterstgtte, som tilfalder skolens andre ungdomsuddannelser HF og STX.

Efter vores mening lgfter Mariagerfjord Gymnasium en vigtig samfundsopgave, der bliver mere og mere
presserende. Sa maske er det pa tide, at Merete Riisager vagner op og begynder at tage ansvar for de
kommende generationer af sarbare unge — ikke kun til gavn for vores gymnasium, men for
ungdomsuddannelser i hele Danmark. Vi gnsker, at ministeren vil overveje en ny udbudsrunde, hvor der
bliver abnet op for en bredere elevgruppe med flere forskellige diagnoser end tidligere - om dette kraever
lovaendringer i forhold til asperger-lovgivningen ma andre vurdere - men en udbudsrunde, hvor der ikke
skelnes mellem rigtige og forkerte diagnoser. Alternativt haber vi, at ministeriet vil etablere en
forsggsrunde, der giver mulighed for at skabe yderligere dokumentation af vores gode resultater for netop
denne udvidede malgruppe. P4 den made kan vores succesfulde pionerarbejde nemlig udbredes, og vi kan
dele ud af vores erfaringer til andre gymnasier.

Om knap to maneder bliver otte VHF-elever studenter, og efter sommerferien tager vi imod en ny VHF-
klasse — formentlig den sidste, hvis der ikke snart findes en Igsning. Nogle undrer sig maske over, at vi ikke
bare kaster handklaedet i ringen, nar det er sa svaert at rabe politikerne op. Selvom det indimellem er
fristende, har vi indtil nu kaempet videre, fordi vi fgler et stort ansvar over for de sdrbare unge, der kommer
til Hobro som deres sidste mulighed. Desuden er det enormt livsbekraeftende at fglge VHF-eleverne fra
forste skoledag til dimissionen, hvor de far overrakt deres eksamensbevis. Vi er omgivet af staerke,
personlige succeshistorier med unge, der var opgivet af uddannelsessystemet, men nu er i fuld gang med at
forfglge deres drgm om uddannelse og job —om en fremtid. Trine afsluttede med et karaktergennemsnit
pa 12,5 og studerer i dag jura pa Aarhus Universitet. Andre VHF-studenter er i gang med en videregaende
uddannelse som fx psykologi, sociologi, peedagog, engelsk og erhvervsgkonomi. Eleverne klarer sig godt
trods deres forskellige udfordringer, og dét beviser, at vores arbejde gg@r en vigtig forskel. Derfor gnsker vi
at fortsaette VHF-uddannelsen, sa unge med flere forskellige diagnoser kan fa en ungdomsuddannelse og
dermed gge deres mulighed for en fremtid uden offentlig forsgrgelse. Der skal bare politisk vilje til.
Eleverne, foraeldrene, skolen, kommunen braender for dette — hvorfor er der dgmt ngl pa Christiansborg?



