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Folketingets Beskæftigelsesudvalg 

Orientering om NFA-artikel om tiltag for at reducere skralde-

mænds udsættelse for mikroorganismer 

 

Til Folketingets Beskæftigelsesudvalg 
 
Jeg vedlægger til udvalgets orientering en videnskabelig artikel om bekæmpelse og 

forebyggelse af skraldemænds udsættelse for mikroorganismer. Artiklen er udar-
bejdet i et samarbejde mellem NFA og Kræftens Bekæmpelse.  
 

Resultaterne i artiklen viser, at: 
 

 simple tiltag gav færre svampe på hænderne ved arbejdsdags ophør, og at den 

samlede inflammationsrisiko ved skraldemændenes udsættelse via luften blev 

reduceret  

 basal undervisning i hygiejne, tilgængelig hånddesinfektion og overhol-

delse af nogle simple beskyttelsesregler medførte færre svampe på hæn-
derne ved arbejdsdags ophør, og den samlede inflammationsrisiko ved 

skraldemændenes udsættelse via luften blev reduceret  
 
Endvidere blev det påvist, at typen af skraldebil (høj versus lav indlæsning), årstid 

(vinter versus sommer), affaldstype (dagrenovation versus papir/pap/storskrald) 
havde signifikant betydning for, hvor udsatte skraldemændene blev.    
 

Det er positivt, at videnskabelige resultater peger på en effekt af forebyggelsestil-
tag. Jeg derfor vil bede NFA om at sikre, at disse resultater bliver formidlet via re-
levante kanaler - herunder til arbejdsmarkedets parter. 
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