
 

 

 

 

 

 

Orientering om offentliggørelse af anbefalinger til intensiv 
psykiatri 
 

Sundhedsstyrelsen har fået til opgave at udvikle anbefalinger til, hvordan regionerne 

bør tilrettelægge intensiv behandling til mennesker med svær psykisk lidelse. 

 

Anbefalingerne er målrettet sengeafsnit til intensiv behandling i voksenpsykiatrien. 

Formålet med anbefalingerne for den intensive behandling er at styrke og målrette 

behandlingsindsatsen for en særlig gruppe af ofte kendte, alvorligt syge patienter i 

psykiatrien med komplekse problemstillinger, ved at yde en særlig intensiv 

behandling af høj faglig kvalitet og med et øget kompetenceniveau. Anbefalingerne 

skal således sætte rammerne for denne intensive behandlingsindsats, herunder 

komme med anbefalinger til visitation, bemanding, kompetencer, fysisk indretning 

mv. 

 

Sundhedsstyrelsen offentliggør anbefalingerne for indsatsen i dag, og anbefalingerne 

er vedlagt til jeres orientering.  
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