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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 11. juli 2019 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 9 (Alm. del) til sundheds- og ldreministeren, som hermed besvares. Spgrgs-
malet er stillet efter gnske fra Peder Hvelplund (EL).

Spgrgsmal nr. 9:

”Vil ministeren, i forlengelse af Monitoreringsrapport vedr. bgrn og unges brug af
sovemedicin, jf. SUU alm. del bilag 11, 2018-19 (2. samling), oplyse, hvornar
ministeren forventer, at Sundhedsstyrelsen er klar med en beskrivelse af mulige
initiativer til at nedbringe forbruget, og ministeren bedes endvidere redeggre for,
om der ikke er umiddelbare initiativer, der kan seettes i veerk, f.eks. for at sikre, at
farmakologiske Igsninger, som Melatonin, ikke bliver fgrstevalg fgr ikkefarmakologi-
ske, som f.eks. kugledyner?”

Svar:

Som det fremgar af min orientering af 5. juli 2019 til Sundheds- og Z£ldreudvalget i
SUU alm. del bilag 11, 2018-19 (2. samling), som spgrgeren refererer til, har jeg bedt
Sundhedsstyrelsen om sammen med gvrige relevante styrelser at beskrive mulige ini-
tiativer til at nedbringe forbruget.

Sundhedsstyrelsen forventer i september 2019 at kunne praesentere et oplaeg med
forskellige forslag til initiativer med henblik pa videre drgftelse, prioritering og kvalifi-
cering af forslagene i Sundheds- og £ldreministeriet i Ipbet af efteraret 2019.

Som tidligere oplyst vil jeg orientere udvalget igen, nar jeg har haft lejlighed til at for-

holde mig til forslagene.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Camilla Rosengaard Villumsen
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