
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 16. september 2019 stillet følgende 

spørgsmål nr. 200 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie Løhde (V). 

 

Spørgsmål nr. 200:  

”Har regeringen et mål om at forebygge indlæggelser som via tidlig og forebyggende 

indsats kan undgås, og i bekræftende fald hvilket mål?” 

 

Svar: 

Som en del af Det Nationale Kvalitetsprogram blev der i 2016 indført otte nationale 

mål for sundhedsvæsenet. De nationale mål er en del af en større omstilling 

på sundhedsområdet, som i højere grad sætter fokus på kvalitetsudvikling frem for 

kvalitetskontrol og på klare mål og resultater, som skaber værdi for patienten og bor-

geren. 

 

For hvert af de nationale mål er der en række indikatorer, der viser udviklingen for de 

enkelte mål. Ét af de ŶatioŶale ŵål er ”Styrket indsats for kronikere og ældre patien-

ter”, og heruŶder er éŶ af iŶdikatorerŶe ”forebyggelige sygehusophold blaŶdt ældre” 

(tidligere ”forebyggelige iŶdlæggelser blaŶdt ældre”). 

 

Målet er, at iŶdikatoreŶ for ”forebyggelige sygehusophold blaŶdt ældre” skal være 
faldende. Med aftalen om de nationale mål for sundhedsvæsenet er det aftalt, at re-

geringen, Danske Regioner og KL mødes årligt for at følge op på de nationale mål, 

herunder gør status på de nationale mål bl.a. i form af en statusrapport. Regeringen 

følger naturligvis i deŶ forbiŶdelse, hvordaŶ iŶdikatoreŶ for ”forebyggelige sygehus-

ophold blandt ældre” udvikler sig. 
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