
 

 
 
FolketiŶgets SuŶdheds‐ og Ældreudvalg har deŶ Ϯ. septeŵďer ϮϬϭ9 stillet følgeŶde 
spørgsŵål Ŷr. ϳ9 ;Alŵ. delͿ til suŶdheds‐ og ældreŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesvares.   
 
Spørgsŵål Ŷr. ϳ9:  
”MeŶer ŵiŶistereŶ, at alle i DaŶŵark er sikret speĐialiseret ďehaŶdliŶgstilďud på 
sorgoŵrådet?” 
 
Svar: 
Sorg er eŶ Ŷaturlig del af livet og kræver ikke ŶødveŶdigvis suŶdhedsfaglig ďehaŶd‐
liŶg, ŵeŶ det er selvfølgelig vigtigt, at der er deŶ ŶødveŶdige hjælp og ďehaŶdliŶg for 
de ŵeŶŶesker, hvor sorgtilstaŶdeŶ udvikler sig til eŶ deĐideret psǇkisk lidelse.  
I deŶ forďiŶdelse er det ĐeŶtralt at uŶderstrege, at det ikke er alle patieŶter ŵed eŶ 
psǇkisk lidelse, der har ďehov for eŶ speĐialiseret ďehaŶdliŶg. AlŵeŶ praksis har fǆ eŶ 
stor rolle i at tilďǇde hjælp og ďehaŶdliŶg, ligesoŵ alŵeŶ praksis skal heŶvise patieŶ‐
ter videre til ŵere speĐialiseret ďehaŶdliŶg fǆ i deŶ regioŶale psǇkiatri, Ŷår der er ďe‐
hov for dette.  
 
Her har deŶ hidtidige iŶdsats fra Det NatioŶale SorgĐeŶter været ĐeŶtral, da de har 
været ŵed til at uŶderstøtte, at iŶdsatseŶ i suŶdhedsvæseŶet ďredt set ďǇgger på ŶǇ‐
este videŶ.  
 
Da der ďlev afsat ŵidler fra satspuljeŶ for ϮϬϭϲ‐ϮϬϭ9 til oprettelseŶ af ĐeŶteret, var 
det ikke for at saŵle ďehaŶdliŶgeŶ af koŵpliĐeret sorg ét sted i laŶdet, ŵeŶ Ŷetop 
ŵed heŶďlik på at få udďredt videŶ oŵ ďehaŶdliŶg til de aktører, soŵ Ŷorŵalt står 
for ďehaŶdliŶgeŶ af ŵeŶŶesker ŵed psǇkiske proďleŵer. Jeg er derfor også ŵeget til‐
freds ŵed, at Det NatioŶale SorgĐeŶter har ďrugt eŶ del af deres ďevilliŶg på at ud‐
vikle kliŶiske retŶiŶgsliŶjer for foreďǇggelse og ďehaŶdliŶg af koŵpliĐerede sorgreak‐
tioŶer, ligesoŵ der er udviklet eŶ sorgrådgiveruddaŶŶelse i saŵarďejde ŵed KøďeŶ‐
havŶs ProfessioŶshøjskole og ProfessioŶshøjskoleŶ i Aalďorg. Dette er Ŷetop ŵed til 
at uŶderstøtte, at de relevaŶte aktører ďǇgger deres ďehaŶdliŶg på ŶǇeste videŶ på 
oŵrådet.  
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