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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 13. september 2019 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 150 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 150:

"Vil ministeren kommentere henvendelsen af 15/6-19 fra LMS -
Landsforeningen mod Spiseforstyrrelser og Selvskade om spiseforstyrrelsen
BMS, jf. SUU alm. del - bilag 55?”

Svar:

Landsforeningen mod Spiseforstyrrelser og Selvskades henvendelse viser et meget al-
vorligt problem. For selvfglgelig er det ikke godt nok, at der er borgere der ikke bliver
behandlet for deres spiseforstyrrelse.

Jeg vil dog ogsa minde om, at alle patienter der har behov for behandling af en spise-
forstyrrelse, herunder patienter med BED, har ret til behandling i den regionale psyki-
atri. Jeg kan desuden oplyse, at Sundhedsstyrelsen i begyndelsen af 2020 udgiver nye
anbefalinger for spiseforstyrrelser, hvor der ogsa vil veere fokus pa BED.

For mig er den store efterspgrgsel, vi ser pa behandling af BED med til at understrege,
at vi ikke g@r det godt nok for de mennesker, der lider af en psykisk lidelse. Som det
fremgar af den politiske forstaelse mellem Socialdemokratiet, Radikale Venstre, SF og
Enhedslisten ”"Retfaerdig retning for Danmark”, sa vil regeringen invitere til forhand-
linger med henblik pa at indga en aftale om en 10-ars plan for psykiatrien.

Endelig er jeg helt enig med Landsforeningen mod Spiseforstyrrelser og Selvskade i,
at der er behov for meget mere viden om behandlingen af BED. Det geelder ikke
mindst behovet for at fa samlet ordentlig op pa de projekter, der nu er igangsat. Jeg
vil derfor nu arbejde videre med, hvordan vi bedst far igangsat en evaluering af disse
projekter.

| forhold til betragtningerne om, at BED ikke en diagnose, henviser jeg til min besva-

relse af SUU alm. del spm. 151.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Martin Zohar
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