
Dato: 9. september 2019 

 

Sags ID: SAG-2017-05407 

Dok. ID: 2803697 

 

E-mail: KMM@kl.dk 

Direkte: 3370 3489 

 

Weidekampsgade 10 

Postboks 3370 

2300 København S 

 

www.kl.dk 

Side 1 af 2 

 

Brev til folketingets Sundheds- og Ældreudvalg 

 

 

 

 

 

 

Mange ældre modtager i deres sidste levetid ofte en livsforlængende be-

handling, som ikke er i overensstemmelse med deres eget ønske. 

 

I et tæt samarbejde mellem KL og de faglige organisationer FOA, Sund-

hedskartellet, AC og Offentligt Ansattes Organisationer er der i regi af 

Fremfærd Sundhed og Ældre sammen med Dansk Selskab for Patientsik-

kerhed, gennemført projektet ’Klar til samtalen’. 

 

Projektet viser, at det gennem særlige samtaler faktisk lader sig gøre at 

sikre, at de sundhedsprofessionelle, i såvel kommuner som på sygehu-

sene, kan efterkomme de ældres ønske for den sidste del af livet.  

 

Erfaringerne fra projektet samt udarbejdelse af anbefalinger, undervis-

ningsmateriale, juridiske dokumenter og 95 konkrete eksempler danner 

baggrund for den rapport ’De sundhedsprofessionelle skal være Klar til 

samtalen’, som blev udgivet i forbindelse med afslutningen af projektet i 

maj 2019.  

 

Hensigten med dette vigtige projekt er, at flere ældre afslutter livet, som 

de selv ønsker. Samtidig er ønsket, at de ældre undgår de mange unød-

vendige og ofte akutte situationer med uhensigtsmæssig sundhedsfaglig 

indsats i den sidste levetid. 

  

Rapportens indhold giver de sundhedsprofessionelle viden, der muliggør 

en kvalificeret og rettidig samtale om afslutning på livet, når behovet hos 

den enkelte ældre opstår. 
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Rapport og øvrige dokumenter fra projektet kan tilgås på www.patientsik-

kerhed.dk/klartilsamtalen samt på https://vpt.dk/. Projektgruppen står na-

turligvis til rådighed for uddybning og præsentation af projektet og dets 

resultater. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

Fremfærd Sundhed og Ældre (KL, FOA, Sundhedskartellet, AC, Offentligt 

Ansattes Organisationer) 
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