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Ringgården - Kompetencecenter for Dobbeltfokuseret

Afhængighedsbehandling

• Selv-ejende nonprofit institution med to 
hovedopgaver:

1. Specialiseret alkoholbehandling i døgnregi efter
Sundhedslovens §141: mange betalt via SATS-
puljen til dobbeltbelastede

2. Kompetencecenterfunktion: formidling og 
opkvalificering af kommunale rusmiddelbehandlere
gennem SATS-puljemidler

• Oprettet i 1972 af KFUM´s Sociale Arbejde

• 32 døgnpladser; 24 ansatte; behandlere er
socialrådgivere, pædagoger og psykologer med 
efteruddannelse

• Lægekonsulent (psykiater) og sygeplejerske

• Mere end 12 års anciennitet i snit



Målgrupper: hvem kan Ringgården behandle 

Mennesker, der ikke alene kan profitere af ambulant behandling 

• Med særlige problematikker som symptomlidelse eller personlighedsforstyrrelser 
= dobbeltbelastning

• Med behov for intensiv støtte i et trygt miljø

• Med behov for udredning, stabilisering og evt. medicinsk behandling
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Risiko for tab af viden

Uden en ændret finansiel model er der risiko for, at den opsamlede viden og 
indsats går tabt

Fagligt blåstemplet, støttet og evalueret af SST/SUM og har et yderst godt 
renomme i kommunerne

Ringgården har gennem årtier været en hovedaktør på alkoholfeltet og har 
bidraget til metodeudvikling, forskning og faglig formidling



Løsningsmodel

Det foreslås, at der afsættes i alt 20 mill. kr. årligt i en fast 

bevilling til én sammenhængende behandlings- og 

kompetenceudviklingspakke, der varetages af 

Kompetencecenter Ringgården

Det svarer til midlerne fra SATS-puljen til døgnbehanding af 

dobbeltbelastede (13,5 mill. kr. årligt) og til Ringgårdens 

kompetencecenterfunktion (ca. 1,5 mill. kr. årligt), plus 

yderligere 5 millioner kr. årligt til behandling 

Med 18,5 mill. kr. til behandling finansieres hele kapaciteten 

på Ringgården med 32 sengepladser svarende til udredning 

og intensiv behandling i 10-12 uger af op mod 200 

dobbeltbelastede personer pr. år

Med 1,5 mill. kr. til kompetencecenterfunktionen vil man 

fastholde niveauet for konsulentydelser, formidlings-

aktiviteter og undervisning til landets rusmiddelcentre



Fordele ved 
modellen

Mindre administration og større transparens

Sikkerhed for at offentlige midler bruges til 
kvalificeret behandling af dobbeltbelastede i 
tråd med kvalitetskrav fra NKR 1+2

Vedligehold af høj faglighed på praksisfeltet og 
af praksisnær faglig formidling

Støtte til et af de få bud på konkret indsats 
mellem misbrugsbehandling og psykiatri



Tak for ordet!
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