
DEBATMØDE OM ÈN AF DANMARKS STØRSTE FOLKESYGDOMME  
  
Onsdag den 2. oktober 2019, kl. 9.00 – 12.45. Lokale: Pro-d, stuetagen, Christiansborg  

 
  

Tidspunkt Emne Indlægsholder 

8.30 – 9.00 Indskrivning samt servering af kaffe, te og croissanter  

9.00 - 9.10 Velkomst og introduktion: Omfang, ulighed og konsekvenser. Jane Heitmann, medlem af Folketinget (V), formand 
for Sundheds- og Ældreudvalget, Christiansborg  
Ordstyrer 

9.10 – 9.20 Fx: Udbredelsen af knogleskørhed samt befolkningsudviklingen betyder, at der SKAL findes en 
løsning, så vi opsporer og behandler ensartet og mere effektivt. Model med samarbejde mellem 
sektorer kan måske delvis overføres til andre terapiområder.  

”TBA” 
 

9.20 - 9.30 Hvem taler vi om? Et liv med knogleskørhed gennem 15 år. 
Der er mange uløste behov.  xxxxx 

Introduceret af Ulla Knappe, landsformand i 
Osteoporoseforeningen 

9.30 – 10.00 OpfølgŶiŶg på SuŶdhedsstyrelseŶs rapport af deŶ Ϯ6. Ŷoveŵber ϮϬϭ8, ”EŶ afdækning af den 
samlede indsats mod osteoporose”: 4 politiske prioriteringer 
 

Mette Hitz, overlæge og leder af Videnscenter for 
Knoglesundhed, Sjællands Universitetshospital i Køge 
samt Bente Langdahl, professor og overlæge, Aarhus 
Universitetshospital 

10.00 – 10.20 De samfundsøkonomiske omkostninger ved knogleskørhed – nu og i fremtiden  Sundhedsøkonom 

10.20 – 10.40 Region Nordjyllands bud på en løsning: Tværsektoriel indsats, der trådte i kraft i marts 2015, har 
forbedret opsporingen og optimeret livsvilkårene for borgere med knogleskørhed. Hvorfor har 
regionen valgt at gøre noget ved problemet? Hvad har man gjort? Og med hvilke resultater? 

Peter Vestergaard, professor og overlæge, Aalborg 
Universitetshospital samt Ulla Knappe, landsformand 
for Osteoporoseforeningen 

10.40 – 10.55 Regionernes rolle. Hvordan sikres ensartethed i opsporing af knogleskørhed i forbindelse med 
behandling af andre sygdomme/brud, og hvordan sikres ensartet tilbagerapportering til 
praktiserende læger? 

Karin Friis Bach, formand for sundhedsudvalget i 
Danske Regioner 

10.55 - 11.10 Pause  

11.10 – 11.25 Den praktiserende læges rolle og dilemmaer i en hverdag, hvor tiden med den enkelte patient er 
knap. Hvordan kan de praktiserende læger øge deres viden om emnet og optimere 
opsporingsindsatsen - også blandt de patientgrupper, som ikke selv tager emnet op? Hvad skal der 
til for at forbedre samarbejdet mellem de praktiserende læger og sygehusene? 

”TBA” 
Anders Beich, formand for DSAM 

11.25 – 11.40 Hvad kan kommunerne gøre for at forbedre samarbejde mellem sektorer – henholdsvis inden for 
kommunen og med regionerne? 
Og hvad kan kommunerne gøre for at forbedre opsporing af og ensrette tilbud til borgere med 
knogleskørhed? 
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11.40 - 12.00 Osteoporoserapporten af 26.11.2018:  

 Et eftersyn af osteoporoseområdet 

 De 13 indsatsområder, som eksperter fra hele landet prioriterer her og nu. 

”TBA” 
Søren Brostrøm, direktør for Sundhedsstyrelsen 

12.00 - 12.45 Debat. I debatpanelet deltager bl.a. repræsentanter fra Folketingets sundhedsudvalg samt KL og 
Danske Regioner: Hvad kan vi gøre for at få et bedre samarbejde på tværs af sektorer? Hvordan 
gør vi det nemmere for lægerne at tænke knogleskørhed ind i mødet med patienten? Hvad kan vi 
forudse af "sten på vejen"? 

Ordstyrer: Lars Hyldstrup, overlæge på Hvidovre 
Hospital og medlem af Osteoporoseforeningens 
landsbestyrelse 

12.45  Tak til alle deltagere og fremmødte Jane Heitmann 

   
 


