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Anmodning om ændring af Apotekerloven 
 

Sagsfremstilling 

Forskningsenhederne for Almen Praksis i Aalborg, Aarhus, Odense og København er selvejende institutioner 

under Forskningsfonden for Almen Praksis, der er etableret af Praktiserende Lægers Organisation og 

Regionernes Lønnings- og Takstnævn.  

 

Forskningsenhederne udfører forskning med udgangspunkt i almen praksis. Det betyder en praksisnær 

forskning, som er med til at sikre at beslutningerne i almen praksis er evidensbaserede. Et stort 

fokusområde er forskning i lægemidler, da almen praksis står for størstedelen af den medicinske 

behandling af patienter. Praktiserende læger udskriver f.eks. årligt 2,4 mio. recepter på antibiotika, hvilket 

svarer til ca. 80 pct. af det samlede antibiotikaforbrug i Danmark. 

 

Ambitionen er, at vores forskning skal bidrage til rationel og omkostningseffektiv brug af lægemidler, 

hvorfor forskerne har behov for at tilgå data på personniveau fra Lægemiddelstatistikregistret (LSR). 

Desværre er forskningsenhederne ikke omfattet af LBK nr. 801 af 12/06/2018 (Apotekerloven), § 11, pkt. 

15, stk. 5, jf. bilag 2 og vi har derfor ikke mulighed for at gennemføre forskningsprojekter med lægemidler.  

 

Hvad er det samfundsmæssige problem? 

Almen praksis behandler dagligt de patienter, der lever med flere kroniske sygdomme og tilhørende 

medicinering, hvilket ofte er præparater, som interagerer. Livstilssygdomme som KOL, diabetes og forhøjet 

blodtryk er hyppige, ligesom psykiske sygdomme som depression og angst. Multisygdom, dårligt psykisk 

helbred og social ulighed komplicerer ofte behandlingen. Det resulterer i flere følgesygdomme og 

indlæggelser, der kunne håndteres med mere målrettet og i visse tilfælde også reduceret medicinforbrug. 

 

Hvordan kan det afhjælpes? 

Adgang til data om lægemidler er afgørende for at undersøge f.eks. bivirkninger, overbehandling og 

udskrivningsmønstre. Mere viden sikrer en mere målrettet, medicinsk behandling, hvilket forventes at 

nedbringe antallet af dyre og unødvendige indlæggelser samt højne livskvaliteten for patienterne. 

Forskningsenhederne anmoder derfor om at blive skrevet ind i Apotekerlovens § 11, pkt. 15, stk. 5, så vi 

kan understøtte almen praksis - og i forlængelse heraf patienterne - med forskning og rådgivning. Det 

forventes også at kunne gavne det det øvrige sundhedsvæsen i form af f.eks. færre indlæggelser. 

 

Vores anmodning 

Vi håber, at udvalget vil se velvilligt på at få Forskningsenhederne, cvr-nr. 14516093, skrevet ind i 

Apotekerlovens § 11, pkt. 15, stk. 5. 

 

 

Med venlig hilsen 

 
 
 

Vi står gerne til rådighed med yderligere oplysninger. Kontaktperson: Jurist Christina Beck, tlf.: +45 2569 9040, e-mail: cbeck@dcm.aau.dk 

 

 

Bilag 1: Grafisk illustration 

Bilag 2: Apotekerlovens § 11, pkt. 15, stk. 5 
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Bilag 2 

 

Apotekerlovens § 11, pkt. 15, stk. 5 

 

Sundhedsministeren kan fastsætte regler om, at Sundhedsdatastyrelsen til personer, der er ansat i det 

offentlige sundhedsvæsen, personer, der praktiserer efter overenskomst på sundhedsområdet, forskere, 

der er ansat på et universitet, eller forskere, der er ansat i en patientforening, kan videregive oplysninger 

fra Lægemiddelstatistikregisteret om ordination af lægemidler, herunder oplysninger, der identificerer 

receptudstederen ved cpr-nummer, ydernummer el.lign., og oplysninger, der identificerer patienten ved 

cpr-nummer, til brug for statistiske eller videnskabelige undersøgelser af væsentlig samfundsmæssig 

betydning, når videregivelsen er nødvendig for udførelsen af undersøgelserne.  

Sundhedsdatastyrelsen kan efter samme regler, som er fastsat i medfør af 1. pkt., videregive de oplysninger 

fra Lægemiddelstatistikregisteret, som fremgår af 1. pkt., til forskere, der er ansat ved Det Nationale 

Forsknings- og Analysecenter for Velfærd, Danmarks Statistik og Det Nationale Forskningscenter for 

Arbejdsmiljø, til brug for statistiske eller videnskabelige undersøgelser af væsentlig samfundsmæssig 

betydning, når videregivelsen er nødvendig af hensyn til udførelsen af undersøgelserne. 

Sundhedsministeren kan fastsætte nærmere regler herom. 
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