
  

 

 

 

Udviklingskonference:  
 

Musik til sundhedsfremmende formål - sammen realiserer vi musikkens potentiale i 

fremtidens sundhedsvæsen 

 

Kære musik- og sundhedsaktør, 

 

Som særlig udvalgt politiker, ekspert og/eller praktiker inviteres du med til Tænketanken 

Musik & Sundheds udviklingskonference om musikkens sundhedsfremmende potentiale og 

rolle i et mere helhedsorienteret sundhedsvæsen. 

 

En dag, hvor aktører på tværs af fag bliver forenet i en fælles sag; at udvikle en strategi for 

implementering af musik til sundhedsfremmende formål i sundhedsvæsenet til gavn for 

patienter, pårørende og personale. 

 

Sammen med gode samarbejdspartnere har Tænketanken Musik & Sundhed det seneste års 

tid arbejdet på at kunne præsentere landets første nationale kortlægning af anvendelsen af 

musik til sundhedsfremmende formål på hospitaler, plejecentre og hospices i Danmark. 

  

Kortlægningens resultater præsenteres på dagen. Med udgangspunkt i disse – og et stadigt 

større evidensgrundlag – skal vi i fællesskab beslutte, hvordan vi på tværs af politikere, 

musikterapeuter, patientforeninger, hospitalsledelser, komponister og forskere kan komme 

med anbefalinger og formulere et løsningsforslag og en strategi til det videre arbejde til 

gavn for feltet. 

 

Dato og sted for udviklingskonferencen:  

Torsdag d. 5. september 2019 kl. 13:00-17:00 i Fællessalen på Christiansborg, Prins Jørgens 

Gård, 1218 København.  

 

Vi håber, du har mulighed for at være med, da du er særligt udvalgt qua din position/rolle.  

 

Bekræft din deltagelse ved at skrive ”jeg kommer/jeg kommer ikke” på 

infomusiksundhed@gmail.com 

Svar udbedes senest 15. august 2019.  

 

Med forventningsfulde hilsner  

Tænketanken Musik & Sundhed og partnerne bag initiativet DJBFA / Komponister og 

Sangskrivere, Dansk Musikterapeutforening, Aalborg Universitet (AAU) 

 

 

PROGRAMMET: 

 

13.00 Indskrivning og koncert ved Lisbet Sagen, komponist, musiker og projektleder i 

MusikBeRiget 
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13.30 Forspil og introduktionsøvelse ved Stine Lindahl Jacobsen, netværksfacilitator, ph.d. 

og lektor på Musikterapiuddannelsen ved Aalborg Universitet  

 

13.45 Musikalsk sansende overhaling ved Ilan Sanfi, musikterapeut, ph.d., komponist, 

forskningsansvarlig på www.micostudy.com og ansat på Aarhus Universitetshospital 

 

14.00 Anslag fra tænketankens partnere; formålet med dagen 

 

14.05 Musik i fremtidens sundhedsvæsen ved Lars Ole Bonde, professor emeritus i 

musikterapi fra Aalborg Universitet (AAU) 

 

14.15 Kaffepause 

 

14.25 Fællessang ved DJBFA / Komponister og Sangskrivere 

 

14.30 Præsentation af den nationale kortlægnings resultater ved Johanne Bøgh Nielsen, 

cand.mag i musikterapi og gæsteforlæser ved Aalborg Universitet 

 

14.40 Tale om fremtidens sundhedsvæsen: Musikken som demokratiserende åbning til det 

gode liv ved Betina Dybbroe, professor ved Center for Sundhedsfremmeforskning på RUC 

 

14.50 Tale om fremtidens sundhedsvæsen ved MF’er fra regeringen 

 

15.05 Introduktion til udviklingssession mellem aktørerne  

 

15.10 Fra viden til idé: Kreativt samspil om anbefalinger i faggrupper blandt deltagerne 

 

15.40 Fra idé til praksis: Musik i spil på nye måder på tværs af faggrupper blandt deltagerne  

 

16.10 Præsentation af hver gruppes anbefalinger til det videre arbejde 

 

16.20 Opsummering og perspektiver for det videre arbejde 

 

16.25 Koncert ved Lisbet Sagen, komponist, musiker og projektleder i MusikBeRiget 

 

16.30 Slut på det officielle program 

 

16.31 Frivilligt netværk 

 

17.00 Tak for i dag 

 
(Forbehold for evt. ændringer i programmet) 


