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Spørgsmål nr. S 198 
§ 20-spørgsmål til skriftlig besvarelse 
 
Til: Sundhedsministeren 

Dato: 2. november 2018 

Stillet af: Pernille Schnoor (ALT)  

Hvad vil regeringen gøre for at styrke tidligere opsporing og hurtigere 

igangsættelse af behandling til de 140.000 danskere, der i dag er 

afhængige af alkohol, og hvilke konkrete initiativer vurderer regeringen 

bedst kan medvirke til at fremme en tidlig indsats inden for 

alkoholbehandlingen?  

(Spm. nr. S 198). 

Begrundelse 

Ifølge tal fra Sundhedsstyrelsen er ca. 140.000 danskere i dag afhængige 

af alkohol, og 600.000 har et skadeligt forbrug af alkohol. En meget stor del 

af dem kommer aldrig i behandling, og for den gruppe, der kommer i 

behandling, går der i gennemsnit 10-12 år, før de kommer i behandling. Tal 

fra Sundhedsprofil 2017 viser, at faldet i danskernes forbrug af alkohol fra 

2010 til 2017 i gennemsnit er mindst blandt de ældste aldersgruppe, og at 

det især er de 55-74-årige mænd, der overskrider Sundhedsstyrelsens 

højrisikogrænse for alkoholindtagelse i løbet af en typisk uge. Situationen 

betyder, at rigtig mange danskere hvert år mister familie, venner og job, og 

nogle marginaliseres helt på grund af et langvarigt misbrug af alkohol. 

Rigtig mange misbrugere kommer så sent i behandling, at det allerede har 

haft dramatiske konsekvenser for deres liv. De samlede udgifter for 

samfundet forbundet med overforbrug af alkohol anslås at være ca. 13 mia. 

kr. Det understreger, at der er store gevinster for den enkelte, for familierne 

og for samfundet ved at styrke alkoholbehandlingen. 

 

Svaret bedes sendt elektronisk til spørgeren på Pernille.Schnoor@ft.dk og 

til Lovsekretariatet på lov@ft.dk. 

 

På Folketingets formands vegne 

Lovsekretariatet 
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