
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 23. januar 2019 stillet følgende 

spørgsmål nr. 484 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Flemming Møller Mortensen (S). 

 

Spørgsmål nr. 484:  

” Vil ministeren oversende en opgørelse over antallet af udskrevne patienter i psyki-

atrien i hvert af årene 2015-2018 som har fået lavet hhv. en udskrivningsaftale eller 

en koordinationsplan? ” 

 

Svar: 

Udviklingen i antal patienter med en udskrivningsaftaler eller en koordinationsplan 

fremgår på www.esundhed.dk. Tabel 1 og 2 nedenfor viser udviklingen fra 2015-

2017, da der endnu ikke er opgjort data fra 2018. 

  

Tabel 1 

Antal patienter med en udskrivningsaftale, regionsopdelt, 2015-2017 

Antal berørte personer   

 2015 2016 2017 

Hele landet 245 336 307 

Region Hovedstaden 109 117 105 

Region Midtjylland 28 33 22 

Region Nordjylland 34 32 43 

Region Sjælland 28 86 68 

Region Syddanmark 46 68 70 

Anm.: 

Kilde: : e-sundhed-dk 

 

Tabel 2 

Antal patienter med en koordinationsplan, regionsopdelt, 2015-2017 

Antal berørte personer   

 2015 2016 2017 

Hele landet 391 443 442 

Region Hovedstaden 65 68 44 

Region Midtjylland 236 270 268 

Region Nordjylland 41 43 38 

Region Sjælland 13 24 32 

Region Syddanmark 37 38 60 

Anm.: 

Kilde: e-sundhed-dk 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg 

Holbergsgade 6 

DK-1057 København K 

 

T +45 7226 9000 

F +45 7226 9001 

M sum@sum.dk  

W sum.dk  

 

 

Dato: 06-02-2019 

Enhed: JURPSYK 

Sagsbeh.: DEPMAS 

Sagsnr.: 1901039 

Dok. nr.: 817801 

 

Sundheds- og Ældreudvalget 2018-19
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 484 

Offentligt

http://www.esundhed.dk/
mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/


 

Side 2 

Mennesker med svære psykiske lidelser søger ofte ikke på eget initiativ den nødven-

dige behandling eller sociale tilbud efter udskrivning fra psykiatrisk afdeling, og de 

kan derfor blive tabt i overgangen mellem forskellige behandlingsinstanser. Regerin-

gen ønsker derfor, at udskrivningsaftaler og koordinationsplaner skal anvendes i et 

større omfang, end det er tilfældet i dag, da de fungerer som et vigtigt bindeled til 

blandet andet indsatser i almen praksis og kommunalt regi, når psykiatriske patienter 

udskrives. Som et element i psykiatrihandlingsplanen fra efteråret 2018 fremsætter 

regeringen et lovforslag, der skal gøre udskrivningsaftaler og koordinationsplaner ob-

ligatoriske for alle voksne indlagte psykiatriske patienter, som modtager støtte som 

følge af nedsat psykisk funktionsevne i henhold til afsnit V i serviceloven.  
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