
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 23. januar 2019 stillet følgende 

spørgsmål nr. 476 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Flemming Møller Mortensen (S). 

 

Spørgsmål nr. 476:  

”Vil ministeren oversende en opgørelse over antallet af patienter i hhv. børne- og 

ungdomspsykiatrien og voksenpsykiatrien i hvert af årene 2015-2018 på landsplan 

samt pr. region?” 

 

Svar: 

Der er indhentet bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen til besvarelsen.  

 

Tallene for 2015-2017 kan med marginale afvigelser geŶfiŶdes i publikatioŶeŶ ’Nøgle-
tal oŵ SuŶdhedsvæseŶet’ udgivet af SuŶdhedsdatastyrelsen. De marginale afvigelser 

skyldes efterregistreringer. Det bemærkes desuden, at tallene for 2018 er foreløbige. 

 

I 2015 var der ca. 148.000 unikke patienter i psykiatrien, mens det i 2018 var ca. 

153.000, svarende til en stigning i perioden på ca. 3,4 pct., jf. tabel 1.  

 

Antallet af børn og unge i psykiatrien er i perioden 2015-2018 vokset med ca. 8,3 pct., 

mens antallet af voksne i psykiatrien er steget med ca. 1,9 pct. i samme periode. 
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Side 2 

Tabel 1 
Antal unikke patienter i børne- og ungdomspsykiatrien (under 19 år) samt voksenpsykiatrien (19 år og der-
over) fordelt på regioner og  landsplan, angivet i 1.000. 

  Aldersgruppe 2015 2016 2017 2018* 

Vækst i peri-
oden, pct. 

Vækst i perio-
den p.a., pct. 

Region Nordjylland 

Børn og unge 2,3 2,6 3,3 3,2 
42,9 12,6 

Voksne 10,4 10,3 10,7 10,6 
2,2 0,7 

I alt 12,5 12,9 13,9 13,7 
9,5 3,1 

Region Midtjylland 

Børn og unge 9,0 8,0 8,5 8,8 
-2,2 -0,8 

Voksne 24,5 24,2 24,1 24,0 
-2,2 -0,7 

I alt 33,3 31,9 32,4 32,5 
-2,5 -0,8 

Region Syddanmark 

Børn og unge 7,8 8,1 8,6 8,9 
13,6 4,3 

Voksne 29,3 30,1 31,0 31,7 
8,5 2,8 

I alt 36,8 38,1 39,4 40,4 
9,8 3,2 

Region Hovedstaden 

Børn og unge 9,2 9,3 9,6 10,1 
10,2 3,3 

Voksne 36,1 36,1 36,4 37,1 
2,6 0,9 

I alt 45,1 45,2 45,6 47,0 
4,2 1,4 

Region Sjælland 

Børn og unge 5,9 6,0 6,0 6,0 
2,3 0,8 

Voksne 16,3 16,1 16,0 15,6 
-4,7 -1,6 

I alt 22,0 22,0 21,7 21,5 
-2,5 -0,8 

I alt 

Børn og unge 33,9 33,6 35,6 36,7 
8,3 2,7 

Voksne 115,4 115,6 116,8 117,6 
1,9 0,6 

I alt 148,4 148,5 151,3 153,4 
3,4 1,1 

Anm.: Tabellen omfatter antal unikke patienter med kontakt til psykiatrien opdelt på børne- og ungdomspsyki-
atrien samt voksenpsykiatrien. Der er afgrænset til patienter behandlet på offentlige sygehuse samt offentligt 
betalt behandling på private sygehuse. Patienter er antallet af unikke patienter, som har været i kontakt med 
sundhedsvæsenet én eller flere gange i løbet af året. Når der tælles unikke patienter, er der tale om unikke 
patienter inden for de kategorier, der er opstillet i tabellen. Summen af voksne samt børn og unge afviger fra "I 
alt", da visse patienter kan have haft kontakt som både 18-årig og 19-årig i samme år. 
* Tallene for 2018 er foreløbige. 

Kilde: Landspatientregisteret (DRG-grupperet), Sundhedsdatastyrelsen. 

  

Det bemærkes, at regeringen i efteråret 2018 lancerede handlingsplanen for psyki-

atrien "Vi løfter i fællesskab". Planen indeholder en lang initiativer på i alt seks ind-

satsområder, der skal styrke indsatsen for mennesker med psykiske lidelser. Der er i 

forlængelse af planen prioriteret mere end 2,1 mia. kr. til psykiatrien i perioden 2019-

2022, hvor mere end 420 mio. kr. årligt er permanente midler, som også i årene frem-

over skal være med til at løfte området. 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Nils Holdt 

 


