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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 10. december 2018 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 254 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgs-
malet er stillet efter gnske fra Kirsten Normann Andersen (SF).

Spgrgsmal nr. 254:

"Hvad er forklaringen pa, at Danmark fortsat ligger lavt i middellevetiden i Vesteu-
ropa, jf. Politikens artikel ”Livet er knap sa langt i Danmark: »| dag taenker jeg: Hvad
har alt mit arbejde overhovedet nyttet? Ingenting«” bragt den 9. december 2018?
Hvilke konkrete planer pa forebyggelsesomradet har regeringen for at bringe Dan-
mark i top 10 over lande med laengst middellevetid, som det oprindelig blev lovet af
tidligere sundhedsminister Lars Lgkke Rasmussen?”

Svar:

Forst vil jeg gerne sla fast, at danskernes middellevetid siden artusindskiftet er steget
med 3,8 ar for kvinder og 4,5 ar for mand. Selvom vi fortsat ligger efter andre euro-
paeiske lande, ser vi altsa en positiv udvikling i middellevetiden i Danmark, hvor mid-
dellevetiden stiger ar for ar.

Som det ogsa fremgar af den navnte artikel, er middellevetiden i hgj grad et produkt
af en befolknings livsstil og sundhedsadfzerd tilbage i tiden. | Danmark har vi fx histo-
risk set haft en meget hgj andel af kvinder, der rgg, sammenlignet med andre euro-
paiske lande. Fortidens tendens ser vi afspejlet i nutidens middellevetid.

Vi kan desvaerre ikke @ndre pa fortiden, men vi kan arbejde for, at historien ikke gen-
tager sig. Det er blandt andet derfor, at regeringen har sat et mal om en rggfri gene-
ration i 2030, som betyder, at ingen bgrn og unge skal ryge.

Det er et mal, som vi fra statens side ikke kan na alene. Derfor glaeder det mig ogsa at
se, at en lang raekke aktgrer i samfundet i stigende grad tager ansvar for at bidrage til
at forebygge rygning blandt unge.

Derudover skal vi naturligvis ogsa sikre, at de voksne, der gnsker at stoppe med at
ryge, far den ngdvendige hjeelp. Her har kommunerne en vigtig rolle i forhold til at
udbyde relevante rygestoptilbud til borgerne. Med satspuljeaftalen for 2017-2020
blev der i forleengelse af Kraeftplan IV afsat 26,5 mio. kr. i perioden 2017-2019 til
hjeelp til rygestop til personer, der er socialt og gkonomisk darligt stillede.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Laura Thordahl
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